Gotdap, 10 marca 2026 r.

WNIOSEK
do Zarzadu Powiatu w Goldapi

1. WNIOSKUJACY:
Glowny specjalista ds. zdrowia i pomocy spolecznej w Starostwie Powiatowym
w Gotdapi.

2. WNIOSEK DOTYCZY SPRAWY:
Przyjgcia sprawozdania z dziatalnoéci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Goldapi za rok
2025.

3. PROPONOWANY SPOSOB ROZWIAZANIA WNIOSKU Z POWOLANIEM
SIE, NA PODSTAWE PRAWNA:
Zgodnie z § 21 Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajgciowej (Dz. U. z 2021 r.
poz. 2284) jednostka prowadzaca warsztat sklada powiatowi roczne sprawozdanie
z dzialalno$ci rehabilitacyjnej i wykorzystania $rodkéw finansowych warsztatu
w terminie do dnia I marca nastepnego roku. Proponuje przyjecie sprawozdania.

4. UZASADNIENIE:
Sprawozdanie zlozono w terminie i zawiera wszystkie wymagane Rozporzadzeniem

informacje.
Whioskujgcy:
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SPRAWOZDANIE
Z DZIALALNOSCI
WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWE)
W GOLDAPI
ZA ROK 2025
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Sprawozdanie z rocznej dziatalnosci rehabilitacyjne] i wykorzystania ésrodkédw
finansowych sktadane jest na podstawie §21 ust. 1 Rozporzgdzenia Minisira
Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie
warsztatow lerapii zajeciowej (1. Dz. U. z 2021, poz. 2284 ze zm.) i zawiera

w szczegoinosci:

I. rozZliczenie roczne oraz informacje o wykorzystaniu przez warsztat
srodkow  finansowych, z uwzglednieniem kwot uzyskanych ze
sprzedazy produktow i ustug przeznaczanych na pokrycie wydatkéw
zwiqzanych z integracjq spotecing uczestnikdw.,

2. informacje o:

a) liczbie uczestnikéw warsztatu  oraz stopniv i rodzaju ich
niepetnosprawnosici:
b) ogdlnej frekwencji uczestnikéw w zajeciach  warsziaty
W poszczegolnych miesigcach roku sprawozdawczego;
c) formach i metodach realizowane] przez warsztat dziatalnoici
rehabilitacyjnej;
d} liczbie uczestnikdw, ktdrzy opuscili warsztat, wraz z podaniem
przyczyn ich odejscia:
e} liczbie uczestnikow, ktdrzy poczynili postepy w zakresie:
— zaradnosci osobistej i samodzielnoici,
— rehabilitacji spoteczne,
— rehabilitacji zawodowej

wraz z opisem tych postepéw:

3. informacje o decyziach podijetych przez rade programowq
wstosunku  do  uczestnikéw warsztatu, wobec ktérych rada
programowa dokonata oceny realizacji indywidualnego programu
rehabilitacii.
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Dodatkowo dokument ten zostat rozszerzony © zapisy dotyczgce muin.:

— zatrudnianej kadry,

— organizowanych przedsiewzieciach.

Sprawozdanie stanowi podstawe do dokonania przez Powiat Gotdapski

corocznej oceny dziatalnosci Warsztatu.

warsziat Terapii Zajeciowe] w Gotdapi powstat w roku 2000 i od tego czasu

nieprzerwanie funkcjonuje przy ul. Przytorowej 5.

Kadra Warszlatu to osoby 2 dtugoletnim stazem w pracy Z osobami

niepetnosprawnymi i wymagajgcymi wsparcia:

"

_ kierownik - 1 etat
zastepca kierownika = 0.6 etatu

psycholog - 0.75 etatu

ol

instruktor terapii zajeciowej - 9 etatow (w tym dwie osoby z petnymi
prawami emerytalnymi]

5. instruktor zawodu - 1 etat

6. kierowca -1 efat

7 konserwator — kierowca — 1 efat (osoba ta posiada petne prawa

emerytalne}.

Na umowe zlecenie w wymiarze 70 godzin miesiecznie zatrudniona byta
jedna osoba, ktbra dbata o porzadek czesci wspolnych Warsztatu (tazienki,

ciggi komunikacyjne, jadalnia, stotéwka, hol).

Obstuge ksiegowqg w formie zlecenia ustugi zapewnia firma zewnetrzna.
Ksiegowa swojg prace wykonuje w budynku warsztatu cztery razy
w tygodniu w godzinach popotudniowych oraz raz w tygodniu w godzinach

przedpotudniowych.

warszial funkcjonuje codziennie W godzinach 7.15 - 1515 Czesc

uczestnikow, ktora samodzielnie przemieszcza sie po terenie miasta, rowniez
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samodzielnie dociera na zajecia. Jest jednak czeié uczestnikdw, ktorzy z racji
swojej niepetnosprawnoici, icznych schorzen, wieku lub zagubienia
w topografii miasta jest dowozona busami. Dowoieni sq rownies uczestnicy
z gminy Banie Mazurskie (Zabin Graniczny, Kierzki, Banie Mazurskie, Wrébel,
Grunajki}, gminy Dubeninki oraz gminy Gotdap (Piekne tgki, Kosmidry,
Grabowo, Dunajek, Jabramowo, Wronki Wielkie, Kolniszki). Dwém osobom
wykupowane byty bilety miesieczne i docieraty one na zajecia autokarami
dowozqgcymi uczniow do szkdt (dwie osoby z lelazek).

Od stycznia 2022 r. na porialy spotecznosciowym Facebook utworzony
zostat profil Warsziatu, Zamieszczane sq tam wszystkie biezgce informacje
zwiqzane z dziatalnoiciq Warsztatu. Obecnie mamy 1027 obserwatoréw
(wartoi¢ ta stale roinie), ale, co ciekawe, az 71% wyswietlen pochodzi
od osob, kidre nas nie obserwujg stale. lauwaiamy obserwatoréw nie tylko
z terenu kraju, ale rownies z zagranicy (najczescie] ,zerkajg” na nas rodziny
naszych podopiecznych mieszkajgce poza krajem). Dzigki ,chwaleniu sie"
naszq dziatalnoiciq widzimy, iz nasi uczestnicy chetniej przyktadajg sie do
wykonywania réznego rodzaju prac, a osoby prywatne | instytucje czeiciej
kontaktujqg sie z nami w sprawie zakupu naszego rekodzieta. Promocja nasze;
placéwki na portalu stuzy rowniez oswajaniv  spotecznoici lokalnej
z niepetnosprawnoiciq (w  tym niepetnosprawnosciq intelektualng
i chorobami psychicznymi] w celu uzyskania petniejszej akceptacii
i toleranciji na réinego rodzaju problemy i zachowania naszych uczestnikdw.,
Nie ukrywamy, iz w ten sposéb chcieliby$my pozyskaé kolejnych uczestnikdw
- zawsze nalezy liczyé sie z tym, iz nagle kio§ moie zrezygnowad
zuczestnictwa lub ummrzeé, W chwili obecnej nie mamy listy oséb
oczekujgcych (tzw. rezerwowej] na przyjecie do Warsztatu, ale udaje nam

sie pozyskiwad na bietaco nowe osoby.

Od kilku lal Warsztal vczestniczy w prospotecznym przedsigwzieciu Spizarnia

Caritas. Jest to ogélinopolski, catoroczny program polegajgcy na odbieraniu
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petnowartosciowych produktow zywnosciowych wycofanych ze sprzedazy
i dystrybuciji ich wérod najbardziej potrzebujgcych. Ma on dwa podstawowe

cele:
— systematyczng pomoc osobom potrzebujgcym,
— przeciwdziatanie marmnowaniu Zywnosci.

W naszym przypadku czesc produktow zywnosciowych jest wykorzystywana
do terapii zajeciowej w pracowni Zycia codziennego. Dzieki temu,
prakiycznie codziennie, WSZYSCY nasi uczestnicy otrzymuja
petnowartoéciowy gorgcy positek. Czes¢ 0s0b, szczeqolnie  tych
7 utrudnionymi warunkami socjalno-bytowymi, najuboiszych lub mocno
niezaradnych, otrzymuje taki positek rowniez na wynos - wysiarczy tylko

podgrzac.

lauwaimy, i od kiedy wprowadzilismy takag zasade dystrybuciji zywnosci,
nasi uczestnicy vzupetnili deficyty wagowe, mniej chorujg, majg bardzie]
‘wyréwnany poziom cukru we krwi, a dodatkowo nabywaja umiejetnosci
samodzielnego przygotowania positku. Realizacja Spizarni na naszym terenie

to wspdtpraca ze sklepami Biedronka z obu gotdapskich lokalizaciji.

Ogotem, w ramach Spizarmni, pozyskalismy 534,18 kg zywnosci (mniej niz

w 2024 roku o okoto 2 tony) na taczng kwote 129 738,01 zt.

Dodatkowo, z magazynéw Caritas Diecezji Elckiej, otrzymujemy znaczne
iloéci zywnoici przetworzonej (konserwy miesne i rybne, diemy, mroZonki
warzywne itp.), chemig domowa, kosmetyki oraz odziez. Wszystkie te zeczy
sq  wykorzystywane  na potrzeby bieigcej driatalnoéci  Warsztatu,
przekazujemy uczestnikom i ich rodzinom lub przekazujemy innym

placéwkom pomocowym z terenu naszego powiatu.
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Rozliczenie roczne oraz informacja o wykorzystaniu przez warsztat srodkow

finansowych, z uwzglednieniem kwot uzyskanych ze sprzedaty produkiéw

i uslug przeznaczanych na pokrycie wydatkéw zwigzanych z integracjq

spoleczng uczestnikow

Na dochody Warsztatu Tera pii Zajeciowej w Gotdapi sktadajq sie:

— Srodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych

na biezgcq dziatalno$é w wysokoici - 1 759 800,00 zt

— srodki Powiatu Gotdapskiego na biezqcq dziatalnoié w wysokoici —

195 533,33 zt

— §rodki pozyskane ze sprzedazy rekodzieta, darowizny {oddzielne dwa

konta).

Ponizsza tabela przedstawia wydatkowanie frodkdw finansowych z PFRON |

Starostwa Powiatowego oraz z innych Zrodet:

rodzaf wydatku

srodki PFRON

srodki Starostwa
Powiatowego

inne zrodla

wynagrodzenia | brullo
pracownikow warsziaty

1 287 745,79

0.00

0.00

7akup niezbednych
malenatGw, energi,
ustug malenalrych
i ustug niemalerialnych

239 501,63

49 958,00

286947

dowdz uczestnikaw iflub
gksploatacja
samochoddw
stuzbowych

0.00

80 000.00

0.00

warsziaty

szkolenia  pracownikdw

4 630,00

0.00

0.00

ubezpiecrenia
uczestnikdw warsziaty

3 104,64

0.00

0,00

ubepieczenia mienia
warsziaty

0.00

3 542.00

0.00

wycieczki organizowane
cdla uczastnikow
wrsaiatu

49 000.00

0.00

8 354,00

zakup malsriatdw do
terapii gjeciowe]
w pracowniach

30 327,24

62033.33

0,00

trening ekonormiczny

72 697.00

0.00

0.00
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razem 1759 800,00 195 533,33 11 223,47

Konto o numerze 44 9339 0006 0040 0406 8794 0001
Saldo otwarcia - 34 451,18 zt
Saldo zamkniecia - 65 076,71 zt
Wszystkie dochody z tego konta pochodzq ze sprzedazy naszego rekodzieta.
Gtéwne wydatki to:

1. prowizje i optaty bankowe
2. zwigzane z aktywizacjq uczestnikow, w tym wyjscia zewnetrzne oraz

wyjazdy na przedsigwziecia artystyczne.
Konto o numerze 28 9339 0006 0040 0406 8794 0001
Saldo otwarcia - 4 503,88 zt
Saldo zamkniecia - 20 246,38 z

Dochody z tego konta to gtoéwnie darowizny. W ten sposob zbieramy srodki

finansowe na zakup nowych busdw do naszego Warsztatu.

Informacje o liczbie uczestnikow warsztatu oraz stopniich

niepelnosprawnosci
Na zgjecia do Warsztatu uczeszcza 50 uczestnikow:

— 25 kobiet,

— 25 meiczyzn.

Wérad kobiet 15 uczestniczek posiada znaczny stopien niepetnosprawnosci
([pozostate kobiety majag umiarkowany stopief niepetnosprawnosci) zas

wiérod mezczyzn - 13 stopien znaczny, pozostali umiarkowany stopien.
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Informacja o ogéinej frekwencji uczestnikéw w zajeciach warsztaty

w poszczegdlnych miesigcach roku sprawozdawczego

Miesige lloiéwd:;;os::;::cuzych przepr:g:aa'nych Frekwencja
osobodni
| 19 | 767 87.7¢
I 20 802 87.1 IV
i 21 849 87,S§ o
v 7‘ 20 a29 90,11
v 20 859 91,38
Vi 18 | 770 | 21,02
Vil 0 VD
Vil 19 | | a04 90,03
X 22 903 85.51
X 23 968 87.68
Xi 8 B 788 89.34
Xl 14 634 70,86
214 8975 88,98

To kolejny juz rok zauwazalng poprawg frekwencji uczestnikdw. Dtugie okresy
nieobecnoici na zajeciach wynikajq jedynie z pobytéw w oddziatach
szpitalnych.  Zauwazamy, i nowi uczestnicy  szczegdlnie dbaijq
o systemalyczne uczeszczanie na zajecia. Dodatkowo, przez caty rok
ogtoszony byt fzw. | konkurs frekwencyjny”.  Wygrato go szescioro
uczestnikow, ktdrzy nie puscil zadnego dnia zajec¢! Dla poréwnania w roku
2024 byta tylko jedna taka osoba.
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Informacja o formach i metodach realizowanej przez warsztat dziatalnosci

rehabilitacyjnej

Terapia zajeciowa i rehabilitacja uczestnikow realizowana byta w oparciu
o ., Plan dziatalnosci Warsztatu Terapii lojeciowe] w Gotdapi oraz formy jego
realizacji" na bazie 10 istnigjacych pracowni, gabinetu psychologicznego

oraz zajeé grupowych, zespotowych i zbiorowych.

Terapia zajeciowa czyli odpowiednio dobrana praca i techniki
terapeutyczne oraz okreslone czynnosci o charakierze zajed fizycznych lub

umystowych - byta prowadzona:

1. na podstawie indywidualnych [rocznych) programow
rehabilitacyjnych uczesinikow,

2. przez wszystkie pracownie, ktére realizowaty terapie zajeciowq
w petnym  zakresie  nauki podstawowych i specjalistycznych
umiejetnoici zawodowych wg okresowego podziatu uczestnikow na

grupy lub zespoty (zasadniczo do 5.ciu osob w grupie - zmienigjqcej
sie co tydzien),

3. 7 ukierunkowaniem uczestnika na zawod na bazie trzech pracowni -
w/g takiego doboru, aby praca byta dostosowana do jego r0ZwWOojuU
psychomotorycznego.

4. tak, aby wszyscy uczestnicy brali udziat w zajeciach pracowni
biblioteczno - teatralnej i zycia codziennego, zmierzajgeych do nauki
| rozwijania:

a) uwrazliwienia sensorycznego,
b) umigjetnoici wykonywania czynnosci Zycia codziennego,
c) zaradnosci osobiste] i pobudza nia aktywnosci spoteczne;,

d) umiejetnosci samodzielnego wypetniania rol spotecznych:

Dwoch uczestnikow, z uwagi na specyficzne ich potrzeby i majgc na

uwadze ich dobrostan psychiczny pracuje w innej, zindywidualizowanej
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formie. Jeden z tych uczestnikéw codziennie korzysta z terapii w innej

pracowni, a drugi zmienia pracownie co poniedziatek
Pracownia biblioteczno - teatralna:

— 33% uczestnikdw tej pracowni postuguje sie rekwizytami podczas
tanca;

-~ 53% potrafi przedstawié emocije w tancu podczas przygotowanego
scenariusza do wybranego utworu muzycznego i opanowanie uktadu
z rekwizytami;

— terapia obejmowata przygotowanie oraz udziat w przeglgdzie
teatralnym, festiwalu piosenki, Misterium Meki Panskiej, festiwalu
artystycznym itp.;

— W pracy zastosowano metody i techniki, kidre utatwiajg wystepy
teatralne 1j. ruch sceniczny, éwiczenia w przestrzeni - z wykorzystaniem
catej sceny - opanowato ok. 75% vczestnikdw a okoto 10%
opanowato interpretowanie tekstu piosenek w scenkach teatralnych;

— rytmika i umuzykalnienie - okoto 7% Spiewa indywidualnie i w duecie:

— uwrazliwienie sensoryczne - ok. $0% rozwiqzuje zadania rozwijajqgce
spostrzegawczosc: kolorowanie i uzupetnianie obrazéw, potgczenia
elementow, poréwnywanie:

— bibliotekarstwo - wszyscy uczestnicy znajg zasady dbania o
ksiegozbidr [odkurzanie, okiadanie ksigzek) i czasopisma, a ok. 19%
korzysta z ksiegozbioru podczas zajec w pracowni.

Pracownia ceramiczna:

— kazdy uczestnik potrafi samodzielnie przygotowad sobie stanowisko
pracy, wiekszo$¢ dba o porzadek w pracowni i stosuje sie do zasad
BHP, @ osoby z wiekszg sprawnosciq manualng chetnie pomagajq

stabszym - zardwno w utrzymaniv  porzgdku jak i w pracach

9
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zwigzanych z realizacjg indywidualnego programu terapii, a ok. 12%
wymaga szczegolnego nadzory instruktora;

okoto 40% uczestnikow uczeszczajacych na zajecia do pracowni
ceramicznej biere udziat w calosciowym procesie przygotowanid
gliny do lepienia, a okoto 85% uczestnikow potrafi samodzielnie
przygotowad  przerobiong gine do lepienia (ugniatanie,
odpowietrzanie, nawilzanie gdy glina jest za sucha);

ok. 45% uczestnikow samodzielnie potrafi wykonaé caty proces
powstawania  przedmiotow  przy uzyciu  form  gipsowych
(przygotowanie form i masy lejnej. wykonanie odlewu, obrébka
wykonanego odlewu ). Prawidiowo dba o osuszenie odlewow oraz
przygotowuje formy do nastepnego odlewu,

pozosiate osoby (ok. 50%] wykonujg tylko poszczegolne etapy
wykonywania przedmiotow z uzyciem form [np.: przygotowuja mase
lejng. czyszczq formy. obrabiaja odlewy);

okoto 60% uczesinikow samodzielnie potrafi wykona¢ naczynia
fechnikag rulonéw nie uzywajac do tego form pomocniczych. W tej
grupie jest grupa okoto 50% osob ktéra samodzielnie wykonuje duze
prace ceramiczne wymagajace wieksze] precyzj i doktadnosci.
samodzielnie planuje ksztati pracy, tgczy poznane techniki lepienia
i metody zdobienia;

okoto 80% uczestnikow potrafi  samodzielnie wykonaé ptaskie
elementy, anastepnie wyciac je wykorzystujac réznego rodzaju
szablony;

okotos0% oséb samodzielnie potrafi nadac wykonywanym pracom
odpowiedni ksztatt, grubo$c Scian, ozdobi¢ poznanymi technikami
zdobienia. Do czesto wykorzystywanych metod zdobienia naleig
melody: perforacji, naktadek, rytowania, odciskania w wilgotnych
pracach réznych faktur (koronki, sznurek, firanka, stemple elementy

roslinne);

10
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— ok. 20% uczestnikow wykonuje prace tylko przy pomocy form
pomochiczych;

— okoto 25% oséb pomaga w obrébee wykonczeniowej ceramiki jakg
jest szkliwienie (mieszanie szkliwy, przygotowywanie ceramiki wypalone;
na biskwit do szkliwienia);

— ok. 25%0s6b wykonuje duze prace przy pomocy form pomocniczych,
a nastepnie zdobi je technikg gtebokiego ztobienia;

—— WSZysCy uczestnicy w miare swych mozliwoici biorq udziat w pracach
porzgdkowych w pracowni. Osoby o wiekszej sprawnoici pomagajg

w pracach osobom stabszym:;
Pracownia hafciarska:

— zajecia w pracowni uczq wyltrwatoici, skupienia uwagi, poniewaz dia
uzyskania efektu koncowego potrzeba diuzszego naktadu pracy;

— ponad 80% uczestnikéw samodzielnie przygotowuje rzeczy potrzebne
do wykonywanej pracy, wiekszos¢ uczestnikow pamieta wyuczone
weczesniej umiejetnosci,

— ok. 50% oséb wyszywa haftem ptaskim, wiekszoi¢ sama wybiera
kolorystyke nici;

~— okoto 40% uczestnikdw wykonuje prace haflem krzyzykowym, potowa
wysZywa wytacznie na kanwie z nadrukiem zaé druga potowa woli
wyszywac na czystej kanwie odczylujgc wzér ze wzornika i przenoszqc
bezposrednio na materiat:

~ ok. 10% uczestnikdw jest w stanie wykonac tylko najprostsze czynnosci
np. nawlec koraliki lub cekiny na nitke;

~— ok. 5% odzyskuje materiaty do terapii - wypruwa z odziezy cekiny
i korale;

— kartki dwigteczne i okolicznoiciowe wykonywane przez uczestnikow
haftem matematycznym wykonywane sq etapami przez wiekszos¢

0sob, w zaleinoici od mozliwoici jedni dziurkujg (20%), zgodnie

i1
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7 zasadami haftu wyszywa 20% za$ okoto 70% wyszywa haftem
matematycznym metodq ,do srodka", od poczgtku do kohca karlki
sq w stanie wykonac samodzielnie okoto 15% uczesinikow,

— ok.25% uczestnikow wykona ozdoby z filcu wykorzystujgc Sciegiza igtq
i dziergany.

__ ok. 30% uczestnikéw opanowato pracg metodg haftu koralikowego;

— ok. 30% uczestnikow opanowato prace na wykrojnikach.
Pracownia krawiecka:

__ 80% uczestnikow potrafi przygotowac stanowisko pracy:

— umiejetno$¢  postugiwania sie podstawowymi narzedziami
krawieckimi: nozyce krawieckie 50%, cenlymetr krawiecki 20%.
mydetko krawieckie 20%. przyrzgd do rozpruwania 65%, maszyna do
szycia 15%, a overlock 10%;

_ okoto 10% uczestnikéw potrafi dobrac materiaty do zaplanowanej
pracy;

. okoto 15% uczesinkow potrafi samodzielnie skorzystad z wczesdnig
przygotowanych szablondw przez instrukiora;

— szycie reczne: 20% potrafi fastrygowacé, 40% potrafi przyszy¢ guzik;

— wszyscy uczestnicy potrafia przygotowad wypetnienie do wypychania
miekkich elementow w wyrobach (np. poduszki, maskotki);

— 50% potrafi odzyskiwac materiaty do terapii [rozpruwanie odziezy):

— 5% potrafi wypru¢ zamek bez uszkodzenia;

— 17% wykorzystuje resztki tkanin do wykonywania foreb;

— 11% potrafi zaplanowac , wykroi¢ , uszyC i uprasowac gofowy wyrob;

—u okoto 15% uczestnikdw uksziattowata sie samodzielnosc w
podejmowanych czynnosciach  oraz  nawyk rozpoczecia i

zakohczenia pracy.
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Pracownia logistyczna:

— aktywnoi¢ spoteczna: ok. 70% uczestnikow samodzielnie porusza sie
PO miescie iorientuje sie, gdzie moina dokonad zakupow do
poszczegolnych pracowni, 95% chelnie bierze udzial w treningu
ekonomicznym, ok. 50% potrafi dokonaé optaty na poczcie i zatatwic
proste sprawy urzedzie, oirodku pomocy, ok. 80% zna nominaty
pienieine, z czego 50% zna site nabywczq pienigdza, ok. 70% potrafi
korzysta¢ z aparatu lelefonicznego, ok.70% chetnie i aktywnie bierze
udziat w kiermaszach rekodzieta, ok. 60% wychodzi z propozycjq
zorganizowania wyjicia na basen, do kina, spacer, ok.30% prosi
O pomoc w zatalwieniv spraw w urzedach, instytucjach, ok. 40%
potrafi nastawié i uruchomic program w pralce automatycznej, ok.
80% poftrafi poprawnie rozwiesi¢ pranie;

— doskonalenie pisania, liczenia i czytania: ok.60% czyta poprawnie tekst
i go rozumie, ok. 40% ma problemy z czytaniem lub nie potrafi czytad,
ok. 55% uczestnikéw poftrafi poprawnie zaadresowaé ist i wypetnic
druk np. polecenia przelewu, list polecony, 50% pisze na klawialurze
komputera, z tego 60% zapisze napisany tekst na nosniku pamieci, ok
80% pofrafi korzystaé z Internetu | wyszukac polrzebne informacije, ok
60% zlicza i liczy w zakresie 100 z pamieci, 0% potrafi liczy¢ w stopniu
dostatecznym na kalkulatorze im nazywac poprawnie liczby, ok 50%
ma dobrg spostrzegawczoié, pozostali majq z tym problem(puzzie,
ciggi literowe);

- Wszyscy uczestnicy na miare swoich moiliwoéci dbajg o porzgdek w
pracowni;

— 90% chetnie bierze udziat w spacerach, wyjsciach do miasta i
zajeciach ruchowych:

— 60% samodfzielnie przygotowuje sobie stanowisko pracy.
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Pracownia ogrodniczo-przyrodnicza:

okoto 40% uczesinikow opanowalo zasade uprawy i pielggnacii roslin.
Znaja nazwy wiekszosci uprawianych na naszej dziatce warzyw oraz
niektérych kwiatéw. Pod nadzorem instrukiora przygotowujg sadzonki
i rozsady roslin;

szeécioro uczestnikéw opanowato umiejetnosc siania, sadzenia |
pielenia. Wiekszos¢ potrafi postugiwac sie podstawowymi narzedziami
ogrodniczymi typu: motyka, grabie, szpadel;

90% uczestniczy w pracach porzgdkowych i upiekszajgcych posesje
WTZ: grabig liscie. zamiatajq, wykonujq prace pielegnacyjne:
wiekszos¢ uczestnikdw chetnie wykonuje prace ze sznurka sizalowego
ijuty : anioty, sowy, zajace, kwialy jak rowniez kwiaty ze skory. Pozostali
wykonujg  tatwigjsze czynnosci  np.: rozezesywanie  sznurka,
farbowanie, ciecie na mnigjsze kawatki; trzy osoby znajg podstawowe

sploty makramy, potrafiq samodzielnie wykonaé np. sowe lub kwiat.

Troje  uczestnikow  potrafi samodzielnie wykonaé  poszczegdlne

elementy, samodzielnie odrysowujg od szablonu, wycinajq:

okoto 50% potrafi samodzielnie przygotowac elementy do ozddb
okolicznoéciowych np.: kwiaty z bibuty, malowanie i ozdabianie
wydmuszek, odrysowywanie elementéw od szablonu [choinki,
zawieszki) oraz na Wielkanoc (palmy, koszyczki, stroiki). Z pomoca
instrukiora wykonujg ozdoby na Boze Narodzenie {stroiki, drzewka),
piecioro uczestnikéw opanowato umiejetnoié wykonywania bombek
ze styropianu i sznurka jutowego z uzyciem kleju, samodzielnie
wykonujg réwniez choinki z szyszek i orzechow;

70% uczestnikéw bierze udziat w  gromadzeniu materiatéw
potrzebnych do zajec. W lesie i nad rzekq zbierajq szyszki, trawy |, liscie,

mech, kwiaty;

14
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— wigkszo8¢  uczestnikéw  potrafi  samodzielnie opiekowad  sie
zwierzetami  znajdujgcymi sie w pracowni. Wymieniajg wode w
akwariach, czyszczg filiry, karmig, sprzalajg klatke papugi. Jeden
uczestnik zna wiekszo$¢ nazw ryb akwariowych i zasady hodowi,
Posiada duiy zaséb wiedzy akwarystycznej;

— 60% uczestnikébw wykonuje prace przy uiyciv kleju ,na gorgco"
wykonujg stroiki  okolicznoiciowe na réine okazje np.. stroiki
wielkanocne, bozonarodzeniowe, nagrobne. 40% uczestnikdw potrafi
wykonac kompozycje ze sztucznych kwiatow (w ramce i wiklinowym
wianku);

— dwie uczestniczki samodzielnie potrafig wykonac aniota z juty i sznurka
sizalowego;

— 90% uczestnikdw byto w Centrum Ogrodniczym gdzie pod nadzorem
instruktora  dokonywali zakupu: nasion i cebulek oraz srodkow
potrzebnych do uprawy rodlin, jak rownies narzedzi do pracy
w ogrodzie;

— pigcioro uczestnikéw potrafi zrobic¢ zakupy w sklepie budowlanym,
kupuje sznurek, réznego koloru spray, klej na gorgco, farby akrylowe:

— pigcioro uczestnikdw opanowato samodzielne wykonywanie , jeiy" ze

styropianu i ziaren kawy z uiyciem kleju na gorgco.
Pracownia plastyczna:

— zdecydowana wiekszos¢ uczestnikéw bo ok. 80% pamieta o odziezy
ochronnej i 0 odpowiednim przygotowaniu stanowiska oraz dbajg o
czystos¢ i porzgdek w pracowni: ok. 90% wie gdzie znajdujg sie
przybory do pracy;

— ok. 80% uczestnikdbw opanowato umiejetnos¢ postugiwania sie

przyborami i narzedziami stosowanymi w plastyce;
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— umiejetnos¢  doboru  odpowiednich koloréw w  wykonywanych
pracach opanowato ok. 60% uczestnikdow, pozostali potrzebujg
pomocy, wsparcia i rady instrukiora lub kolegow:

__ sktadanie papieru  technikg origami”  opanowato ok. 60%
uczestnikéw., natomiast  klejenie  z gotowych elementow  (tzn.
Jrojkatéow") koszy, batwankow i tabedszi - ok. 30%,;

— ptaskie techniki potrafi stosowac: malowanie farbami na papierze -
90%, na, kalkowanie i przenoszenie wWzorow, odwzorowywanie - ok.
50%, wykonywanie obrazéw z kulek bibuty - ok. 90%, wydzieranki — ok.
80% uczesinikéw wydziera barwne plamy z kolorowego papieru,
naddjgc im réine ksztatty, wyciskanie elementdow dekoracyjnych z
papieru - za pomocq dziurkaczy biurowych - 80%, wykonanie kartek
okolicznoéciowych, pocztéwek i zaproszen roznymi technikami - 80%:

— przestrzenne  techniki potrafi zastosowad: wykonanie elementow
swigtecznych do dekoracji prac i pomieszczen (gwiazdy, Snieg,
kwialy, frawa, siano) - ok. 80%, kwiaty z bibuty jako dekoracja do koszy
z origami, technika ta wymaga duzej precyzji idokladnosci -
opanowato jg tylko 10% uczestnikow, wykonywanie kwiatow, li5ci
i gwiazdek technikg ,quiling” - 85 %: dekoracja opasek, doniczek,
pudetek i pojemnikéw na pisaki - technikg Lquiling”- 60%, mycie,
czyszczenie butelek i stoikéw oraz ich dekoracja réznymi materiatami

plastycznymi - 90%.
Pracownia techniczna:

— uczestnicy bedgcy w  pracowni zapoznali  sie z zasadami
bezpiecznego postugiwania sig narzedziami, pamietajg o odziezy
ochronnej i stosujg sie do zasad BHP;

— 80% potrafi odpowiednio nazwac urzgdzenia zngjdujace  sig
w pracowni, a 70% rozréznic materiaty z ktorych wykonywane sQ

prace:

16
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— Znaczna czes¢ uczestnikow w stopniu bardzo dobrym opanowata
przenoszenie formatu z brystolu na drewno lub sklejke;

— 60% uczestnikdw potrafi wyszlifowad prace przy vzyciu szlifierki
oscylacyjnej pod nadzorem instruktora, a 30% zupetnie samodzielnie:

— WSZysCy uczestnicy opanowdli szlifowanie drewnianych elementéw
prac przy uzyciv papieru iciernego lub pilnikdw;

— postugiwanie sie sprzetem elektrycznym typu wyrzynarka, wkretarka,
frezarka, opanowato 40% vczestnikow;

— 60% uczestnikéw ma trudnoici z wykonaniem prac przy uzyciu pity
recznej, diut itp.;

- okoto 30% potrafi samodzielnie przekalkowad wzér na sklejke lub
drewno i wypali¢ go wypalarkg;

— 30% samodzielnie potrafi wykonaé prace od poczgtku do konca bez
zadnego problemu,40% Zpomocq i nadzorem instruktora wykona
prace od poczgtku:

— 30% uczestnikow samodzielne wykonuje przedmioty codziennego
uzytku typu: stoteczki, wieszaki, karmniki, budki legowe:

— tqczenie drewnianych elementéw prac przy viyciu kleju opanowato
90%. a 80% tqczenia przy uzyciu gwoidzi, wkretdw, kotkdw:

— 40% opanowato zdobienie prac technikg decoupage, 10% technikg
sospesso, a 30% umie wykonczy¢ prace lechnikqg , fransferu":

- 50% potrafiz stopniu bardzo dbbrym pomalowaé gotowe prace farbg
akrylowq lub zaimpregnowaé prace lakierem lub lakierobeijcq;

— okoto 40% uczestnikdw bierze Czynny udziat w przygotowaniach
materiatow polrzebnych przy wykonywaniu dekoracji i wiqzanek
okolicznoiciowych zwigzanych z Bozym Narodzeniem, Wielkanocq lub

Wszystkimi §wietymi a 10% wykonuje samodzielnie wigzanki.

Pracownia wikliniarska:
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ok. 90% uczesinikéw pamieta o zasadach bezpiecznego uzywanid
narzedz, utrzymania porzadku w pracowni oraz stosowania sie do
regulaminéw WTL;

w prace w duitym stopniu angazowato sie ok. 60% uczesinikow,
pozostali potrzebowdli dodatkowe] motywacji i mobilizacji przy
okredlonych czynnosciach lub  przy wszysikich  wykonywanych
pracach;

ok. 50% uczestnikow przy wysigpieniu jakiejs trudnosci w wyplataniu
samodzielnie poszukuje rozwiqzan i wykazuje inicjatywe:

ok. 80% dobrze rozpozngje i rozréznia zbierane materiaty roilinne, a
ponad 90% umie je prawidtowo wycinac;

ok. 80% potrafi przygotowad wikling okorowang do pracy, a ok. 60%

dobra¢ jg odpowiednio do wyplatania poszczegdinych elementow;

— ok. 90% uczestnikow odpowiednio UZywa stosowanych w pracowni

narzedz, ale ostrzenie ich w prawidtowy sposdb sprawia im trudnosc;

- ok. 95% uczestnikow wyplatgjacych kosze z wikliny profesjonalne

opanowato wykonanie obrebu gbrmego:;

ok, 60% jest w stanie wykonac catosé kosz , ok. 40% nadac mu tadny
ksztal,  a5-ciu  uczesinikéw  opanowato wykonanie obrgbu
warkoczowego bocznego i jest w stanie umocowad rqczke w koszyku;
85% nauczylo sie wyplalac koszyki z ,wikliny papierowe;” i ostonki na

butelki - uzywajac przy tym form:

ok, 80% uczestnikow poirafi skupi¢ sie przez diuzszy czas na pracy i

kontynuuje ja bez nadzoru instrukiora:
ok. 40% nauczyto sie planowac prace co do jej przeznaczenia i

uzytecznosci;

_ 2 uczestnikéw podejmowato sie dorabiania raczek i uchwytow do

koszy,

uczestnicy niechetnie podejmowali sig wykonywania rqczek do koszy:

- wigkszos¢ uczestnikow niechetnie wyplata kosze na dnie owalnym.
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Pracownia zycia codziennego:

— usprawnigjg swoje dolad zdobyte wiadomosci, szukajg nowych
pomystow, rozwiqzan, samodzielne wykonujg wiele czynnosci bez
nadzoru instruktora, jest to grupa 45% oséb, a ok. 30% w ogdle nie
wykazuje checi do nauczenia sie czegokolwiek:

— samoobstugi przy ubieraniu sig nie opanowato troje uczestnikdw, o
35% uczestnikéw nie polrafi zadbaé prawidiowo o swojg higiene
osobistqg i ubieranie sig stosowne do pogody;

— przygotowanie jadalni do positku 1j. ustawienie talerzy w sposob
zadawalajgcy opanowato 40%, froje nie potrafi tego w ogdle, reszia
potrzebuje pomocy;

— ok. 40% uczestnikow opanowato w stopniu bardzo dobrym poruszanie
sie w miejscach publicznych i zatatwianie prostych spraw w urzedach;

— potrzebne sktadniki do przygotowania odpowiedniego dania,
potrzebny do tego sprzet gospodarstwa domowego czy tez naczynia,
miski, znajduje bez problemu ok. 40% uczestnikow, pozostate osoby
polrzebujg pomocy instruktora;

— ok. 20% nie dba o fad i porzqdek pracowni, a ok. 65% w sposob
doktadny pozmywa, powyciera naczynia i ustawi je w odpowiednie
miejsce, pozostali potrzebujg wskazéwek instruktora:

— sprzetem gospodarsiwa domowego bez problemu postuguje sie ok.
40%.

Rehabilitacja i terapia w gabinecie psychologicznym - prowadzona jest dia
wszystkich uczestnikow  Warsztatu  w formie  zajeé  indywidualnych,
grupowych i zespotowych na podstawie indywidualnych (rocznych)

programoéw rehabilitacyjnych uczestnikow,
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Gabinet Psychologiczny - prowadzono psychologiczne oddziatywania:

— zajecia indywidualne - 373 spotkania w trakcie ktdrych doskonalono
funkcje poznawcze (pamiec vwage, sposirzeganie oraz funkcje
percepcyjno - motoryczne): ok. 57% uczesinikdw czyta i liczy, a 35%
potrafi zaplanowad i zrobi¢ proste zakupy na wiasny uzytek, chociaz
wiekszo$c z nich nie rozumie sity nabywczej pienigdza:;

— rozmowy o charakterze terapeutycznym - 363 - podczas kiorych
wyjasniano  problemy osobiste  uczestnikow oraz rozmawiano
o sposobach zatatwiania spraw w instytucjach i uzedach. Ponadio
uczono wiasciwych  zachowan  wsylvacjoch  spotecznych,
komunikowania wtasnych poirzeb oraz rozumienia norm spotecznych.
Ok. 25% uczestnikdw poradzi sobie z zatatwieniem prostych spraw u
lekarza, na poczcie i w banku;

— obserwacje uczestnikow (w czasie codziennych zajec WTZ);

— przeprowadzano treningi relaksacyjne;

— wspotpracowano  z  Obrodkiem  Pomocy Spolecznej w  celu
zapobiegania trudnym syfuacjom zyciowym uczestnikdw WTZ oroz
lespotem Placowek Edukacyjno - Wychowawczych;

— rozwijano umiegjetnosci samoobstugowe w zakresie higieny osobistej
oraz dbania o wyglad i estelyke;

— przeprowadzono 98 rozmoéw z rodzicamifopiekunami uczestnikow -
wyjasniano roine kwestie dotyczgce sytuacji uczesinikdw oraz
sugerowano sposoby rozwigzywania istniejgcych problemow;

— wymieniano spostrzezenia z kadrg WTZ [po obserwaci uczestnikow
baqdz po otrzymaniu informaciji ich dotyczqcych):

- wigczono sie do zbidrki organizowanej przez Poradnie Psychologiczno
- Pedagogiczng na terenie powiatu gotdapskiego ,Stare klucze dia
Budzika", ktérej celem jest wspieranie dzieci w $pigczce oraz zbidrke

karmy dla bezdomnych kotow,
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Zajecia zbiorowe | zespolowe majq na celu rozwaoj:

— zaradnosci  osobistej uczestnikéw, umiejetnosci wypetniania ol
spotecznych i pobudzanie aktywnoéici spoteczno-zawodowe;;
— umiejetnosci niezbednych we wspdtiyciu i wspotpracy;

— form komunikowania sie,

przeprowadzono w sposéb  zorganizowany z udziatem  uczestnikéw

Warsztatu i z zaangazowaniem kadry WTZ:

1. wydarzenia artystyczne: przeglgd piosenki ~Magiczny Mikrofon"
(Budry], wystawienie Misterium Meki Panskiej

2. pogadanki prowadzone przez osoby z zewngirz: na temat higieny
(pracownicy SANEPID), bezpieczenstwa, przeciwdziatania przemocy
(funkcjonariuszki Policji], zdrowia psychicznego {pracownicy poradni
psychologiczno-pedagogicznej)

3. organizacja wewnetrznych przedsigwzie¢ na rzecz warsztatowej
spotecznosci: bal przebierancdw, zabawa andrzejkowa, walentynki,
dzien kobiet, $niadanie wielkanocne, spotkanie wigilijne, msze swiete,
Dzien Rodziny, konkurs matematyczno-logiczny JLamigtowki  dia
Twojej gtowki”, . Spotkajmy sie na Przytorowej", wycieczka do Lubling,
wyjscia do kinag, sklepow, Dzien Naleénika, ttusty czwartek, obchody 25
rocznicy powstania W12

4. goicilismy: kadrowiczéw Akademii Pitkarskiej 2017 (wspdélna praca),
vcznidw z Iespotu  Placéwek Edukacyjno-Wychowawczych
w Gotdapi i Terapeutycznej Szkoty Niepublicznej prowadzonej przez
Stowarzyszenie Dobry Start

5. akcje spoteczne: Szlachetna Paczka, Swiatowy Dzien Zespotu Downa,
Swic:towy Dzier Swiadomosci Autyzmu, pomoc bezdomnym kotom -
Swiatowy Dzieh Kota, Miedzynarodowy Dzien Ziemi i sprzgianie swiata,
. Sztafeta Jedenastek, Stare klucze dia ,Budzika"”, ,Wolontariat - moj

sposob na pomaganie innym”, Swiatowy Dzien Walki z Depresjq,
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zbidrka 7ywnosci, Europejski Dzien Moézgu, Dzien Godnodci Oséb z
Niepetnosprawnosciq Intelektualng

4. dziatania ekologiczne: EkoWalentynki, Sprzatanie Swiata, zbieranie
nakretek, baterii, Zielone Dni

7. wystawiamy sie ze swoim rekodzietem w czasie okolicznosciowych
jarmarkow oraz w sanatorium uzdrowiskowym WITAL, a dodatkowo
zorganizowalismy kiermasz ogrodniczy

8. udziat w projekcie ..Znajdz swoje miejsce na szczycie wiedzy” - Zgjecia
7 psychologiem, warsztaty komputerowe, warsztaty nt. ekologii i

zarzgdzania budietem domowym.

Informacja o liczbie uczestnikéw, ktérzy opuscili warsztat, wraz z podaniem

przyczyn ich odejscia

W ubieglym roku frzech uczestnikow zrezygnowato z uczesiniczenia
w zajeciach Warsziatowych. Powody: we wszystkich trzech przypadkach

nasilenie standw depresyjnych i niechec do wychodzenia z domu.
Na migjsce tych oséb przyjeto kolejnych uczestnikow.

Informacja o liczbie uczestnikow, ktérzy poczynili postepy w zakresie
zaradnosci osobiste] i samodzielnosci, rehabilitacji spotecznej, rehabilitacji

zawodowej wraz z opisem tych postepow

Postepy w Opis postepow Lliczba
zakresie uczestnikéw

umiejetno$é wykonywania czynnosci zycia
codziennego  (uksztattowanie  nawykow
samoobstugi, postugiwanie  sie  sprzefami
domowymi, sprzgtanie i dbanie o porzgdek w
najblizszym otoczeniu, pranie, prasowanie, 15
stosowne do pogody i okolicznoici dobieranie
garderoby,  przygotowywanie  positkow,
dbanie o estetyke  nakrycia  stotu,
postugiwanie sie sztu¢cami)

zaradnosci osobistej i
samodzielnosci




Sprawozdanie 7 drictanoici Warsziaty Terapi 7c neciowoe] w Goldoap

rozeznanie sity nabywczej pienigdza oraz
racjonaine planowanie i dokonywanie
wydatkow

10

whaiciwe  zachowanie w  miejscach
publicznych oraz zatatwianie spraw  w
instytucjach i urzedach

bezpieczne poruszanie sie po drogach i
okolicy oraz  rozpoznawanie sytuacii
niebezpiecznych iich unikanie

RAZEM
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rehabilitacji spotecznej

pobudzenie aktywnosci spotecznej uczestnika
WTZ (uczestnictwo w zajeciach turystyczno -
terapeutycznych i pozawarsziatowych, udziat
w spartakiadach oséb niepetnosprawnych i
hydroterapii)

15

wyrobienie  umiejetnoici  samodzielnego
wypetniania rél spotecznych (wystepy przed
publicznoicig wzmacnigjgce poczucie
wiasnej wartoici i pozwalajgce pokonaé
wiasng niesmiatosc i wyzby¢ sie kompleksow,

integracja z osobami sprawnymi)

RAZEM

30

rehabilitacji zawodowej

w pracowni ceramicznej. bardzo dobre
opanowat wykonywanie duzych naczyn przy
pomocy form pomocniczych technikg kulek,

w  pracowni  krawieckiej: prawidlowe
przyszywanie guzikow,

w  pracowni logistyczne]: samodzielnie
wyszukuje informacije na stronach
internetowych  samodzielnie rozpoczyna
prace, nie czeka na polecenie instrukiora. 7
wtasnej inicjatywy uzupetnia mydio i papier
toaletowy w tazienkach, zmienia reczniki,

| nastawia pranie.

w pracowni ogrodniczo - przyrodniczej:
samodzielnie przygotowujg materiaty do
wykonania pracy, polrafig  samodzielnie
odrysowacC od szablonu, wykonujq prace o
wiekszym  stopniv  frudnoéci,  przyktadajg
wigkszq uwage do estetyki pracy, potrafig
samodzielnie przygotowad elementy

23




: éﬁ Lol dwsddar e ¢ gz atalngsor warsatate Terapt Sy e SoOtaap \L_\;{l‘%
pofrzebne do wykonania pracy, postuguje sie
klejem na gorgco
W pracowni technicznej: uczestnicy
samodzielne wykonuja przedmioty 4
codziennego uiytku typu: stoteczki, wieszaki,
karmniki, budki legowe; -
w pracowni iycia codziennego: prawidtowo
postuguje  sie  sprzetem  gospodarstwa 9
domowego oraz samodzielnie przygotuje
prosty positek

RAZEM AT

Informacja o decyzjach podjetych przez rade programowag w stosunku

do uczestnikéw warsztatu, wobec ktérych rada programowa dokonala

oceny realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

Stosownie do art. 10a ust. 51 é ustawy z 27 sierpnia 1997 r. o rehabilifacii

zawodowe] ispoteczne] o zatrudnianiu osob niepetnosprawnych Rada

Programowa Warsztatu Terapii Zajeciowe;:

co pot roku oceniata kazdego uczestnika WTZ w zakresie realizacj
jego indywiduainego programu i efektow rehabilitacii;

dokonata pierwsze] kompleksowe] oceny realizaci indywidualnego
programu rehabilifacji czierech uczestnikdw warsztatu nie wezesnie
niz przed uptywem 3 miesiecy i nie poiniej niz po uptywie 6 miesiecy

od dnia rozpoczecia terapii w warsztacie,

- dokonata kompleksowych ocen za okres 3 lat - realizacje

indywidualnego programu rehabilitacji uczestnikéw WTZ i zajmowata

stanowisko w kweslii osiggnietych przez niego postepow.

Sporzqdzil: Agnieszka lwanowska, kierownik Warsziatu Terapil lajeciowe]

w Gotdapi
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