
Gołdap,  IO marca  2026  r.

WNIOSEK

do  Zarządu  Powiatu  w Gołdapi

1.  WNIOSKUJĄCY:

Główny  specjalista  ds. zdrowia  i pomocy  społecznej  w Starostwie  Powiatowym

w Gołdapi.

2.  WNIOSEK  DOTYCZY  SPRAWY:

Przyjęcia  projektu  uchwały  Rady  Powiatu  w sprawie  pozytywnej  oceny  działalności

Warsztatu  Terapii  Zajęciowej  w  Gołdapi.

3.  PROPONOWANY  SPOSÓB ROZWIĄZANIA  WNIOSKU  Z POWOŁANIEM

SIĘ  NA  PODSTAWĘ  PRAWNĄ:

Zgodnie z fl 21 Rozporządzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki  Społecznej
z dnia  25 marca  2004  r. w sprawie  warsztatów  terapii  zajęciowej  (Dz.  U. z 2021  r.

poz.  2284) proponuję  podjęcie  uchwały  Rady  Powiatu  w sprawie  pozytywnej  oceny

działalności  Warsztatu  Terapii  Zajęciowej  w  Gołdapi  w 2025  roku.

4.  UZASADNIENIE:

Zgodnie  z e) 21 Rozporządzenia  Ministra  Gospodarki,  Pracy  i Polityki  Społecznej

z dnia  25  marca  2004  r.  w  sprawie  warsztatów  terapii  zajęciowej  jednostka

prowadząca  warsztat  składa  powiatowi  roczne  sprawozdanie  z działalności

rehabilitacyjnej  i wykorzystania  środków  finansowych  warsztatu  w  terminie

do  dnia  I  marca  następnego  roku.  Sprawozdanie  zawierające  wymagane

rozporządzeniem  informacje  stanowi  podstawę  do dokonywania  przez  Radę  Powiatu

corocznej  oceny  działalności  warsztatu.
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Uchwała  Nr...../....../2026

Rady  Powiatu  w  Gołdapi

z dnia marca  2026  r.

w sprawie  oceny  działalności  Warsztatu  Terapii  Zajęciowej  w Gołdapi

Na  podstawie  art. 4 ust. I pkt  5 oraz  art. 12 pkt  1l  ustawy  z dnia  5 czerwca  1998  r.
o samorządzie powiatowym  (Dz. U. 2025 r. poz. 1684) w związku z FB 21 ust. 1 i ust. 3
Rozporządzenia  Ministra  Gospodarki,  Pracy  i Polityki  Społecznej  z dnia  25 marca  2004  r.
w sprawie  warsztatów  terapii  zajęciowej  (Dz.  U. z 2021 r. poz.  2284)  Rada  Powiatu  uchwala,
co następuje:

l

l.  Ocenia  się pozytywnie  działalność  Warsztatu  Terapii  Zajęciowej  Cańtas  Diecezji  Ełckiej
w Gołdapi  w 2025  roku.

2. Oceny,  o której  mowa  w ust. 1 dokonano  na podstawie  sprawozdania  z działalności
rehabilitacyjnej  i  wykorzystania  środków  finansowych,  które  stanowi  załącznik
do niniejszej  uchwały.

%2
Wykonanie  uchwały  powierza  się Zarządowi  Powiatu  w Gołdapi.

3

Uchwała  wchodzi  w życie  z dniem  podjęcia.

Przewodniczący  Rady  Powiatu

w  Gołdapi

Piotr  Rant



Pod  względem  formalno-prawnym

uwag mRvnoszę
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Uzasadnienie

Zgodnie z e121 ust. I i ust. 3 Rozporządzenia Ministra  Gospodarki, Pracy i Polityki
Społecznej  z dnia  25 marca  2004  r. w sprawie  warsztatów  terapii  zajęciowej  (Dz.  U. z 2021  r.

poz.  2284)  jednostka  prowadząca  warsztat  składa  powiatowi  roczne  sprawozdanie

z działalności  rehabilitacyjnej  i wykorzystania  środków  finansowych  warsztatu  w termirńe

do dnia  1 marca  następnego  roku.

Sprawozdanie  zawiera:

1)  rozliczenie  roczne  oraz  informację  o wykorzystaniu  przez  warsztat  środków  finansowych,

z uwzględrńeniem  kwot  uzyskanych  ze sprzedaży  produktów  i usług  wykonanych  przez

uczestników  warsztatu  w ramach  realizowanego  programu  terapii;

2)  informacje  o:

a) liczbie  uczestników  warsztatu  oraz  stopniu  i rodzaju  ich  niepełnosprawności,

b)  ogólnej  frekwencji  uczestników  w zajęciach  warsztatu  w poszczególnych  miesiącach

roku  sprawozdawczego,

c)  formach  i metodach  realizowanej  przez  warsztat  działalności  rehabilitacyjnej,

d)  liczbie  uczestników,  którzy  opuścili  warsztat,  wraz  z podaniem  przyczyn  ich  odejścia,

e)  liczbie  uczestników,  którzy  poczynili  postępy  w zakresie:

zaradności  osobistej  i samodzielności,

rehabilitacji  społecznej,

rehabilitacji  zawodowej

wraz  z opisem  tych  postępów;

3)  informację  o decyzjach  podjętych  przez  radę  programową  w stosunku  do uczestników

warsztatu,  wobec  których  rada programowa  dokonała  oceny  realizacji  indywidualnego

programu  rehabilitacji.

Zarząd  Powiatu  w Gołdapi  zapoznał  się  ze sprawozdaniem  złożonym  przez  Warsztat

Terapii  Zajęciowej  Cańtas  Diecezji  Ełckiej  w Gołdapi  i pozytywnie  ocenił  jego  działalność

w 2025  roku.

Wobec  powyższego  podejmuje  się niniejszą  uchwałę.



SPRAWOZDANIE

Z DZIAŁALNOŚCf
WARSZT  ATU TERAf![  ZAJĘaOWEJ

W GOŁDAPi

ZA ROK  2025
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Sprowozdor-iie  z t'ocznej  dzicitalriości  reh.abiljtocyjnej  i wyk.orzystonia  środk6w

finansowych skłodcrte jest no podstawie  Ei2] ust. l Rozporzqdzenia M.iriislra
Gospodark:,  Pracy  i Poi:fyki  Społecznej  z drtia  25 r'narca  2004 r. w sprowie

worszlotów feropj  zajęc:owe7  (ij. Dz. U. z 2021, poz. 2284 ze zm.) i zawiera
w szczególności:

l. rozliczenie  roczne  oraz iriforrriację  o wykorzystoniu  przez  worszłoł
środków  finansowych.  z uwzg[ędnieniem  kwof  uzyskonych  ze
sprzedaży  produktów  i usług  przeznaczonych  na pokrycie  wydotków

zwiclzonych  z ir»tegraciq  społeczriq uczes.fników.
2, informcicje  o:

o) liczbie  uczestników  warsztatu  oraz  stopniu  i rodzojbi  ich
niepełnosprowności:

b) ogólnej  frekwencj  c.iczestników  w  zojęcioch  worszlofu

w  poszczegó!nych  rniesiqcach  roku  'sprowozdowczego;

c) formach i metodach  reo[izowanei przez warsztoi dziołairi.ości

rehobil:facyjr»ei;

d) liczbie  uczestników,  którzy  opuści]i  worszfat,  wraz  z podaniem

przyczyn ich odeiścia;

e) liczbie  uczestrhików,  którzy  poczynili  pos'tępy  vv zakresie:

-  zarodrtości  osobis+ej  i samodzieiności,

rehobilitacji  społecznej,

rehabil:tcicji  zowodowej

viroz  z opisern  fych  postępów:.

3, inforniację  o decyziach  podiętyct"i  przez radę  progrorr»owq
wstosunku  do  uczestników  warsztatu,  wobec  kh5rych  rodo

programowo  dokono+a oceny reo1izacii indywidualnego  programu

I



Dodcilk.c:iwo  doku'n-ieri!  fer'i  zoslal  rozszerzon.y  o zapisy  dożyczqce  n"x.in.:

-  z@tnidrbione3  kt)dir'l,

-.  orgonizovonycł"i  przedsięwzięciach.

Sprawozdanie  s'lonowi  podstawę  do  dokonarxio  przez  Powaial Gołdopski

corocznej  oceny  działalności  VJorszla}u.

Worsztot  Teropii  2ojęciowej  w Gołdopi  powstoł  w roku  2000  i od  tego  czasu

nieprzerwonie  Turikcjonuie  przy ul. Przytorowej 5.

Kadra  'Ńrszlatu  to osoby  z długoletnim  stożem  w procy  z osobomi

riiepełnosprownyrni  i wyniagcijqcynii  wsparcici:

l. kierownik-1  etot

2. zostępco  kierowniko  -  O,ó eiatu

3. psycholog  -  0,75  e+afu

4. instrukior +eropii zoięciowej  - 9 efot6w  (w +ym dwie osoby z pełnyn"ri

prohami  emerytalnymi)

5. instruktor  zawodu-l  etat

6. kierowca-1  efot

7. konserwotor  - kierowca  - 1 efoł  (osoba  ła posioda  pełi"ie  prawo

emeryio!ne}.

Na umowę  zlecenie  w wymiar-ze  70 godzin  miesięcznie  zofrudn:ono  było

jeino  osoba,  któro  dbało  o porzqdek  części  wspólnych  Warsztatu  (ła:zienki,

ciqgi  komuriikocyjrie,  jadalriio,  sfołlówko,  t'io[).

Obsługę  księgowq  W formie  zlecenio  usługi  zopewnio  firma  zewnęfrzno,

Księgowa  swojq  procę  wykonuje  w  buciynku  Warsztofu  czleiy  razy

w  +ygodniu  w  godzinach  popołudniowych  oraz  raz  w iygodniu  w  godzinach

przedpołudniowych.

Warsztat funkcjonuie codzienriie w godzinacł"'i  7.15 -  15.15. Część

uczestników,  kióra  soryiodzielriie  przemieszczo  się po  1erenie  mios!o,  również



ó

sorriodzie!nie dociero  na zaięcia.  Jest jedriak  część: uczesfników,  kfórzy z rocji
swo3ej niepełnosprowności,  !icznych  schorzeń.  wieku  )ub zogubienia

!\  topogrctfii rniasfo iesf dowcżorxa busomi. Dowożeni  SQ róvvn:ez uczestnicy
7 grniny  Boriie  Mazurskie  (żabin  Gcciriiczny,  Kierzk:.  Bonie  Mazurskie,  'ńtróbe),

Grunoiki), gminy Dubeninki oroz grrtiny Gołdop  (Piękrqe  Łqki, Kośmidry,
Grobowo,  Dunojek, Jobrarnowo,  Wronki Wielkie, Kolniszkii Dwóm osoborn
wykupowane  były  bilety  miesięczne  i docierały  one  no  zajęcia  autokaromi
dowożqcyrni  uczniów  do  szkół  {dwie  osoby  z Żelozek).

Od stycznia  2D22 r- no porfaiu  społecznościowyrri  Focebook  utworzony

zostoł profi! Warsziofu. Zamieszczane SQ tom wszysfkie bieżqce  informac3e
zwiqzarie  z dziotafnoścźq  Worsztotu.  Obecnie  rt"ion"iy  l027observvolorów

[wortość  ta sfoJe- r'ośnie),  ale,  co  ciekawe,  aż 71% wyświeileń  pochodzi
od  osób,  klć»x-e nas  nie  observiujq  sfale.  Zouwożorx'iy  obser=vaiorów  nie  tylko

z terenu kroju, o)e również z zagrar'xicy (riajczęściejHzerk:ają"  no nas rod- ziny
naszych podopieczr'iycłi  mieszkojqce  pozo kroiem]. Dzięki.,chwoleniu  się"
naszq działolriościq  widzimy, iż riosi uczestnicy chętrbie3  przykłodojq  się do
wykonywayiio  różnego rodzaju proc,  o osoby prywotrie  i irys)yfucie częściej
konlaktuiq  się z nami w sprowie zakupu  r»oszego  rękodzieło,  Promocja  riaszej
piacówki  na porfalu  służy równieź  oswo7ariiu społeczności  lokalnej
.7 niepełnosprawnościq  (w  tym  niepełnosprawnościq  :nfelektualnq

ichorobomi  psychiczriyrni)  w celu  uzyskariio  pełnieiszej  akcep+acji
i tolerancji  no  różnego  rodzoju  probiernyi  zochowonia  noszych  uczestników.

Nie  ukrywamy,  iż W ien  sposób  chcie!ibyś.my  pozyskoć  kolejnych  uczestników

zawsze na1e5 iiczyć się  z tym, iż nagle kloś r'noże zrezygnowoć
zuczestnictwa  !ub  urni'zeć.  W  ciiwił  obecnej  nie  rhamy  !isty  osób

oczekujclcych  (łzw, rezerwowei)  no przyięcie  do Worsztotu, ole udaje  nam
się pozyskjwoć  na  bieżqco  nowe  osoby.

Od  kilku  lal  Worsztat  uczesfniczy  w  prospołecznyrn  przedsięw-zięciu  Spiżornia
Caritos.  Jest  to ogólnopoiski,  całotoczny  program  polegajqcy  no  odbieroniu



pełnowortościowych  produktów  żywn.ościowyoch  wycofanych  ze sprzedoży

i dystrybucji  ict-t wśród  najbordziej  pofr.ebt.ijqcych.  Mo  on  dwo  podstowowe

cele:

systemofyczriq  pomoc  osobom  potrzebuiqcyrn,

przeciwcfziałanie  marnowoniu  żywności.

W riaszyrrn  pr-zypadku  część  produktów  żywnościowych  jest  wykorzyslywor»a

do  terapi:  zajęciowej  w  pracowni  ,ycia  codzienriego.  Dzięki  terr»u,

proktycznie  codz-iennie,  wszyscy  riosi  uczesl'n:cy  oirzymujq

pełriowartościowy  gorqcy  posiłek.  Część  osób,  szczególnie  łyct-i

z utrudr-iionymi  worurikami  socja!rio-bytowyn"'ii,  nojuboższycłi  tub mocrio

niezarodriycłq,  otrzyrrquje  toki po-siłek  równjeż  a-ia wynos  =  wyslorczy  tylko

podgrzcić,

2ouwaźmy,  iż od kiedy  wprowadziliśn'iy  tokq  zosodę  dystrybuc-jj  żywriości,

nosi uczeslnicy uzupełnili deficyty  viogowe,  mriiej c1'ioru3q, mojq bardziej

wyrówriany  poziom  cukru  we  krwi, o dodalkowo  nobyvvajq  umiejętnoŚci

somodzie[nego  przygołoworiia  posiFku Rea1i.zoc3o Spiżorni no naszym lerenie

ło współproca  ze sklepami  Biedi-onkci  z obu  gołdapskich  lo- kalizacji.

Ogółem,  w romoch  Spiżarni,  pozysko]iśrny  5 93418  kg żywności  (mn:ej  niż

w 2024 roku  o około  2 fony}  ria  łqcznq  kwolę  ) 29 738,0'1 zł.

Dodo!kowo,  z magozynów  Carifos Diecezii E(ckiej, ołrzymujemy  znaczne

ilości żywnoś.ci przetworzonei  (konserwy rnięsne  i rybne, dżemy, rnroźonki

warzywne  iłp.),  ctiemię  domowq,  kosn'ietyki  oraz  odzież.  Wszy:Jkie  le  rzeczy

SQ wykorzysfywone  no  potrzeby  bieżqcej  działofności  Wcrszfału,

przekazujemy  uczesfnikom  i ich  rodziriom  lub  przekazujerriy  innyrn

pfacówkom  pomocowym  z ierenu  naszego  pomatu



Rozticzenie roczne  oraz  Nnformacjo  o wykorzysłoniu  przez  worsŃt  śyodków

finonsowych,  z uwzg1ędnien7em  kwol  uzyskanych  ze sprz-edaźy  produkjów

[ usług  przez- naczonych  no pokrycie  wydotków  zw?qzanych  z infegracjq

spolecznq  uczeslników

Na dochody  Warsztafu Teropii Zaięciowej  w Gołdopi  skłodajq  się:

środki  Par"istwowego  Funduszu  Rehobilitacji  OstJb  Niepełnosprownych

no bieżqcq  działalność  w wysokości-1  759' 800,00  zł

środki  Powiatu  Goł'dapskiego  r"bo bieżqcq  działalność  w  wysokości
i95  533.33  zł

środki  pozyskane  ze sprzedaży  rękodzieło,  «iarowizny  (oddzie!ne  dwa

Poniższa  tabela  przedsła  wio  wydafkov,roriie  środków  finansowyct-'i  z PFRON i
Storot]wo  Powiołowego  oroz  z innych  żródeł:
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70 /93,70
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Konfo  o numerze  44 9339  0006  0040  040b  8794  0001

Saldo  otwarcio  -  34 45-1, 18 z-ł

Sa)do  zornknięcio  -  65 076,7)Zł

Wszysikje  doct"iody  ztego  konto  pochodzq  ze sprzedaży  naszego  rękodzieła.

Główr»e  wydatki  to:

1. prowizjei  opłały  bankowe

2. zwjqzarie  z aktywazocjq  uczes+ników,  w tym  wyjścio  zewnętrzne  oroz

wyjozdy  na przedsięwzięcia  arfysfyczne.

Komo  o nvmerze  28 9339  0006  00=40  0406  8794  0001

Saldo  otviarcia  -  4 503,88  zł

Saldo  zan*nięcio  -  20 246,38  zł

Dochody  z tego  konta  !o  głównie  darovvizny.  W fen  sposób  zbierorny  ś'rodki

finonsowe  rio  zokup  nowych  busów  do  naszego  Warszfału,

InformacJe o liczbie uczesfnłków warsztaffiu oroz sfopnJ ich

rńepelnosprawnoŚci

Na zajęcia  do  Warszfoiu  uczęszcza  50 uczestników:

-  25 kobief,

-  25 rnężczyzn.

Wśród  kobiet  15 uczes+riiczek  posiada  znaczny  stopień  niepełnosprowności

(pozostałe  kobiety  mojq  umiarkowany  s+opień  niep.ełnosprowności)  zoś

wśród  mężczyzn-13  stop:eń  znaczny,  pozostoli umiorkowariy  słopień.



Jnformacja  o ogSlnej  rrekwencji  uczesłników  w xa}ęckich  warształu

w poszczególnych  miesiqcoch  roku  sprowozdawczego
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To koiejnyjuźrokzouważolnq  poprawq  frekwencji  uczes1ników.  Dług:e  okresy
r»ieobecności  na zajęciach  wynikajq  jedynie  z pobyfów  'w oćdziotach
szpitalnych.  Zauważarny,  iż nowi  uczestnicy  szczegótnie  dbojq
o sysfematyczne  uczęszczonie  na zajęcia,  Doćotkowo,  przez cały  rok
ogłoszony był  fzw.  ,,konkurs  frekwencyiny".  Wygrało  go  s.ześcioro
uczes'tników,  kiórzy nie puści1i żaćnego  dnia  zajęć:! Dla porówrionia  w roku
2024 była  tylko  jedna  toka  osobo.



informocjo  o formach  I mefodach  reoiizowanej  przez  warsztat  działalr»ości

rehabil[łacyjnei

Teropia zaięciovio  i ret-iabiliicicjo uczestnikćiw rea)izoworia byłci w oporc:u

o,,Piari  dziatalności  Warsztolu Teropi: Zajęciowei  vi Gołdapi  oraz formy jego

reolizocji"  no bazie  10 islr'iiejqcycł"t  pracowrii,  gobirietu  psychologiczr'iego

oroz  zajęć  grupowych,  zespołowych  i zbiorowych.

Teropia  zajęciowa  czyii  oópowiedriio  dobrona  proca  i techniki

teropeutyczne  O(OZ określone czynnośc: o charak.terze zaięć  fizycznych lub

umysłowych  - było  prowodzono:

1. ria  podstawie  indywidualnych  {rocznych)  progron-iów

rehobi[ifacyjnych  uczestników,

2. pr'zez  wszystkie  pracownie,  k'tóre  reo!izowoły  terapię  zajęciowq

wpełnyn'i  zokresie  nouki  pocjstowowych  i specja[i'Jycznych

umie7ętności zowoćowych  wg okresowego podziału uczestników na

gtaupy )ub zespoły  (zasodniczo  do  5-ciu  osób w grupie - zmieniojqcei

się  co  tydzień),

3. z ukierunkowoniem  uczestriiko no zawód  ria bozie  trzech pracowni  -

w/g !akiego  doboru,  oby proca  była dostosowano  do 7ego rozwoiu

psychomotorycznego,

4. !'ak., oby  wszyscy  uczestnicy  brali udzioł  V!  zojęcioch  procowrii

bib4oteczno  - teofralnei  i życia codziennego,  zmierzaiqcycl-i  do nouki

i rozwiiania:

C!) uwrożliwienia  sensorycznego,

b) unyiejęlności  wykonywariia  czynności  życia  codzietqnego,

cJ zarodriości  osobisfej i pobudzorhio  oktywr-iości społeczriej,

(J) umiejęlności  somodzielriego  wypełnioriia  ró! spoteczriych:

Dwóch  uczeslników,  z uwagi  na specyficzne  ich potrzeby 0 rnajqc rba

uwaodze ich dobrosjor'»  psyctqiczr'iy procuje w innej, z'indywićtiaiizowonei

ijl.
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iorrnie.  Jeden  z tyct-x uczesfriikt5w  codzieririie  korzysła  z teropii  w inriej
pracown:,  a drugi  zm:enia  p racownie  co  poniedziałek

Procown!a  bibtio+eczno  -  łeatra]na:

33% uczestników tej pracowni posługuie się rekwizytorni podczas
fańca;

53% polrofi  przedslawić  ernocje  w fcińcu  podczos  przygotowanego
scenoriuszo  do  wybronego  uiworu  muzycznego  i opanowanie  układu
z rekwizy+an'ii;

teropici  obejrriowała  przygotowanie  oraz  udział  w  przeglqdźe
teołro1nyrri,  festiwo[u  pioserbki,  Misteriurn  Męki  Pańskiej,  fesfiwolu
oriystycznym  itp.;

V/ procy zcystosowario metody ł techniki, kt6re ułałwiaiq  wys+ępy
teotrolne  ij. ruch  sceniczny.  ćwiczenio  w  przestrzerii  - z wykorzystaniem

całei sceny - opanowoło  ok, 75% uczesiników 0  około  IO%
opanowoło  inlerpretowar»ie  teks+u  piosenek  w  scenkoch  feotralnycti;
ryfrniko  i umuzykainienie  -  około  7% śpiewa  indywidua!nie  i w duecie;

uwrożliwienie serisoryczne - ok. 90'.,a rozwiqzuie zadonio rozwijaiqce
spostrzegawczość:  kolorowonie  i uzupełnionie  obrazów,  połqczeriia
e!emeriiów,  porównywonie;

bibliofekarsfwo  - wszyscy uczestnicy  znaiq zasody dbania  o
księgozbiór  ('odkurzonie,  okładanie  ksiqżek)  i czasopisrno,  o ok. 19%
korysta  z księgozbioru  podczos  zojęć  w procowrń.

Pracowrńa  ceramiczna:

kaźdy  uczestnik  potrafi  samodzielriie  przygofować  sobie  stonowisko

procy, większość dba o porządek  w procowni  i stosuie się do zosod
8HP, o osoby  zwiększq  sprawnościq  n-ianualriq  ct'iętnie  pomogojq
słobszym  - zorówno  wutrzymaniu  porzqdku  jak  i w  pracoch

}i



zwiqzonych  z reolizociq incływidlualnego  progv-arnu terapii, C! ok. 12%

wymago  szczegó[nego  nodzoru  instruktora:

--- około AOe'o uczestników uczęszczojqcych  na zaięcia  do pracobini

ceromicznei  bierze udział '%V całościowym  procesie przygotoworńa

gtiny do lepienia,  0  około  85% uczestników  pofrofi  samoózielnie

przygolowoć  przerobionq  glirię  do  lepieriio  (ugnioiot-iie,

odpowiefrzonie,  nowilżanie  gdy  glino  jest zo sucho):

-  ok.  45'/ó  uczesfników  samodzielrńe  pofrofi  wykonoć  coły  proces

powstawania  przedrr"iiotów  przy  użyc:u  form  gipsowych

(przygołowanie  form i masy  lejnej,  wykonanie  odlewu,  obróbka

wykononego  od(ewu i Prowićłowo  dbo o osuszenie odlew'ów  oyoz

przygotovvuje  formy  do  nostępnego  od!ewu,

pozostałe osoby (ok. 50%) wykorruiq lylko poszczegóine  etcipy

wykonywanio  przedmiotów  z użyciem  form  (np.:  przygofowujq  mosę

lejną  czyszczq  formy,  obrobiojq  odlewy):

około  60% uczes!riików  soniodzie!nie  poirofi  wykonać  naczynia

techniko  ru!onów  ri:e  używojqc  do  tego  form  pomocniczych.  W tej

grupie  jest grupa  około  50",b osób,  która son"'iodzie1nie wykont,iie duże

proce cerctrriiczne wymagajqce  większej  precyzii idokładności.

Samodzielnie planuje ksztołl procy, łQ(,ZY poznane  !ectiriiki  lepi.enia

in"iefody  zdobienio;

około  80%  uczestników  potrofi  samodzietriie  wykorioć  p4osk:e

elen'ienty, oriostępnie  wyciąć  je wykorzystujqc różnego rodzoiu

szab!ony:

okołoóO%  osć»b  samodzie]nie  polrafi  na.doć  wykoi"iywonym  pracory"i

odpowiedrii  ksztołt,  grubość  ścian,  ozdobić  poznanymi  fectiriikarnj

zdobieriia.  Do często  wykorzyslyworiych  n"ietod  zdobienia  noleżq

metody:  pertorocji,  nakładek,  ryiowonia,  odciskonia  wyilgolriycłi

pracach  różnych  fakłur  (koronki,  sznurek,.  firanka,  stemp!e,  elemen!y

roślinne):



ok. 20% uczesfriików wykoriuie prcice lylko przy pornocy forrn
pon'iocriiczyc!n;

około  25% osób  poma-  ga  w  obróbce  wykończeniowej  cerarniki  jokq

iesl szk[iwieriie (mieszonie szkl:w, prygotowywanie  cerarniki  wypolonei
r"ia biskwit  do  szk)iwienia);

ok. 25%osób  wykonuje  duże  proce  przy  pornocy  form  pomocniczych,

o następnie  zdobi  je  lectiriikq  głębokjego  żłobierqio;

wszyscy  uczestnicy  w  miarę  swyd"i  możliwości  biorq  udzioł  w prococh
porzqdkowych  w pracowni.  Osoby  o większej  sprowności  pornogojq

w pracoch  osobom  słabszyn'i;

Pracownia  hafciarska:

zajęcia  w procowni  UCZQ  wylrwałości,  skupienia  uwogi,  poniewoż  d[a
uzyskonia  efektu  końcowego  potrzeba  dłuższego  nakładu  procy;

ponod  80% uczestr»ików  somodzielriie  przygotowuie  rzeczy poirzebne
do wykoriywonei  procy, większość uczestnik5w pamięta  wyuczone
wcześniej  urniejęlriości,

ok. 50% osób  wyszywo  !ioffen'i  płosktm,  większość  son"ia  wybiera
kolorysfykę  riici;

około  40% uczestników  wykoriuje  prace  haftem  krzyżykowym,  połoho
wyszywa  wyłqcznie  no koriwie  z nadrukiem  zaś druga  połowa  woli

wyszywoć no czystej kanwie  odczyiuiqc  vvzór ze wzorriika i przenoszqc
bezpośrednio  no  maferiat;

ok. 1 0% uczesiników  jest  w  sionie  wykonoć  ty1ko  najprosfsze  czynności
np.  nowlec  koraliki  lub  cekiny  na  nifkę;

ok, 5% odzyskuie materiały  do terapii - wypruwo  z odzieży cekiny
i koral'e;

kortki  ś'vŃ)teczne  i okolicz-nościowe  wyk.onywane  pt'zez  uczesfników

hafiem  maternofycznym  wykot'vyworie  SQ etaparni  przez  większość

osób, w za!eźności od moźliwości iedn: dziurkujq (20%}, zgodnie

% l



zzcisodami  haftu  wyszywa  20% zoś okoto  70% wyszywa  t'icifler'n

motemotycznym  mefodq,,do  środka",  od  poczqtku  do  końco  kar1ki

sq W sfor'iie  wykor»oć  somodzielriie  okolo  1 5% uczeslników;

ok.  25% uczestriików  wykoria  ozdoby  z Ji)cu wykorzysiujqc  ściegi  ZC1' iglq

i dziergoriy;

ok  30% uczestników  oporioy,ioło  pracę  mefodq  haftu  koro!ikowego:

ok.  30% uczesfników  o(:iot"iowało  pracę  ria wykrojr»ikocłi.

PracownNa  krawiecka:

80% uczesfników  pofrafi  przygotowcić  sfanowisko  pracy;

urniejętność:  posługiwania  się  podstawowyrni  norzędziami

krawieckin"ii:  nożyace  krawieckie  50%,  cen')-ymetr  krowiecki  20%,

mydełko  krawieckie  20%, przyrzqd  do  rozprtiwonia  ó5%, rnoszyno  do

szycia  15%, o oveńock  10%:

około  rO% uczesfników  poltaf'i  dobrać  rriaterioty  do zoplonowonej

pracy;

około 15'/)  uczeslników  pofrcl'i san"iodzielrńe skorzystoć z wcześriiei

prz-ygotowonych  szabloriów  przez  iv'is!rukloro;

szycie  ręczne:  2D% potrafi  fostrygować,  40% pofrafi  przyszyć  guz-ik;

wszysc-y  ucz-estnicy  poirafiq  przygotować  wypełnienie  do  wypy'ct'iar"'iia

miękkich  elemerilów  w wyrobac+-i  (r'ip, poduszki,  moskotki);

50% potrofi  odzyskiwoć  n"iateriaty  do  teropii  [rozpruwonie  odzieży);

5% p- ofrofi  wypruć  zon-iek  bez  uszkodzenio;

17-% wykorzystuje  resztki  ikanin  do  wykonywonia  toreb;

1 1% potrafi  zapianować,  wykroić,  uszyći  uprasować  gotowy  wyrób;

u około  15%  uczestników  ukszlałtowo.to  się  samodzielriość  w

podejmoyionycłi  czynnośc.iach  oraz  nawyk  rozpoczęcia  i

zakończenia  procy
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Pracowriia  fogisłyczna:

oktywność  społeczna:  oŁ  70% uczesfr'i:ków  san"iodzm1nie  portisza  się

po mieście iorieriiuie się,  gdzie można do.korxoć zokupów do
poszczególnyct'i  pracowni,  95% rJ'ięlnie  bierze  udział  w freningu

ekonorrbicznyrn,  ok.  50% potrofi  dokotioć  opłoNy  ria  poczcie  i załafwić

proste  sprowy  cirzędzie,  ośrodku  pomocy,  ok. so",70 zno nom:noły

pieriiężne,  z czego  50% z-na siłę riobywczq  pieniqdzcy,  ok. 70% potrofi
korzysfać:  z oporofu  felefonicznego,  o- k.70% ci'iętnie  i aktywnie  bierze

udziat  w kiermaszact'i  rękodzieła,  ok.  Ć)O% wyc(qodzi  z propozycjq

zorgonizowanio  wyjścia  rqa basen,  do kirio, spocer,  ok.30%  prosi

o pornoc  w zo4o1wieniu  sprow  w urzędoch,  instytucjach,  ok, 40%
potrafi  nostowić  i uruc}'iorn:ć  progrom  w prolce  autornotyczriej,  ok.
80% potrafi  popt'owt"iie  rozwiesić  pron:e:

doskonaler»ie  pisania,liczenia  i czyfonia:  ok60%  czylo  poprownie  iekst

i go  rozumie,  o- k. 40% rno  problerny  z czytciniern  lub  nie  poirofi  czyioć,

ok. 55% uczestników  polrori poprawnie  zo- adresoviać  list i wypełnić

druk  np. po]eceriio  przefewu,  list po!ec-orty,  50% pisze na klawiaturze

kompu!ero,  z lego  60% zapisze  nopi.sony  teksf  ria nośniku  pamięci,  ok
80% po!rofi  korzysłoć  z Inferneiu  i wyszuk.ać  po1rzebne  iriformacje,  ok
60% z)icza i liczy  w  zokresie  100  z pamięci,  90% po!rafi  liczyć  w  sfopn-iu

dostoteczriyrri  na kolkulotore  im nazywoć  poprahn:e  1iczby,  ok 50%

mo dobrq  sposfrzegawczość,  pozoslali  majq  z łym  problern(puzz!e,

ciqgi  liferowe);

wszyscy  uczesfnicy  na rniarę  swoict'i  możliwości  dbajq  o porzqdek  w
pracowni;

90% chęlnie  bierze  udzioł  w spoceroch,  wyjściach  do  miasta  i

zoięcioch  ruchoivych;

60% somodzielnie  przygotowuje  sobie  stonowisko  procy.
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Pracownia  ogrodniczo-przyrodniczo:

oko!o  40% uczeslników  opanowało  zasadę  uprawy  i pie!ęgr'iacji  rośliri.

Znojq  nozwy  większości  uprawianyct-i  no r-iaszej dziotce  warzyw  oraz

rxiektórych kwiafów,  Pod  r'iadzorem  irislrukjoi'a  przygotowujq  sodzonki

i rozsady  roślin;

sześcioro uczesfrbików opanowoło  umieięfriość sianio, sadzeriio i

pieieriia,  Większość  pofrofi  posługiwoć  się  podstawowyrni  narzędziomi

ogrodriiczymi  typu':  rnołyka,  grobie,  szpade];

90m,."o uczesiniczy  w pracach  porqdkowych  i up:ększojqcych  posesję

WT2: grabiq  liście, zarniafają  wykoriuiq  proce  pie1ęgnacyjne:

większość  uczestriików  chętnie  ękonuje  proce  ze sz ryurko  sizoloviego

i iuty  : onioły,  sowy,  zojqce,  kwioty  jok  również  kwiaty  ze skóry.  Pozoslol:

wykor»uiq łotwiejsze  czynności  np.:  rozczesywanie  szrxurka.

fcirbowanie,  C:ięcie  na mniejsze kawołki:  trzy osoby znoiq podstawowe

splo'iy  nia:krcimy,  potrofiq  sarnodzielnie  wykonać  rip.  sowę  lub kwiat,

Troje  uczestników  potrofi  samodzielnie  wykonać  poszczególne

etemen1y, sarriodzietriie  odrysowuiq  oó szablonu, wycir-aoiq:

około  50% potrofi  somodzieinie  przygoiowoć  eiemerity  do ozdób

okoliczr'iościowyci  np.: kwiaty  z bibuły,  molov,ianie  i ozdabianie

wydmuszek,  odrysowyvvonie  elenientów  od  szab!onu  {choinki,

zawieszki] oroz na Wielkonoc (polmy, koszyczki, stroiki). Z pomocc7

irysfruktora wykonujq  ozdoby na Boże Norodzeriie (stroiki, drzewk=l,

p:ęcioro  uczestników  opanowało  urniejętriość  wykonywan:a  bombek

z-e :Jyropianu  i sznurko  jutowego  zużycierri  kleju,  sarnodzielnie

w'!'onujq  również  choiriki  ż szy'szek i orzect"hów:

70%  uczestn:ków  bierze  udział  vi  grorriadzeniu  rr»ateriołów

potrzebnych  do  zajęć.  W )esiei  nad  rzekq  zbierojq  szyszkŁ łrowy,liście,

mech,  kwilrity;



większość  uczestników  potrafi  somodzielrńe  opiekowoć  się
zwierzętami  zr"iojdujqcyrni  się  wprocowni.  Wyrt'iieniaj:q  wodę  w

okwońact-i,  czyszczq fitlry, karmiq, sprzqfaiq klofkę  papugi  Theden
uczesiriik  ;na  większość  nozw  ryb akwariowych  i zasady  hodow!i.

Fos:oda  duźy  zosób  wiedzy  okwarystycznej;

ć)O% uczestników  wykonuje  prace  przy użyciu  kleju I,r!a  gOrqCO"

wykonuiq  stroiki okoUcznościowe  no  różne okozje  np.: stro:ki
wielkanocrie,  bożonorodzeniowe,  riogrobne.  40% uczestników  po.lrafi

vvykonać  kompozycję  ze szlucznych  kwiciiów  (wran'iceiwikIinowym

wianku);

dwie uczes+riiczki sonnodzielrtie pofrofiq  wykorioć  anioła  z iufyi  sznurka
sizolowego;

90% uczestników  było  w Centrum  Ogrodniczyrn  gdzie  pod  nadzorern

instrukforo  dokonywali  zakupu:  nasion  i cebulek  oraz  środków

potrzebnyc!i  do  uprowy  rośliri,  jok  również  riorzędzi  do  pracy

w ogrodzie:

pięcioro  uczeslników  potrafi  zrobić  zokupy  vi sklepie  budowlonym,

kupuie sznurek, różnego koloru spray, klej na gorqco,  forby akrylowe;
pięcioro  uczeslriików  opanowoło  somodzielne  wykonywanie,,jeźy"  ze

sfyropianu  i ziaren kowy z u;'yciem  kleiu ria gorqco.

Procownia  plastyczna:

zdecydowona  większość  uczesłników  to  ok. 80% pamięta  o odzieży

ochrorbnej  i o odpowiednim  przygotowaniu  stanowiska  oraz  dbajq  o

czystość i porzqdek w procowni;  ok. 90% wie gdzie zriaidują się
przybory  do  pvocy;

ok. 80%  uczesfników  opanowało  umiejętność  posługiwonia  się
przyboromi  i riarzędziarni  stosowanymi  w  p[astyce:

Il



t,irriiejętność  doBorti  odpowiednich  kolorów  w  wykonywariych

pracoch  opanowoło  ok. 60% uczestriików,  pozosłoli  potrzebujq

pomocy,  wsporcia  i rcidy  instrukforo  lub ko[egów:

sk+odonie  popieru  techrnikq  ,.origami"  opanowało  ok.  60%

uczestnikóy,  natorriiost  klejenie  zgotowych  elemerttów  (izri.:

,.frójkqtów")  koszy, bałwanków  i łobędzi  - ok. 30%:

płoskie  tect"irńkj  pofrofi  stosowoć:  nio[owonie  farban"ii  na popierze

90%, rio, kolkowanie  i przenoszeriie  wzorów,  odwzorowywonie  - ok.

50%, wykor-iyyionie  obrozów  z kulek  bibuły  - ok. 90%, wydzieianki  -  ok.

80% uczeslriików  wydziera  barwne  plamy  z kolorowego  papieru,

nodajqc  im różrie  kszlałty,  wyciskonie  eIementów  dekoracyjriych  z

papieru  - ZOI pOmOCq  dz:urkaczy  biurowych  - 80%, wykonar»ie  karfek

okolicznościowyc(i,  poczlówek  i zoproszeń  różnyrr"ii fechnikami  - 80%:

przestrzenne  techt'iiki  pofrofi  zoslosować:  wykonanie  elen'ientów

świqtecznych  do  dekoracji  prac  : pomieszczeń  {gwiazdy,  śn:eg,

kwialy,  Iroho,  sicirio}  - ok. 80o".*, kwioty  z b:buły  jako  dekoracja  do  ko- szy

z origami,  techriika  ta  wymago  dużej  precyzji  Ńdokłodności

opar'iowało  jq tylko 10% uczestników,  wykonywonie  kwiafów,  liści

i gwiazdek  technikq  ,,quilling"  - 85 %: dekoracja  opasek,  doniczek,

pudełek  i pojemników  na pisoki - +echnikq  ,,qujling"-  60"./0, nqycie,

czyszczeriie  butelek  i sło:ków  oraz  ici-i dekoracja  róźnymi  r-na+eriołomi

pios!yczriymi  -  90%.

Pracownia  łechniczna:

uczesfnicy  będqcy  w  pracowni  zopoznoii  się z zasac!omi

bezpieczr'iego  posługiwanio  się  noi'zędziami,  pomiętajq  o odzieży

ochronnej  i sfosujq  się  d'o zasod  BHP:

80':'!:i potrafi  odpowiedrńo  r'iolwoć.  urzqdzerńci  znajdujqce  się

w procowni,  o 70'E/ć)  rozróżnić  moterioły  z których  wykonywane  SQ

proce;

I ri
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znaczna  część  uczestriików  w slopniu  bcirdzo  óobryrri  opanowoto
przenoszenie  forrnatu  z bryslolu  r'ia drewno  IUl:) sklejkę;

60%  uczestriików  potrofi  wyszlifowoć  procę  przy  użyciu  szlifierki

oscylacyiryej pod nadzorerr-i instruklora,  o 30% zupełnie  somodzietnie;
wszyscy  uczestnicy  oponowali  szlifoyvanie  drewr'iianych  elerneri1ów
proc  przy  użyciu  pap:eru  ściemego  lub  pilników;

posługiwanie  się  sprzęten"i  elekłrycznym  typu  wyrzynarka,  wkrętarko,
frezorko,  oponohało  40% uczestników;

60% uczestników  n'ia trudności  z wykonaniem  prac  przy  użyc:u  piły

ręczne5, dłuf ifp.:

około  30% potrafi  samodzielnie  przekcilkowoć  wzór  ria sklejkę  lub
drewno  i wypalić  go  wypaiarkq:

30% sarnodzietnie  pofrofi  wykonoć  pracę  od  p oczqlku  do  końca  bez
źodnego  prob1emu,40%  z pomocq  i na6zorem  instruktoro wykono
prace  od  poczqtku;

30% uczestników samodzielne wykonuie przedmiofy codziennego
u;rytku  typ- u: slołeczki,  wieszoki,  karmniki,  budki  lęgowe:

łqczenie  drewrńanych  elernerifów  prac  przy  użyciu  kleju  oponowoło
90%,  o 80%  łqczenia  przy  uźyćiu  gwoździ,  wkrętów,  kołków;

40% opanowoło  zdobienie  prac  technikq  decoupage,  10% iechr'iikq
sospesso,  0  30% urnie  wykończyć  proce  łechnikq,,transferu";

50% potrofi  z stopniu bardzo  dobryn"i pomo(owoć  gofowe  proce  fartx4
okrylowq  iub  zairnpregnowoć:  prace  iakierem  lub  lokierobe-jcq;

około  40% uczesłników  bierze  czynny  udział  w pi:ygotowaniach

rnateriałów  potrzebr"yych  przy wykonywaniu  dekoracji  i wjqzanek
okolicznościoviych  zwiqzonych  z Boźym  Narodzeniern,  W'ielkonocq  lub

Wszys'lkimi Święfymi o 1 0% wykonuie  san"iodzieiriie wiqzanki.

Pracownia  w$kliriiarska:
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ok. 90% uczestr"i:ków  pamięto  o zosadoch  bezpiecznego  używanio

norzedzŁ  utrzyrrianici  porzaldku  vi procowni  oraz stosowai»:o się do

regulominów  WTaż;

w procę  w dużyrn  stopniu  origożowało  się  ok. óOm.to uczeslników,

pozosfali  pofrzebowali  dodotkowej  mo!ywaci: i nrobilizocji przy

okreś(onycłi  czynriościocłi  lub  przy  wszyslkich  wykonywanych

pracact'i:

ok. 50% uczeslników  przy wyslqpieniu  jakiejś  trudriości  w wyp(ofoniu

somodzielnie  poszukuie  rozwiqzańiwykazuje  inicjafywę:

ok. 80% dobrze  rozpozrioje  ; iozróżnia  zbierane  materiały  roś[iririe,  C)

ponad  90'% umie  je prowidłowo  wycinoć:

ok. 80% pofrofi  przygotowoć  wiklir'ię okorowoncl  do procy, (] ok. 60%

dołrać  jq odpovviednio  do wyp[atanio  poszczególnych  elernentów;

ok  90% uczestników  odpowiednio  UŹYWO stosoworiych  w procowr'ii

riarzędzi,  aie  oslrz-enie  icłi  w prawid.ło'wy  spćisób  sprawia  irn '[rudności:

ok. 95% uczeslników  vyp!o'fojqcych  kosze z wik]in-y profesiona1nei

opanovioło  wykonariie  obyębu  górnego;

ok  óO% jes1 vi stanie  wykonoć  całość  kos:z, ok, 40% nadoć  mu ładny

kszłoH,  o5-ciu  uczes1r-iików  oponowoło  wykononie  obrębu

workoczowego  boczt"iego  i jest vi sfanie  un"iocowoć  rqczkę  w ko- szyku:

85% nauczyło  się wyplalać  koszyki  z,,wikliriy  popierowel'  i ostonki no

butelki  - używojqc  przy tym form;

ok  80% uczesfników  po1rofi  skupić  się przez dłtńszy  czos na pracy  i

konfynuuie  jq bez riodzoru instruŁ!oro;

ok. 40% nauczyło  się planować  procę  co do jej pr'zezr'iaczenici  i

użyfecznoŚci;

2 uczestnikóh  poóeimowoto  się dorobiania  rqczek i uchwyfów  do

k:oszy:

uczestnicy  niechętnie  podejrnowoli  się v'vykoriywania  rqczek  do  koszy:

większość  uczestn:ków  niechętnie  wyplafo  kosze no dryie owo!nym.

LP'i



Pracown}a  życki  codziennego:

usprownioją  swoje dotqd  zdoby!e  wicidomości,  szukojq  nowycłi

pomysłów,  rozwiqzań,  samodzielr"ie  wykonują  wieie  czynnośc:  bez

nadzoru  iristruktora,  jest to grupa  45% osób,  C) ok, 30% w ogó)e  nie

wykozuje  chęci  do  nauczenia  się czegokolwiek;

sorrioobsługi  przy ubieroniu  się nie opariowoło  troje uczestr'i:ków,  a

35o"A uczestników nie polrafi  z-adbać prawidłowo  o swoiq t'iigierię

osobisfq  i ubieronie  się  siosowne  do  pogod.y;

przygotowonie  jo(jalni  do posjłku  Ij. ustavier>ie  to]erz-y w sposób

z-oc-lowa!aiqcy  opanowało  40%. froje  nie potrofi fego  %'/ ogóle,.  reszfa

potrzebuie  pomocy;

ok. 40% uczesfników  oponowoto  w stopniu  bordzo  dobryrn  poruszor'iie

się w miejscoch  publicznych  i zołotwianie  pros'lyci"'i  sprow  w urzędach;

potrzebne  skłodniki  do  przygo1owania  odpowiedniego  dan:a,

potrzebny  do  łego  spr'zęl gospodorstwa  domowego  czy  leż  naczynia,

n-iiski, znaiduie bez prob!emu  ok. 40m,,ao uczesfników, pozostałe  osoby
połrzebujq  pomocy  iristruktora;

Ok. 20% nie dba  O łOd ! porZqdek  pra(:OWn1,  a Ok. 65% W SpOSó5

dokładny  pOZm)!aW(], powyciero  naczynia  i ustawi  je w odpowiednie

miejsce,  pozostali  po}rzebujq  wskazówek  :nstruktora;

sprzętem gospodorslwa  domowego  bez problemu  posługuie  się ok.
40%.

Rehobiiitacio  i teropio  w gabinecie  psyci"iologicznym  - prowadzono  jest d)a
wszyslkicłi  uczestników  Warszk>fu  w  formie  zajęć  indywidualnych,

grupowych  i zespołoviycti  na  podsiaw:e  :r'idywidualnych  (rocznycti)

progromów  rehabiliiocyinych  uczeslników.
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Gabinet  Psychologiczny  - prowadzono  psychologiczne  oddzioł-ywonio:

- zoięcia  iridywiduolne  -=- 373 spolkariio  %v trakcie których doskonalono

furikcje poznawcze (pcitnięć  t.iwogę,  sposirzeganie oroz fui'ikcie

percepcyjno  =  mo1oryczne):  ok. 57% uczeslników  czyfa  i liczy,  o 35%

potrafi  zaplonować  i zrobić  pros]e  zokupy  na włosny  użytlek,  chociaż

wiekszość z nich nie rozn'riie sily nobywczei  p:erŃ)dza:

-- - rozmowy  o chorakferze  teropeufyczriyrn  - 363 - podczos  których

wyjaśriiono  prob[emy  osobisfe  uczes.tników  oraz  rozmawiano

o sposobacti  zołatwiania  spcow  V! insfyfucjoch  i urzędach.  Por"io  dto

uczono  włościwych  zact'iowciń  w sytuocjach  społecznycł"i,

komuriikowonia  własnych  potrzeb  oroz  rozumienio  norm  społecz  nych,

Ok. 25% uczestników  porodzi  sobie  z zołoilwieniem  prostych  sp raw  u

lekorza.  no  poczcie  i w banku:

obserwocie  uczestników  (w czasie codziennych  zojęć  WT2);

przeprowodzono  freningi  re!aksocyjne;

współprocowano  z Ośrodkien'b  Pomocy  Społecznej  w  celu

zapobiegania  trudriyr'n  sytuocjom  życiowyrn  uczestnik.ów  WTZ oraz

Zespołem  Ptocówek  Edukacyjno  -  Wychowowczych:

rozwijario  urt'rieję1ności  samoobsługo'we  w z-akresie  higieny  osobistej

oroz  dbor"iia  o wyglqdiesleiykę:

pr'zeprowadzono  98 rozn-iów  z rodzican"ii/opiekunami  uczestników -

wyiaśniorio róźne kwestie dotyczqce  syiuocji  uczestrańkósv oroz

sugerowano  sposoby  rozwiqzywania  islniejqcycti  probletnów;

wymmniono  spostrzeżeriio z kadrq WT7: (po obserwocii  uczestriików

bqdź  po  otrzyrnar"iiu  iriformacji  id'i  dofyczqcych):

włqczono  się  do  zbiórki  organizowonej  przez  Poradnię  Psychologiczno

- Pedogogicznq  na terenie  pow:atu  gołdapskiego,,Słore  klucze  dla

Budzika", kiórej celem  iesf wspieranie  d;zieci w śpiqczce  oroz zbiórkę

kormy  dla  bezdomnych  ko+ów.

,") l, I
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Zajęcia  zbiorowe  i zespofowe  mojq  na  celu  ro'zwój:

zarodności  osobis!ej  uczeslnik6w,  umiejętności  wypełniariio  ról

społecznych  : pobudzorqie  okfywności  społecmo-zawodowej;

umieję+riości  niezbędnyctt  we  współżyciu  i współproc'y;

form  komunikowania  się,

przeprowadzono  w  sposób  zorganizowany  z udziałerri  uczestni'kó:w

Warsztatu  i z zaangożowoniem  kodry  WTZ:

1. wydarzenio  ortystycme:  przeglqd  piosenki  .Mogiczny  Mikrofon"

(Budryi wystawienie Misferiurn Męki  Pańskiej
2. pogodonki  prowadzone  przez osoby  z zewriqtrz:  no +emaf  iq:gieny

[pracownicy  SANEPlDi bezpieczeństwa,  przeciwdziołania  przemocy
(furikcjonoriuszki Policjil zdrowia psychicznego (pracown:cy  poradni
psychologiczno-pedagogiczrbej}

3. organizocjo  wewnę!rznych  przedsię'vvzięć  no  rzecz  worszlolowej

społeczności:  bal  pg:zeb:erańców,  zobawa  ondrzejkowo,  walentynki,

dzień kobiet, śniadanie wielkanocne,  spotkoriie wigiliine, rrisze święte,

Dzień  Rodziriy,  konkurs  matemalyczno-!ogiczny  ,,Łomigłówki  dia

Twojei główki",,S-potkojmy  s:ę no Przyłorowej", wycieczka do Lobliriei,

wyjścia  do  kiiia,sklepów.  Dzień  Naleśriika,  iłusfy  czwortek,  obchody  25

róC.żnicy  powstariio  WTZ

4. gościliśmy:  kadvowiczów  Akademii  Piłkorskiej  20U  (wspólno  praco:l,

uczniów  z Zespołu  P!ocówek  Edukocyjno-Wyctiowawczych

w Gołdapi  i Teropeutycznej Szkoły Niepublicznej prowadzor"iei przez
Sfowar;-yszenie  Dobry  Starl

5. akcje  społeczne:  Szlachelna  Poczko,  Świa!owy  Dzień  żespołu  Downa,

Świo!owy  Dzień  Świadomości  Aufyzmu,  pomoc  bezdomnym  kotom  -

Światowy Dz:ień Kota,  Międzyna  rodowy  Dzień  Ziemii  sprzqtanie  świata,

, Sztafeto  Jedenastek,  Sfare  k]ucze  dk ,,Budziko",  ,,Woiontariat  - mój

sposót  no pomagonie  irinym",  Światowy  Dzień  Wa[ki  z Depresjq,

;)l



zbiórko żywności, Eiyropeiski Dzień Mózgu, Dzień Godności Osób z

Niepełnosprownościq  Intelektuolr>q

6. działanici  ekologiczrie:  EkoWaler'ifynki,  Sprzqforiie  świata, zbieror>:e

nakręfek,  Ł>oterii,  ZieIone  Dni

7, viysfowiomy  się ze swoirn  rękodziełern  w czasie  okolicznościowych

iocmarków oroz w sanatorium uzdrowiskowym WITAL, o cjodotkowo

zorgoriizowoliśmy  kiermosz  ogodniczy

8. udziat w propekcie..lriojdż  swoie r'niejsce rio szczycie wiedzy"  - zojęcio

z psyct-'bologiem,  worszfoty  kor'npuferowe,  warsz1afy  ril. ekologii  i

zarzqdzonia  budźetem  domowyrn.

Irhformacj'a  o Ifczbie  uczesfników,  kfórz-y  opvścili  warształ,  wroz  z podoniern

przyczyn  ich  odejŚcio

'vV ubiegłym  roku  irzech  uczestnikć:iw  zrezygriowało  z uczestniczenia

wzajęciach  Warszlafowych  Powody:  we  wszystkicii  frzect'y  przypadkach

nasilenie  slariów  depresyjnych  i riiechęć  do  wychodzeriic>  z dorr'iu.

Nci miejsce  tych  osób  przyjęio  ko!ejnych  uczestników.

informacjo  o liczbie  uczesfników,  kłórzy  poczynili  postępy  w zokresie

zoradnośct  osobiste) i somodzielności,  rehabiiłacii  społecznej,  rehabilifacji

zawodowej  wroz  Z opiseriq  tych  posfępÓw

Licxba

uczestnikÓw
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Opis  postępów

umiejętność  wykonywonia  czynności  życia

codziennego  (uksziałtowonie  nowyków

somoobsługi,  posługiwonie  się  spr'zętami

domowymi,  sprzqłanie  i dbonie  o porzqdek  w

najb[iższyrn  otoczeniu,  pranie,  prasoworiie,

sfosowne  do  pogody  iokoiiczriości  dobieranie

gorderoby,  przygolowyvvorńe  posiłkóvv.

dbanie  o  estetyŁę  nakrycio  stołu,

oosłuaiwanie  sie sztućcan'ii}
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'-w:aściw'e  -na'cł"iov7anie  w "ry"i!-e- j\cacń-
publicznycłi  oraz  zołotwiorńe  spraw  w
insiyfucjachiurzędoct-i  ___  .

8

bezpieczrie  poruszonie  się  po_ drogoch  i

ok.olicy otaz rozpozriowonie  sytuacii
niebezpiecznycŁz3_jq______tqur_'iik_q@j_ę__-__ ._

9

RAZEM 42
pobudzenie  okiywności  społecznej  uczesfniko
ViTZ (uczestnic.two  w zojęciocri  turystyczno  -
teropeutycznyctq  i p_ ozoworszfotowych,  udzioł
w sporłokiadacl-i  osób  niepełnosprawr-iych  i

.____1iy4ro1erapii)

15

wyrobienie  un'iieiętności samodzie(nego
wypełniania  ról spotecznych  {występy  przed

'pub1:czriościq wzmacrńojqce  poczucie

włosnej wańości i pozwolaiqce pokonać
w4asnq  rhieśn'iiołość  Ł wyzb'yć  się kori'ypleksów,

iri1egracjo  z ąępb_o_______mi_swqm_i)____________-__ .

I

I
I i
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RAZEM 30

w pracowni ceramiczrieJ:  barizo dobrze
opanował  wykonywanie  dużych  naczyń  przy

ipomocy foym pornocr»iczych technikq kuiek,

j
6

I w  pracowni  krawieckiej:----'prawidtowe
przyszywonie  guzików,

4
I

%%l pracowni  fogistyczrieJ: sarriodzielnie
:wyszukuje informacje  na  s')ronacłi
inferne+owych  somodz_ie[riie  rozpocz-yna

i pracę,  nie czeka  no pol'ecer'iie  irislrukfora..  Z

' własnei inicjoływy uzupełnia rnydło i papier
Itooletowy  w  łozienkach,  zmienia  ręczniki,

nast.awia  proriie,

3

3

w  pr'acowrii  ogrodniczo  - przyrodniczej:
sarnodzielnie  przygofowujq  rnaterioły  do
wykonania  pracy,  potrofiq  sontodzielnje
odrysowoć  od szoblonu,  wy'konujq  prace  o
większyrn  sfopniu  trudności,  przykłodajq
większq  uwagę  do  esfelyki  pracy,  potrafiq
samodzielriie  _gz_y_g.o________1ovyqć elementy

l-  .  ..

o
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1,ploe,1er'zneThb;lioegdoorqwcyOkorioriia procy,____p_o__s_łu_ffiu_ję_ii__ęl_________________T____
I " -  ' -'--'----'-'---
'!"./ pracowni  fechnlczneJ: uczeslnicy
somodzielne  wykoriujq  przedriqiofy

codzjenriego  użylku  typu:  stołeczki,  ivieszaki,

ka'rrnniki. budki !ęgo_3y_ę;__.___ _

l'------

4

w proeownf  życia  codziennego:  prowidłowo

.posługu7e się  sprzętern  gospodarstwo
domowego  oraz  sornodzielnie  przygotuje

prosty  posiłek

9

RAZEM 29

Inforrrbocja o decyzjach  podiętych  przez radę programowq  w stosunku

do  uczesłników  warsztołu,  wobec  których  rada  prograrnowa  dakonała

ocerby  rea[izacji  indywid-  ualnego  programu  reŁabilitacji.

Stosownie do art. 100 USI. 5 i 6 usł>wy z 27 sierpnio !99'7 r. o rehabi!ilacii

zowodowej  ispotecznej  o zo+rudrńoniu  osób  niepełnospravnych  Rodo

Progron-iowa Worsz1otu Terapii żojęciowei:

co pól roku oceriioła  każdego uczesfriika WTZ w zokresie reolizocii

jego  :ndywidualnego  progromu  i efektów  ret'iobi)iiacj;

dokonoła  p:erwszel kompieksowej oceriy reot:zacji indywiduolnego-

progromu  rehabii:tacji  czferech  uczesiników  worsŃtu  nie  wcześniej

niż przed  uptywen"i  3 nqiesięcy  i nie  później  riiż po  upływie  6 rniesięcy

od  dnia  rozpoczęcia  terapii  vi  warsztacie,

dokoriała  kon"'ipleksowych  ocen  za  okres  3 lat' reolizocję

indywidua!riego  progrornu  rehabilitacji  uczestników  WTZ i zojrnowała

stariowisko  w kwesfii  osjqgnięiych  gr2ez  niego  posfępów.

Sporzqdzil:  Agnmszka  Iworiowsko.  kierowriik  Worsztatu  Terapń  Zoję6oyej

w  Gołdapi
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