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W roku szkolnym
2024/2025

zatrudnionych 
było 11 specjalistów 

w tym: 

4 psychologów (3 etaty)

2 logopedów (1,50 etatu)

5 pedagogów (3,25 etatów)



Poradnia 
Psychologiczno - Pedagogiczna 

w Gołdapi

UDZIELA UCZNIOM, ICH RODZICOM 
I NAUCZYCIELOM POMOCY 

PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNEJ



Do zadań Poradni
należy:

Diagnozowanie dzieci i młodzieży.1.

Realizowanie zadań
profilaktycznych.

3.

Organizowanie i prowadzenie wspomagania przedszkoli,
szkól i placówek powiatu gołdapskiego.

Udzielanie dzieciom i młodzieży oraz
ich rodzicom bezpośredniej pomocy
psychologiczno - pedagogicznej.

2.

4.



W roku szkolnym 2024/2025 specjaliści naszej
placówki zdiagnozowali 676 uczniów w tym:

410 badań psychologicznych 
476 badań pedagogicznych

Badania te skutkowały wydaniem 211
opinii psychologiczno – pedagogicznych,

bądź opinii tylko pedagogicznych, 
tylko psychologicznych lub informacji 

z wyników badań, w zależności 
od złożoności problemu diagnozowanego

dziecka.



W ramach wyżej wymienionej liczby zdiagnozowanych
dzieci, wydano 143 orzeczenia kwalifikujące 

do kształcenia specjalnego, nauczania indywidualnego, 
do zajęć rewalidacyjno - wychowawczych oraz 131 opinii

o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka,
które rozpatrywane są w ramach posiedzeń 

Zespołów Orzekających.

129 orzeczeń 
do kształcenia

specjalnego

14 orzeczeń 
do nauczania

indywidualnego

131 opinii 
o potrzebie zajęć

wczesnego
wspomaganiu

rozwoju dziecka



W zakresie sprawowania opieki logopedycznej
przeprowadzono 270 badania diagnostyczne,

mające na celu diagnozowanie rodzaju
zaburzeń mowy.

Systematyczną terapią, trwającą 
nie krócej niż 3 miesiące objęto 22 dzieci,

364 godzin terapii logopedycznej.

W ramach diagnozy narzędziem „ADOS2”
przeprowadzono 16 badań.

W ramach diagnozy narzędziem „ASRS”
przeprowadzono 9 badań.

 Diagnoza narzędziem diagnostycznym CDI2, 
które zapewniają wszechstronną ocenę symptomów

depresji u dzieci w wieku od 7 do 18 lat.

Badanie dotyczące funkcjonowania społecznego (ABAS 3, SENA)
przeprowadzono 16 badań.



POMOC UDZIELANA DZIECIOM I MŁODZIEŻY

W ramach indywidualnych i grupowych zajęć 
o charakterze terapeutycznym odbyły się łącznie 

731 spotkania.



Oddziaływania terapeutyczne odbywały się 
w ramach następujących zajęć:

- Muzykoterapia
- Trening Umiejętności Społecznych (TUS)

- Terapia Pedagogiczna
- Zajęcia Plastyczne z Elementami Arterapii

- Biofeedback
- Terapia Kognitywna Funkcji Poznawczych IE

- Zajęcia Rozwijające Kompetencje Emocjonalno - Społeczne
- Inne Zajęcia Psychoedukacyjne



“Ferie z Poradnią”
Odbyło się 39 zajęć, 

w których uczestniczyło 51 uczniów.



Pomoc grupowa
ZAJĘCIA DLA UCZNIÓW

“Jak radzić sobie z emocjami - trening relaksacyjny”
“Pomagając sobie, pomagasz innym”
Zajęcia profilaktyczne “Drugie dno”

“Inny nie znaczy gorszy”
“Chcę wzrastać w zdrowym ogrodzie”

“Czym jest zdrowie i jak należy o nie dbać?”
“Nie daj się gnębić”

“Budowanie odporności psychicznej u nastolatków”
Bajkoterapia “Bomberek szuka przyjaciela”

“Komunikacja bez przemocy”
“Akceptacja, tolerancja, szacunek”

“Jak budować odporność psychiczną”
“FAS”

Zajęcia integracyjne “Sklep ze słodyczami”
“Nie daj się gnębić”

ZAJĘCIA DLA RODZICÓW 
“Zachowania agresywne”

“Co za dużo, to niezdrowo - uzależnienia
behawioralne”

“Pozytywne metody zachowania”
“Zachowania trudne”

“Mądra miłość, czyli trudna sztuka wychowania”
“Inny nie znaczy gorszy”

“Co robić w wolnym czasie? - wyłącz telefon, 
włącz myślenie”

“Wsparcie rozwoju emocjonalnego dziecka”



Szkolenia Rad Pedagogicznych dotyczące: 

“Specyfika pracy z uczniem posiadającym orzeczenie 
o potrzebie kształcenia specjalnego”

“Uczeń z ASD w szkole”

Sieci wsparcia i samokształcenia dla pedagogów
specjalnych

Grupa wsparcia dla psychologów 

Grupa wsparcia dla pedagogów/socjoterapeutów
 

Zajęcia dla

nauczycieli



Konsultacje i poradnictwo (telefoniczne i bezpośrednie)

Konsultacje z nauczycielami - 68
Konsultacje z rodzicami – 55

W roku szkolnym 2024/2025 cyklicznie, raz w miesiącu odbywały się 
w Poradni dyżury specjalistów kierowane do rodziców, prawnych

opiekunów i nauczycieli.



WSG w Bydgoszczy
Konferencja “Zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży” - “Rola szkoła i Poradni

Psychologiczno - Pedagogicznej w zakresie profilaktyki zdrowia psychicznego dzieci 
i młodzieży”, panel dyskusyjny - “Współpraca: rodzina, szkoła, system pomocowy”

 MODN w Ełku
Szkolenie „Rola szkoły, przedszkola w procesie udzielania pomocy psychologiczno

 - pedagogicznej” Dyrektorzy Szkół Miasta i Gminy Ełk

Raport - „Świat wartości uczniów szkół powiatu ełckiego – uczniowie o autorytetach,
wartościach społecznych i patriotycznych” Dyrektorzy Szkół Powiatu Ełk

WSPÓŁPRACA

SODN w Suwałkach
Szkolenia i badania



Na początku września roku szkolnego 2024/2025
zebrano oczekiwań w zakresie wspomagania szkół 

i przedszkoli powiatu gołdapskiego.

Opracowano „OFERTĘ WSPOMAGANIA SZKÓŁ,
PRZEDSZKOLI I PLACÓWEK POWIATU

GOŁDAPSKIEGO”. 
Została ona wysłana drogą mailową do każdej placówki

edukacyjnej powiatu gołdapskiego.
Składa się z 3 części – oferta dla uczniów (zajęcia 

w szkołach), oferta dla rodziców, oferta dla nauczycieli
(szkolenia rad pedagogicznych)



Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Gołdapi 
w roku szkolnym 2024/2025 po raz drugi realizowała pilotażowy program

profilaktyczny z zakresu ochrony zdrowia psychicznego wśród dzieci i
młodzieży. 

Warsztaty obejmowały następującą tematykę:
„Poczuj emocje”, „Nazwij potrzeby” 

„Moje granice” , „Powiedz to głośno” 
„Ja i moje relacja ze światem online” 

„Ja i moje bezpieczeństwo w świecie offline i online” 
„Ja i krytyczne myślenie” 

„Aktywność fizyczna. Dlaczego mózg potrzebuje ciała? 

Program profilaktyczny „Godzina dla Młodych Głów” 
Fundacji Unaweza

Program profilaktyczny „Godzina dla Młodych Głów” 
Fundacji Unaweza



Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna organizowała następujące kampanie:
Kampania 19 Dni Przeciwko Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci i Młodzieży

(współpraca z Komendą Powiatową Policji w Gołdapi) - Pomarańczowa Wstążka

Kampania Białej Wstążki (zatrzymanie przemocy wobec kobiet) w ramach Światowych 16 Dni
Przeciw Przemocy ze względu na Płeć

Kampania Świadomości Zdrowia Psychicznego

Dni otwarte:
„Światowy Dzień Wiedzy o Samouszkodzeniach” 

„Światowy Dzień Walki z Depresją” 
„Światowy Dzień Zapobiegania Samobójstwom”

„Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego”
„Październik miesiącem świadomości mutyzmu wybiórczego”

“Międzynarodowy Dzień Osób z Niepełnosprawnościami”
“Europejski Dzień Walki z Dyskryminacją Osób Niepełnosprawnych”

“Dzień Godności Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną”
 „Światowy Dzień Świadomości Autyzmu”

„Europejski Tydzień Świadomości Dysleksji”



Kampania została dofinansowana ze środków Gminy Gołdap w kwocie 2 735, 99 zł. 
Wkład Poradni wyniósł 5 300,00 zł. 

   Celem realizowanych programów jest:
przeciwdziałanie agresji i przemocy wśród dzieci i młodzieży, 
rozwijanie umiejętności właściwego reagowania na doznawaną
przemoc, 
kształtowanie odporności psychicznej poprzez budowanie zasobów,
profilaktyka zagrożeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży
wynikających z dysfunkcji w rodzinie,
ograniczenie zachowań zagrażających zdrowiu, takich jak używanie
alkoholu, narkotyków i tytoniu, brak aktywności fizycznej i złe
odżywianie,
szerzenie wiedzy w zakresie depresji oraz uświadamianie
społeczeństwu (dzieciom, młodzieży, rodzicom i nauczycielom), 

       że depresja nie jest to stan, który mija, ale choroba którą należy 
       leczyć. 

Kampania profilaktyczno – edukacyjna „POMÓŻ MI!!!”



Kampania profilaktyczno – edukacyjna „POMÓŻ MI!!!”
W ramach kampani zrealizowano Konkurs w budowaniu z klocków LEGO na czas - “WEŹ SPRÓBUJ!”



Kampania profilaktyczno – edukacyjna
„ Akcja - reakcja, relaksacja, relacja”

Realizacja działań projektu odbyła się  w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Gołdap na lata 2023-2026. 

Kwota przyznanych środków finansowych: 3469,00 zł. 



PP-P w Gołdapi pozyskała kwotę 5000 zł 
z Programu Grantowego “Otulmy dzieci w kryzysie naszą troską”, 

który jest finansowany przez Fundację KMPG w Polsce.

Skierowany jest do dzieci i młodzieży z dużymi pokładami lęku, depresją, zaburzeniami odżywiania, 
myślami samobójczymi, z trudnymi zachowaniami. 

Razem: 
liczba dzieci: 120; liczba spotkań: 225

Indywidulane: 
liczba dzieci: 35; liczba spotkań: 189

Grupowe: 
liczba dzieci: 85; liczba spotkań: 36 



„I Konkurs Wiedzy o Gołdapi dla klas IV szkół podstawowych z powiatu gołdapskiego” 
pod Patronatem Honorowym 

Starosty Gołdapi Krzysztofa Tomasza Kazanieckiego 
oraz  Burmistrza Gołdapi Konrada Kazanieckiego 

  

„I Konkurs Wiedzy o Gołdapi dla klas IV szkół podstawowych z powiatu gołdapskiego” 
pod Patronatem Honorowym 

Starosty Gołdapi Krzysztofa Tomasza Kazanieckiego 
oraz  Burmistrza Gołdapi Konrada Kazanieckiego 

  

    W ramach działania:
Nawiązano współpracę z Burmistrzem i Starostą Gołdapi, 

OSiR w Gołdapi, Domem Kultury w Gołdapi oraz ZPEW w Gołdapi.
Pozyskano sponsorów: Starostwo Powiatowe w Gołdapi, Urząd Miejski 

       w Gołdapi, Fundacja Rozwoju Regionu Gołdap, firma Jeronimo Martins Polska
       S.A. w Kostrzynie (sklep Biedronka), sklep „Kubuś” – państwo Sylwia i Dariusz 

       Glińscy, sklep „Alfa Print” – państwo Irena i Wacław Karwel, sklep PHUP 
      „Art.-Ex” (Lewiatan Karuzela) w Gołdapi – pan Jan Michalski.
Do szkół zostały rozesłane informacje, dokumenty konkursowe 

oraz materiały dla uczniów na potrzeby przygotowania się do konkursu.

Cele konkursu:
Popularyzacja wiedzy o Gołdapi wśród uczniów klas IV.

Rozwijanie zainteresowania historią, geografią i kulturą regionu.
Kształtowanie poczucia tożsamości lokalnej.

Promowanie zdrowej rywalizacji.



Konkurs odbył się 26.05.2025 r. w Centrum Dydaktyczno-Szkoleniowym OSiR w Gołdapi.
Przystąpiło do niego 31 uczniów klas IV szkół podstawowych z powiatu gołdapskiego. 

       Uczniowie mieli 45 minut na rozwiązanie testu. 
W Komisji Konkursowej zasiedli: 

Wiecestarosta Marzanna Marianna Wardziejewska, Wiceburmistrz Damian Szymon Czarniewski 
oraz Przewodniczący Rady Fundacji Rozwoju Regionu Gołdap Jacek Antoni Morzy. 



Wszyscy uczestnicy konkursu 
zostali nagrodzeni przez Organizatora.

I miejsce - 3 uczniów nagrodzonych.
II miejsce - 5 uczniów nagrodzonych.
III miejsce - 9 uczniów nagrodzonych.

Wyróżnienie za udział - 14 uczniów nagrodzonych.



Uroczystość wręczenia nagród odbyła się 04.06.2025 r. w Domu Kultury w Gołdapi. 
Wzięli w niej udział: uczniowie, nauczyciele, dyrektorzy szkół, rodzice oraz zaproszeni goście.



XII EKO PiknikXII EKO Piknik



Prelekcja: „Kondycja psychiczna dzieci i młodzieży” 



UWAGA!!! ZMIANA TERMINU!!!
Termin spotkania: 

26.08.2025 r., godz.: 14.00
Miejsce spotkania: 

Powiatowy Urząd Pracy, 
19-500 Gołdap, ul. Żeromskiego 18

Program spotkania
Temat: „Rolaszkoły, przedszkola w procesie

udzielania pomocy
psychologiczno - pedagogicznej”.

Spotkanie dyrektorów
przedszkoli i szkół powiatu gołdapskiego

1. Pomoc psychologiczno - pedagogiczna w przedszkolu/szkole.
2. Istota zintegrowanych działań nauczycieli i specjalistów.
3. Rola i zadania specjalistów szkolnych - interwencja kryzysowa, 

Standardy Ochrony Dzieci Przed Krzywdzeniem.
4. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci 

i młodzieży w kontekście kondycji i odporności psychicznej
uczniów.

5. Rola Poradni w procesie udzielania pomocy psychologiczno - 
pedagogicznej - badania własne, oferta.

Starosta Powiatu Gołdapskiego
Krzysztof Tomasz Kazaniecki

oraz Dyrektor Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej
Janusz Tkaczow 

SERDECZNIE ZAPRASZAJĄ NA

 

Spotkanie dyrektorów,
specjalistów szkolnych szkół 

i placówek powiatu
gołdapskiego – 26.08.2025 r





Przed...

Po...





Dziękuję za uwagę


