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W roku szkolnym
2022/2023

zatrudnionych 
było 10 pracowników

pedagogicznych 
w tym: 

4 psychologów (3 etaty)

2 logopedów (1,5 etatu)

4 pedagogów (3,25 etatów)



UDZIELA UCZNIOM, ICH RODZICOM I NAUCZYCIELOM
POMOCY PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNEJ

Poradnia 
Psychologiczno - Pedagogiczna 

w Gołdapi



Do zadań
poradni należy:

Diagnozowanie dzieci
i młodzieży.1.

Realizowanie
zadań

profilaktycznych.
3.

Organizowanie 
i prowadzenie
wspomagania

przedszkoli szkól i
placówek  powiatu

gołdapskiego.

Udzielanie dzieciom 
i młodzieży oraz ich

rodzicom
bezpośredniej

pomocy
psychologiczno -
pedagogicznej.

2.

4.



W roku szkolnym 2022/2023 specjaliści naszej
placówki zdiagnozowali 700 uczniów w tym:

482 badania psychologiczne 
566 badań pedagogicznych 

Badania te skutkowały wydaniem 330
opinii psychologiczno – pedagogicznych,
bądź opinii tylko pedagogicznych, tylko

psychologicznych lub informacji 
z wyników badań, w zależności 

od złożoności problemu diagnozowanego
dziecka.



W ramach wyżej wymienionej liczby zdiagnozowanych
dzieci, wydano 108 orzeczeń kwalifikujących 

do kształcenia specjalnego, nauczania indywidualnego, 
do zajęć rewalidacyjno - wychowawczych oraz 123 opinie

wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, które
rozpatrywane są w ramach posiedzeń 

Zespołów Orzekających.

94 orzeczeń 
do kształcenia

specjalnego

14 orzeczeń 
do nauczania

indywidualnego

123 opinii 
o potrzebie zajęć

wczesnego
wspomaganiu

rozwoju dziecka



W zakresie sprawowania opieki
logopedycznej przeprowadzono 242

badania diagnostyczne, mające 
na celu diagnozowanie rodzaju

zaburzeń mowy.

Systematyczną terapią, trwającą 
nie krócej niż 3 miesiące objęto 45 dzieci,

559 godzin terapii logopedycznej.

W ramach diagnozy „Platforma Badania
Zmysłów” przeprowadzono 18 badań.

W ramach diagnozy narzędziem „ADOS”
przeprowadzono 20 badań.



POMOC UDZIELANA DZIECIOM I MŁODZIEŻY

W ramach indywidualnych i grupowych zajęć 
o charakterze terapeutycznym odbyło się łącznie 

331 spotkań.



Indywidualne oddziaływania terapeutyczne obejmowały
następujące zagadnienia:

- elementy terapii dzieci z zaburzeniami przetwarzania sensorycznego
- wsparcie psychologiczne uczniów z nadpobudliwością 

- spotkania o charakterze terapeutycznym z dzieckiem z trudnościami 
po rozwodzie rodziców,

- trudności w kontroli emocji i niewłaściwego zachowania,
- trudności w relacjach rówieśniczych wynikających z niskiego poczuciu

własnej wartości,
- terapia pedagogiczna dla dzieci z trudnościami w czytaniu i pisaniu, 

w ramach pracy z dziećmi dyslektycznymi,
- praca z dziećmi przejawiającymi zachowania dysfunkcyjne, 

zaburzenia lękowe,
- rozmowy o charakterze wspierająco–motywującym (problemy z realizacją

obowiązku szkolnego, trudności w nauce, zaburzenia emocjonalne),
-rozmowy wspierające dziecko jako ofiarę przemocy,



Indywidualne oddziaływania terapeutyczne
obejmowały następujące zagadnienia c.d.:

- spotkania dotyczące trudności w relacjach rodzinnych, zaburzeń
emocjonalnych, zachowań suicydalnych,

- wsparcie psychologiczne (zaburzenia odżywania),
- rozmowy terapeutyczne dotyczące radzenia sobie ze stresem

egzaminacyjnym,
- zachowania samobójcze,

- problemy okresu dorastania,
- straty bliskiej osoby, przeżywania żałoby,

- radzenie sobie z agresją,
- indywidualne wsparcie w-kryzys emocjonalny,

- trudności emocjonalne związane z pandemią,
- depresja.



Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne dla dzieci z trudnościami 

Na terenie Poradni prowadzone były:

1.
w czytaniu i pisaniu – 50 godzin

2.  Zajęcia psychoedukacyjne – 195 uczestników
3. Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno – społeczne – 78 godzin
4. Zajęcia terapeutyczne związane z zaburzeniami lękowymi, depresją,

samouszkodzeniami, traumatycznym rozwojem – 158 godzin
5. Terapia metodą EEG Biofeedback – 10 godzin

6. ART – trening zastępowania agresji –  9 godzin
7. Terapia funkcji poznawczych metodą Instrumental  Enrichment 

– 9 godzin
8. Zajęcia o charakterze socjoterapeutycznym - 10 godzin



warsztaty „Depresja wśród nastolatków”
grupa psychoedukacyjna dla osób zagrożonych zjawiskiem przemocy

w rodzinie;
 warsztaty dla rodziców i nauczycieli w ramach projekty „Zanim

będzie za późno” we współpracy 

zajęcia w ramach Ferii z Poradnią;
prelekcja pt. „Współczesne zagrożenia – uzależnienie od mediów

społecznościowych – objawy, skutki, leczenie” ;
warsztaty „Odwagi!”;

„ Zajęcia ruchowe z elementami integracji sensorycznej” ;
 warsztaty „ Strach ma wielkie oczy, czyli jak odnaleźć siłę, spokój i

oswoić lęk”;
warsztaty „Uczuciometr Inspektora Krokodyla” ;

warsztaty „Lęk i zamartwianie się u nastolatków” ;
cykl warsztatów dla dzieci “Jedna chwilka uczuć kilka”.

z KPP w Gołdapi, spotkanie poświęcone profilaktyce narkomani oraz
przemocy rówieśniczej; 

Pomoc grupowa



Zajęcia dla rodziców:
·      „Mądra miłość, czyli trudna sztuka wychowania” – 5 warsztatów

· “Wsparcie rozwoju psychospołecznego dziecka” – Przedszkole Samorządowe nr 1
– rodzice dzieci w wieku przedszkolnym

·      Warsztaty dla rodziców: Wspomaganie rozwoju dzieci przejawiających
trudności emocjonalne – 2 spotkania 

Poradnia Psychologiczno – pedagogiczna Gołdap
·      “Za nim będzie za późno” – przeciwdziałanie narkomanii zachowaniom

ryzykownym dzieci młodzieży – Szkoła Podstawowa w Żytkiejmach
·     “ Problemy wychowawcze” – spotkanie z rodzicami 

w Szkole Podstawowej w Galwieciach.
·      Koordynowanie i prowadzenie cyklu zajęć dla rodziców na terenie Poradni

„Wspomaganie rozwoju dzieci przejawiających trudności rozwojowe”.



wczesne wspomaganie rozwoju małego dziecka;

specyfika pracy z uczniem z niepełnosprawnością
intelektualną w stopniu umiarkowanym w szkole

ogólnodostępnej;

rola i zadania nauczyciela współorganizującego;

pomoc psychologiczno - pedagogiczna w szkole.

Szkolenia Rad Pedagogicznych dotyczące: 

 

Zajęcia dla
nauczycieli



sieć współpracy i samokształcenia pedagogów
specjalnych - 4 szkolenia;

grupa wsparcia pedagogów specjalnych;

grupa wsparcia psychologów szkolnych;

spotkania w ramach zespołów do spraw pomocy
psychologiczno - pedagogicznej w szkołach;

dyżury specjalistyczne;

godziny dostępności;

dyżur psychologa na terenie Poradni.

Zajęcia dla
nauczycieli



Konferencja metodyczna

„Wsparcie i ochrona zdrowia psychicznego
uczniów” – wystąpienie – „Kondycja psychiczna

uczniów szkól powiatu gołdapskiego 
 w świetle badań własnych” 



 zajęcia warsztatowe 

      zajęcia „Ruch to zdrowie”  
treningi relaksacyjne”Odwagi!”

grupa edukacyjna dla osób z problemem przemocy w rodzinie
 zajęcia ruchowe z wykorzystaniem metody integracji

sensorycznej, 
 warsztaty dla uczniów „ Depresja wśród nastolatków” 

  zajęcia o charakterze socjoterapeutycznym 

„Jak szanować granice – swoje i cudze” 

Kampania profilaktyczno – edukacyjna 
„Jestem obok Ciebie, zauważ mnie”

ogólna wartość projektu 45 076, 40 zł, 
wkład własny poradni 19 400,00 zł, 

pozyskane środki 21 676, 40 zł 



Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
organizowała następujące kampanie:

Kampania 19 Dni Przeciwko Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci i Młodzieży
(współpraca z Komendą Powiatową Policji w Gołdapi) - Pomarańczowa

Wstążka

Kampania Białej Wstążki (zatrzymanie przemocy wobec kobiet) w ramach
Światowych 16 Dni Przeciw Przemocy ze względu na Płeć



II edycja „Szkoły dla Rodziców i Wychowawców” 

udział wzięło 15 rodziców - 10 spotkań/40 h

  Kwota projektu: 8 085,99 zł
  Środki gminne:  4 685, 99 zł  

  Środki własne PP-P : 3 400,00



Dni Otwarte w Poradni

DZIĘKUJĘ


