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Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna
w Gotdapi

UDZIELA UCZNIOM, ICH RODZICOM | NAUCZYCIELO
POMOCY PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNE



Do zadan
oradni nalezy:

Udzielanie dzieciom
| mtodziezy oraz ich

: : .. rodzicom
Diagnozowanie dzieci , .
1. : .. 2. bezposredniej
| mtodziezy.
pomocy
psychologiczno -
pedagogicznej.
Organizowanie
: : | prowadzenie
Realizowanie 4 WSDOMAZANia
3. zadan . P S

przedszkoli szkdl i
placoéwek powiatu
gotdapskiego.

profilaktycznych.




VV roku szkolnym 2022/2023 specjalisci naszej
placowki zdiagnhozowali 700 ucznidw w tym:

482 badania psychologiczne
S66 badan pedagogicznych
Badania te skutkowaty wydanhiem 330
opinii psychologiczno — pedagogicznych,
badz opinii tylko pedagogicznych, tylko
psychologicznych lub informac;i
z WynhikOw badan, w zaleznoSci
od ztozonosci problemu diagnozowanego

m dziecka.




VVV ramach wyzej wymienionegj liczby zdiagnozowanych
dzieci, wydano kwalifikujgcych
do ksztatcenia specjalnego, nauczania indywidualnego.
O zajeC rewalidacyjno - wychowawczych oraz
. ktore
rozpatrywane sg w ramach posiedzen
Zespotow Orzekajgcych.

opinii orzeczen orzeczen
O potrzebie zajec do ksztatcenia do nauczania
wcezesnego specjalnego indywidualnego
wspomaganiu
rozwoju dziecka



W zakresie sprawowania opieki
logopedycznej przeprowadzono
. majace
na celu diagnhozowanie rodzaju
zaburzen mowy.

Systematyczng terapig, trwajgcg
nie krocej niz 3 miesigce objeto 45 dzieci,
559 godzin terapii logopedyczne,.

W ramach diagnozy ,Platforma Badania
ZmystoOw"” przeprowadzono 18 badan.

W ramach diagnozy narzedziem ,ADOS”
przeprowadzono 20 badan.



POMOC UDZIELANA DZIECIOM | MEODZIEZY

VWV ramach indywidualnych i grupowych zajec
O charakterze terapeutycznym odbyio sie tgcznie




Indywidualne oddziatywania terapeutyczne obejmowaty
hastepujgce zagadnienia \

- elementy terapii dzieci z zaburzeniami przetwarzania sensorycznego
- wsparcie psychologiczne uczniow z nadpobudlivwoscig
- spotkania o charakterze terapeutycznym z dzieckiem z trudnosciami
PO rozwodzie rodzicow,
- trudnosci w kontroli emociji i niewtascivwego zachowania,
- frudnosci w relacjach rowiesniczych wynikajacych z Rjskiego poczuciu
wiasnej wartosci,
- ferapia pedagogiczna dla dzieci z trudnosciami w czytaniuspisaniu,
W ramach pracy z dziecmi dyslektycznymi,
- praca z dziecCmi przejawiajgcymi zachowania dysfunkcyjne,
zaburzenia lekowe,
- rozmowy o charakterze wspierajgco—-motywujgacym (problemy z realizadja
obowigzku szkolnego, trudnosci w nauce, zaburzenia emocjonalne),
-rozmowy wspierajgce dziecko jako ofiare przemocy,




Indywidualne oddziatlywania terapeutyczne
obejmowalty nastepujgce zagadnienia c.d.:

- gpotkania dotyczgce trudnosci w relacjach rodzinnych, zaburzen
emocjonalnych, zachowan suicydalnych,
- wsparcie psychologiczne (zaburzenia odzywania),
- rOZMOowYy terapeutyczne dotyczgce radzenia sobie ze stresem
egzaminacyjnym,
- zachowania samobdjjcze,
- problemy okresu dorastania,
- straty bliskiej osoby, przezywania zatoby,
- radzenie sobie z agresja,
- indywidualne wsparcie w-kryzys emocjonalny,
- trudnosci emocjonalne zwigzane z pandemia,
- depresja.




Na terenie Poradni prowadzone byty:

L. Zajecia korekcyjno-kompensacyjne dla dzieci z trudnosciami
W czytaniu i pisaniu — 5O godzin

2. Zajecia psychoedukacyjne — 195 uczestnikow

3. Zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno — spoteczne — 728 godzin
4. Zajecia terapeutyczne zwigzane z zaburzeniami lekowymnl, depresja,

samouszkodzeniami, traumatycznym rozwojem — 158 godzin
5. Terapia metodg EEG Biofeedback — 10 godzin

O. ART — trening zastepowania agresji — O godzin

7. Terapia funkgji poznawczych metoda Instrumental Enrichment

— O godzin

8. Zajecia o charakterze socjoterapeutycznym - 10 godzin




Pomoc grupowa

warsztaty .,.Depresja wsrod nastolatkow™
grupa psychoedukacyjna dla osdb zagrozonych zjawiskiem przemocy
W rodzinie;
warsztaty dla rodzicow i nauczycieli w ramach projekty ..Zanim
bedzie za pdzno™ we wspotpracy
z KPP w Gotdapi, spotkanie poswiecone profilaktyce narkomani oraz
przemocy rowiesnicze;;
zajecia w ramach Ferii z Poradnia;
prelekcja pt. ..Wspodiczesne zagrozenia — uzaleznienie od mediow
spotecznosciowych — objawy, skutki, leczenie™
warsztaty ,,Odwagi!™;

. Zajecia ruchowe z elementami integracji sensorycznej” ;
warsztaty ,, Strach ma wielkie oczy, czvyli jak odnalezc¢ site, spokdj i
oswoic lek™:;
warsztaty ,,Uczuciometr Inspektora Krokodyla™ ;
warsztaty .Lek i zamartwianie sie u nastolatkow™ :
cykl warsztatow dla dzieci “Jedna chwilka uczuc¢ kilka™.



Zajecia dla rodzicowv:

»~Madra mitos¢, czyli trudna sztuka wychowania” - 5 warsztatow

- “Wsparcie rozwoju psychospotecznego dziecka” -
— rodzice dzieci w wieku przedsz

Przedszkole Samorzagdowe nr

<olnym

Warsztaty dla rodzicow: Wspomaganie rozwoju dzieci przejawiajgcych
trudnosci emocjonalne - 2 spotkania
Poradnia Psychologiczno — pedagogiczna Gotdap
“Za nim bedzie za p6zno” - przeciwdziatanie narkomanii zachowaniom
ryzykownym dzieci mtodziezy — Szkota Podstawowa w Zytkiejmach
“ Problemy wychowawcze” - spotkanie z rodzicami
w Szkole Podstawowej w Galwieciach.
Koordynowanie i prowadzenie cyklu zajec dla rodzicow na terenie Poradni
~Wspomaganie rozwoju dzieci przejawiajagcych trudnosci rozwojowe”.



Zajecia dla
nauczycieli

Szkolenia Rad Pedagogicznych dotyczace:
wczesne wspomaganie rozwoju matego dziecka;
specyfika pracy z uczniem z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym w szkole
ogolnodostepne;;

rola i zadania nauczyciela wspotorganizujgcego;

pomoc psychologiczno - pedagogiczna w szkole.
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Zajecia dla

nauczycieli

sieC wspotpracy i samoksztatcenia pedagogow
specjalnych - 4 szkolenia;

grupa wsparcia pedagogow specjalnych;

grupa wsparcia psychologow szkolnych;

spotkania w ramach zespotow do spraw pomocy
psychologiczno - pedagogicznej w szkotach;

dyzury specjalistyczne;

godziny dostepnosci;

dyzur psychologa na terenie Poradni.



KONFERENCJA

»Wsparcie i ochrona zdrowia
psychicznego uczniéw”

16.11.2022 r. o godz. 14.00
Miejsce: Powiatowy Urzad Pracy
w Goldapi, Il pietro

Konfer‘enCJa mefcdyczna ........... y*l:zeromskiego18:]9-500Go*dap

"Wsparcie i ochrona zdrowia psychicznego
uczniow” — wystgpienie — ,,Kondycja psychiczna
uczniow szkol powiatu gotdapskiego
w Swietle badan wtasnych”

PROGRAM:

5 Kondyc:]a psychlczna uczniow powmtu_ﬁ( dapskiego
w éwietle badan wi asrgc - Janusz Tkaczow
(PP-P w Gotdapi)

2. Whioski i rekomendacije dla szkét = Hanna Zienkiewicz
SODI\HW Suwatkach)

3. Wsparcie psychiczne uczméw w bezposrednim kontakcie
z ncwczyme%lml i sgec alistami — Agnieszka Zarzycka
P-P w Go’rdqpl?

) Mazurski Osrodek
_~“e== Doskonalenia Nauczycieli
MmoODN w Etku




ampania profilaktyczno — edukacyjna
ok Ciebie/zauwaz mnie”

0 zajecla warsztatowe
Jak szanowac¢ granice — swoje i cudze™
0 zajecia ,.,Ruch to zdrowie™
o treningi relaksacyjne”Odwagi!™
. grupa edukacyjna dla osdb z problemem przemocy w rodzinie
. zajecia ruchowe z wykorzystaniem metody integracii
sensorycznej,
. warsztaty dla ucznidw ., Depresja wsrod nastolatkow™
. zajecia o charakterze socjoterapeutycznym

o0golna wartosc¢ projektu 45 076, 40 z1,
wktad wtasny poradni 19 400,00 zt,
pozyskane srodki 21 676, 40 zt




Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
organizowata nastepujgce kampanie:

Kampania 19 Dni Przeciwko |

(wspodtpraca z Komendsg -

Powliatowsq |

Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci i Mitodziezy

Pomaranczowa

Policji w Gotdapi) - |

Wstazka

Kampania Bialej VWWstgzki (zatrzymanie przemocy wobec kobiet) w ramach

Swiatowych 16 Dni Przeciw Przemocy ze wzgledu na |

Plec




Il edycja ..Szkoty dla Rodzicow i Wychowawcow™

udziat wzieto |5 rodzicow — 10 spotkan/40 h

Kwota projektu: 8 085,99 zt
Srodki gminne: 4 685, 99 zt
Srodki wtasne PP-P : 3 400,00




Poradnia Psychologiczno - P ' g
w Gotdapi

Dzien Otwarty

23 luty 2023

Swiatowy Dzien
Walki
7 Depresja

W TYM DNIU BEDZIE MOZNA
SKORZYSTAC Z PORAD
| KONSULTACII Z
PSYCHOLOGAMI
DOTYCZACYCH TRUDNOSCI
EMOCJONALNYCH DZIECI |
MLODZIEZY

ZAPISY
POD NUMEREM

87 615-16-80

DZI

Dni Otwarte w Poradni

EKUJ

AM)

Poradnia Psychologiczno - Pedagogicz_

Dzien Otwarty
3 kwietnia 2023

Swmtowy Dzien
Swiadomosci
Aulyzmu

W TYM DNIU BEDZIE MOZNA
SKORZYSTAC Z PORAD

I KONSULTACII Z PSYCHOLOGAMI,
PEDAGOGAMI

| LOGOPEDAMI DOTYCZACYCH
ROZWOJU POZNAWCZEGO,
EMOCIONALNEGO | SPOLECZNEGO
DZIECI.

Numer kontaktowy P P-P 87 615-16-80



