Gotdap, 5) marca 2022 r.

WNIOSEK
do Zarzagdu Powiatu w Goldapi

1. Whnioskujacy: Gléwny specjalista ds. zdrowia i pomocy spolecznej w Starostwie
Powiatowym w Gotldapi.

2. Whiosek dotyczy sprawy: Przyjecia sprawozdania z dziatalnosci Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Goldapi za rok 2021

3. Proponowany sposéb rozwigzania wniosku z powolaniem si¢ na podstawe
prawna: Zgodnie z § 21 Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajgciowe]
(Dz. U. z 2021 r. poz. 2284) jednostka prowadzaca warsztat sktada powiatowi roczne
sprawozdanie z dziatalnosci rehabilitacyjnej i wykorzystania $rodkéw finansowych
warsztatu w terminie do dnia 1 marca nastepnego roku. Proponuj¢ przyjecie
sprawozdania.

4. Uzasadnienie: Sprawozdanie zlozono w terminie i zawiera wszystkie wymagane

Rozporzadzeniem informacje.
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Warsztat Terapii Zajeciowej Caritas Diecezji Efckiej w Goldapr przedkiada sprawozdanie

obejmujace:

(98]

W zalgczeniu:

w/w sprawozdanie w wersji elektronicznej- e-mail L

~Informacje¢ o liczbie 0s6b zakwalifikowanych do udzialu w Warsztacie Terapii
Zajgciowej 1 rodzajach ich niepetnosprawnosci w roku 20217,

. »Zestawienie poziomu frekwencji uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej w Goldapi w

poszczegolnych miesigcach 2021 r.”

- »CHARAKTERYSTYKE: form i metod dziatalno$ci terapeutyczno - rehabilitacyjnej

WARSZTATU TERRAPII ZAJIECIOWE] CARITAS DIECEZII ELCKIE] w Gotdapi
w2021 roku’.

. -INFORMACIE o liczbie uczestnikéw Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gotdapi,

ktorzy poczynili postepy (wraz z opisem tych postepéw) w 2021 roku”.

. ,INFORMACIE Warsztatu Terapii Zajgciowej w Goldapi za 2021 rok:

* 0 decyzjach Rady Programowej WTZ w zakresie ocen uczestnikdw,
* 0 liczbie uczestnikow, ktorzy opuscili WTZ”.

. »Informacj¢ o dochodach WTZ Gotdap 1 ich przeznaczeniu (wg § 10 ust. 2 rozporzadzenia

Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow
terapii zajgciowej - Dz. U. Nr 63, poz. 275, z pézn. zm.) w 2021 roku™.

. »Sprawozdanie z wydatkowanych $rodkow finansowych na dziatalno$¢ Warsztatu Terapii

Zajeciowej w Goldapi na koniec IV kwartatu 2021 r.”

Z powaianiem:

KIEROWNIK
warsztatu ferapii Zajeciowe]
Caritas‘,.-m rji Efckiej

mgr Agn' £2kk Twanowska
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ZESTAWIENIE
POZIOMU FREKWENCJI
uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej w Goldapi
w poszczegolnych miesigcach 2021 rok
Suma dni Obecno$é uczestnikow:
5, ajed N
Miesigc: - ‘;1:'%) ilo$¢ dni A Uwagi
L | B = 4. g ] 5.
01 — 31 stycznia 2021 r.
0 0 0 - zawieszenie dziatalnosci WTZ w
I wwiqzku z nasileniem si¢ pandemii
korona wirusa SARS Co 172
I 950 712 74.9
I 0 0 0 od 01.1Il do 25.1V.202] r.
' - zawieszenie dziatalnosci WTZ w
; zwiqzku z nasileniem si¢ pandemii
Iv 230 v s korona wirusa SARS Co V2
\Y 1.000 754 75,4
A\ | 1.000 731 =A
VII 150 108 72,0 urlop uczestnikow WTZ
od 06 lipca
VI 550 391 EEN do 16 sierpnia
IX 1.100 840 76,4
X 1.050 802 76,4
XI 1.000 728 72,8
XII 800 584 73.0 Zimowa przerwa uczestnikow WTZ
’ od 24.XI1L.2021 r. do 06.1.2022 r.
Razem: 7.850 5.838 74,4

x) = ilo$¢ dni zaje¢ w WTZ w danym okresie x ilo$é uczestnikow
Opracowal: J.S.

Warsztatu ([e=gii ‘Zajec_ioyvej
Carita



Gotdap, 2022-01-19

INFORMACJA

0 liczbie uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej w Goldapi,

ktorzy poczynili postepy (wraz z opisem tych postepow) goﬁwm"mq'
WTZ Goldap w 2021 roku X
) ) . Uczestnicy, ktorzy poczynili postepy:
Postepy w zakresie: opis poczynionych postepow uczestnikow:
liczba nr akt
1. 2. 3. 4.
a) umiejetnos¢ wykonywania czynnosci Zycia codziennego (uksztattowanie nawykéw samoobstugi,
postugiwanie si¢ sprzetami domowymi, sprzatanie i dbanie o porzadek w najblizszym otoczeniu, pranie, 9 30,28, 47, 69, 73, 87,
prasowanie, stosowne do pogody i okolicznosci dobieranie garderoby, przygotowywanie positkow, 91, 97,99
1) zaradnosci dbanie o estetyke nakrycia stolu, postugiwanie sie sztuécami),
osobistej i b) rozeznanie sity nabywczej pieniadza oraz racjonalne planowanie i dokonywanie wydatkow, 6 26, 41, 58, 97, 97, 99
samodzielnoée] ¢) wlasciwe zachowanie w miejscach publicznych oraz zatatwianie spraw w instytucjach i . 11,26, 41, 87, 89, 97, 99
urzedach,
d) bezpiegzne.poruszanie si¢ po drogach i okolicy oraz rozpoznawanie sytuacji niebezpiecznych i 9 5,9,37,38,47, 67, 81,
ich unikanie,
97.99
Razem: 31
2 gra e a) pobudzenie aktywnosci spolecznej uczestnika WTZ (uczestnictwo w zajeciach turystyczno — 5 35, 44, 58, 64, 99
) rehabilitacji A ; . P , .
terapeutycznych i pozawarsztatowych, udzial w spartakiadach os6b niepetnosprawnych i hydroterapii),
spoteczne; b) wyrobienie umiejetnosci samodzielnego wypelniania rél spotecznych (wystepy przed
publicznoscig wzmacniajace poczucie wlasnej wartosci i pozwalajace pokonaé wlasna niesmiatosé i 6 3,.11,38, 41, 89, 99
wyzby¢ si¢ kompleksdw, integracja z osobami sprawnymi),
Razem: 11
a) w Pracowni Ceramicznej:
3) rehabilitacji * bardzq dobrze opanowata wykonywanie duzych naczyfi przy pomocy form pomocniczych 4 99
technika kulek,
zawodowej b) w Pracowni Krawieckiej:
* . ‘ . o 1 99
prawidtowe przyszywanie guzikéw,




Uczestnicy, ktorzy poczynili postepy:
Postepy w zakresie: opis poczynionych postepéw uczestnikéw:
liczba nr akt
3 2. 3. 4.
c) w Pracowni Logistycznej::
* samodzielnie wyszukuje informacji na stronach internetowych 3 26, 96, 97
*samodzielnie rozpoczyna prace, nie czeka na polecenie instruktora. 2 26, 36
*z wlasnej inicjatywy uzupelnia mydto i papier toaletowy w tazienkach, zmienia r¢czniki, y) 26, 36
nastawia pranie.
d) w Pracowni Ogrodniczo - Przyrodniczej:
c.d. * samodzielnie przygotowuja materiaty do wykonania pracy, potrafi samodzielnie obrysowac 2 9. 30
3) rehabilitacji od szablonu, wykonuje prace o wiekszym stopniu trudnosci
. . ] ) ] ] .
zawodowej zwraca w1¢k.szq uwage na estgtyk@ pracy, potrafi samodzielnie przygotowac elementy potrzebne 2 9, 30
: do wykonania pracy, postuguje si¢ klejem na goraco
e) w Pracowni Technicznej:
*uczestnicy samodzielne wykonujg przedmioty codziennego uzytku typu: stoteczki, wieszaki, 2 55,63
karmniki, budki legowe;
f) w Pracowni Zycia Codziennego:
* prawidlowo postuguje si¢ sprzetem gospodarstwa domowego oraz 1 99
samodzielnie przygotuje prosty posilek
Razem: 16
Opracowal: J.S.
KIEROWNIK '
Warsztat i Zajeciowe)
Carit. ji Efckiej

mgr Agitieszia Twanowska
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Goldap, 2022-01-19
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; S 2 i‘_ Warsztatu Terapii Zajeciowej w Gotdapi
~ o za 2021 rok:
- =
w “‘|m® | Z -, decyzjach Rady Programowej WTZ

o | caritas &2 w zakresie ocen uczestnikow, POWIAT

* 0 liczbie uczestnikéw, ktorzy opuscili WTZ GOLDAESKI
WTZ Geoldap

Stosownie do art. 10a ust. 51 6 ustawy z 27 sierpnia 1997 1. o rehabilitacji zawodowej i
spotecznej o zatrudnianiu 0s6b niepetnosprawnych (Dz. U. z 2018t poz. 511, z pézn. zm.) Rada
Programowa Warsztatu Terapii Zajeciowej:

* co pot roku oceniata kazdego uczestnika WTZ w zakresie realizacji jego indywidualnego
programu i efektow rehabilitacji,

* dokonata pierwszej kompleksowej oceny realizacji indywidualnego programu rehabilitacji
uczestnika warsztatu nie wezesniej niz przed uptywem 3 miesigey 1 nie pdzniej niz po uplywie
6 miesigcy od dnia rozpoczecia terapii w warsztacie,

* dokonata kompleksowej oceny za okres 3 lat - realizacje indywidualnego programu rehabilitacji
uczestnika WTZ i zajmowata stanowisko w kwestii osiggnigtych przez niego postepow.

Miato to na celu dokonanie mozliwie wszechstronnej i szczegoblowej oceny umiejetnosci
uczestnika WTZ, stuzyto rowniez do wskazania, ktére czynniki przyczynialy sie szczegolnie do
hamowania postgpu w danej dziedzinie - jezeli zachodzita potrzeba, Rada Programowa
modyfikowata jego indywidualny program rehabilitacji lub wskazywata na mozliwosci i formy
dalszej rehabilitacji.

Szczegotowa, jedenastostopniowa skala ma za zadanie uchwycenie kazdej zmiany w
prowadzone; rehabilitacji w celu modyfikowania indywidualnego programu rehabilitacyjnego,
informowania o niej i motywowania uczestnika WTZ do aktywnosci, dzialania i zachowywania
norm spotecznych.

1. Oceny postepow w zakresie rozwijania umiejetnosci wykonywania czynnosci iycia codziennego
oraz zaradnosci osobistej - oceniany zakres rehabilitacii: samoobsiuga i czynnosci zycia
codziennego, sytuacje spoleczne, komunikacja, lrening ekonomiczny, podtrzymywanie wezesniej
opanowanych umiejgtnosci oraz biblioterapia, muzykoterapia i teatroterapia.

2. Oceny postgpow w zakresie rozwijania psychofizycznych sprawnosci do pracy- oceniany
zakres rehabilitacji: motywacja, manualny i motoryczny, ogolno - kondycyjny, organizacja
pracy i BHP.

3. Oceny postgpow w zakresie usprawnienia zawodowego - oceniany zakres rehabilitacii to
rozwdj podstawowych i specjalistycznych umiejetnosci zawodowych w pracowniach WTZ.
* Na tej podstawie ustalano czy zalozone w indywidualnym programie cele rehabilitacji
zostaty osiggnigte - czy uczestnik nabyl umiejetnosci wystarczajacych do podjecia
zatrudnienia 1 kontynuowania rehabilitacji zawodowej w warunkach pracy chronionej
lub na przystosowanym stanowisku.

* Szczegotowo oceniano dynamike postepow uczestnika WTZ - kazda z jego umiejetnoscei
lub cech, ktore sg niezbgdne do funkcjonowania w zyciu spolecznym.



* Po podsumowantu osiagnietych przez uczestnika WTZ wynikéw Rada Programowa
wskazywata w jakich sferach jego funkcjonowania osiggnigto najlepsze rezultaty, a na co
trzeba zwrdci€ szczegdlng uwage w dalszej rehabilitacji 1 w tym celu odpowiednio
modyfikowata jego indywidualny program oraz przy ocenie kompleksowej (co 3 lata)
zajmowala stanowisko w kwestii osiggnigtych przez niego postepow.

4. Kompleksowe oceny realizacji indywidualnych programow rehabilitacji uczestnikow WTZ:
Rada Programowa Warsztatu Terapii Zajeciowe;j:

1) dokonata pierwszej kompleksowej oceny realizacji indywidualnego programu rehabilitacji
2-6¢ch uczestnikow warsztatu,
2) w oparciu o:
* roczne indywidualne programy rehabilitacji uczestnika WTZ,
* okresowe oceny uczestnika WTZ w zakresie realizacji jego indywidualnego programu i
efektow rehabilitacji,
* posiadang dokumentacje medyczng,

przeprowadzita kompleksowg analiz¢ realizacji indywidualnych programéw rehabilitacji
9-ciu uczestnikéw WTZ za lata 2019 - 2021,

3) ponadto ocenita rozwoj kazdego z uczestnikow w zakresie:
a) zdolno$ci do samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego,

b) opanowania umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia, z uwzglednieniem
psychofizycznych sprawnosci do pracy, stopnia dojrzatosci spotecznej 1 zawodowe;j
oraz sfery emocjonalno - motywacyjnej,

4) na podstawie powyzszych ocen uwaza za zasadne zajecie nastepujacego stanowiska w kwestii
osiggnigtych przez uczestnikow WTZ postepow w rehabilitacji: przediuzy¢ uczestnictwo w
terapil zajeciowej ze wzgledu na pozytywne rokowania co do ich przysziych postepow w
rehabilitac)i (umozliwiajacych podjecie zatrudnienie 1 kontynuowanie rehabilitacji
zawodowej w warunkach pracy chronionej lub na rynku pracy).

5. Uczestnicy, ktorzy w 2021 roku opuscili Warsztat:

1) nr akt WTZ - 17: zmarla (na Covid 19) 24.03.2021 .

2) nr akt WTZ - 32:  skreslona z listy uczestnikéw WTZ 02.02.2021 r. - opuscita kolejne
3 miesigce zajec.

6. W miejsce ubylych przyjeto do Warsztatu nowych uczestnikow:
1) nr akt WTZ - 98: 0d 02.02.2021 .
2) nr akt WTZ - 99: 0d 26.04.2021 1.

KI ifROWNIK _
WFe@pil Zajeciowe)

Opracowai: J.S

mer AgiiEszka [wanowska
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Gotdap, 2022-01-04

INFORMACJA

o dochodach WTZ Goldap i ich przeznaczeniu
(wg § 10 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy
i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r.
W sprawie warsztatow terapii zajeciowej

- Dz U.Nr 63, poz. 587, z pézn. zm.)
WTZ Goldap w 2021 roku.

POWIAT
GOLDABSK]

L. DOCHODY ogélem = 14.834,74 zl, w tym:
1. Saldo na dzief 01.01.2021 1. 11.200,74 z}, w tym:

a) 6.922,71 zl - na rachunku bankowym (konto 44)

b) 4.278,03 zt - w kasie (w/g kart ksiegowania WTZ).
2. Ze sprzedazy w 2021 roku rekodziet uczestnikow WTZ = 3.634,00 z}, w tym:
a) 3.634,00 zi - wplaty do kasy (w/g kart ksiegowania WTZ);

b)

0,00 zt - bezposrednie przelewy na rachunek bankowy (konto 44).

II. WYDATKI ogélem = 2.512,01 zl, w tym:
1) z kasy (w/g kart ksiggowania WTZ) = 660,00 z}, w tym:
a) 330,00 zt - bilety do Kina Kultura na film: ,, 7OM & JERRY” (01.07.2021 1.);
b) 330,00 zt - bilety do Kina Kultura na film: ,,Jak rozmawiaé z psem” (19.10.2021 r.).
2) z rachunku bankowego (konto 44) = 1.852,01 zl w tym:
a) 252,00 4 - Osrodek Sportéw Wodnych Zofiéwka: udziat uczestnikow WTZ w ,, 111

Integracyjnym Przeglqdzie Piesni Zeglarskiej Oséb Niepelnosprawnych w
Rynie” (09-11.06.20211.);
b)

600,01zt - ,, Pigkna Géra Rudziewicz”: udziat uczestnikow WTZ w polowie ryb
- wynajecie domku na noclegi (16 - 19.06.2021 r.),

¢) 1.000,00 zt -, Piekna Gora Rudziewicz": ognisko dla uczestnikow WTZ (24.06.2021 1.).

IIL. POZOSTALA do wykorzystania w 2022 r. kwota =

12.322,73 z}, w tym:
1) 5.070,70 zt - na rachunku bankowym (konto 44),

2) 7.252,03 zt - w kasie (w/g kart ksiegowania WTZ).

Opracowata:
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SPRAWOZDANIE

o wydatkowanych Srodkach finansowych na dzialalnos¢
Warsztatu Terapii Zajeciowej w Goldapi

Gotdap, 2022-01-04

POWIAT

na koniec IV kwartatlu 2021 r.:
GOLDAPSKI
WTZ Goldap
Rodzaje Preliminarz rocznych kosztow (w z1) - w/g Zrédel: Wykonanie (w zl) za biezgcy kwartal - w/g zrodel: WYKONANIE (w zl) narastajgco - w/g Zrodel:
kosztow ; ; ; . : ;
(/s § 19 rozporzadzenia)®: PFRON Powiat | Caritas Razem PFRON Powiat Caritas | Razem PFRON Powiat | Caritas Razem
1) | wynagrodzenia brutto
pracownikéw WTZ: 779.607,96 . - 779.607,96 | 211.379,23 < - 211.379,23 |  779.607,96 - - 779.607,96
2 koszt teriat
) er?esrzg?i Tjsf;: ¥ 233.226,04 | 3873884 | 596,68 | 272.561,56 | 60.589,05 | 1977644 | 59668 | 80.962,17 | 23322604 | 38.738.84 | 596.68 | 272.561,56
3) | koszty eksploatacji . . . .
cxmsmaehad i - 65.478,36 345,67 65.824,03 - 33.499 57 345,67 33.845,24 - 65.478,36 345,67 65.824,03
4) | koszty szkolen
pracownikow WTZ: 510,00 - - 510,00 510,00 - - 510,00 510,00 - - 510,00
5) | koszty ubezpieczen
dezestnikow WTZ: 2.063,75 - - 2.063,75 - - - - 2.063,75 - - 2.063,75
6) | koszty ubezpieczen
enn Warsziiir = 2.065,00 - 2.065,00 - 925,00 - 925,00 = 2.065 < 2.065,00
koszt i k
7 . 4 e ; - 2512.01 2.512,01 - - 330,00 330,00 - . 2.512,01 2.512,01
koszty mat. do
8) | terapiiw gab.iprac.: | 27.323,18 | 14251,13 | 1.18536 | 42.759,67 | 1475655 2558,65 | BT8Rl | y543449 | 1677095 727014 | 87881 | 45 49 ¢y
< RO SR 6.089,88 844.05 | 306,55 10.552,23 | 698099 | 306,55
Codziennego:
9) | koszty zwigzane z ‘
trening. ekonom.: 28.047,00 - - 28.047,00 11.646,50 - - 11.646,50 28.047,00 - - 28.047,00
1} | astymteabaenyl 14.022,07 , - 14.022,07 | 12.308,17 . _ 12.308,17 | 14.022,07 . - 14.022,07
wymiany wyposaz.:
Razem: | 1.084.800,00 | 120.533,33 | 4.639,72 | 1.209.973,05 | 317.279,38 §7.603,71 2.457,71 | 377.340,80 | 1.084.800,00 l 120.533,33 | 4.639,72 | 1.209.973,05
Stan Srodkow na poczqtku kwartalu: 317.279,38 57.603,71 2.153,71 | 377.340,80
1) - rozporzadzenic Ministra : KIEROWNIK
Gospodarki, Pracy i Stan $Srodkéw na koniec kwartalu: = r - = R i Zaieclowal
Politykt Spolecznej = : : . W,
z(;hlli}a 55 f;‘;r"cca"z‘%’(M . Wysokos¢ odsetek bankowych za 2021 r. 8,82 0,47 ¥ 9,29 Caritag) DiEcezji Efckie]
W sprawie warsztatow Zatrudnienie (liczba etatéw): 14,75 mgr A iéka [wanowska
rEmLAgeOwy Opracowal: LS.
(Dz. U. Nr63, poz. 587). # C Liczba uczestnikéw WTZ: 50
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Gotdap, 2022-01-20

& . & REGON 040102444; Ip B4a-14-65-879
- S | - INFORMACJA
< ChS ; o liczbie 0s6b zakwalifikowanych do udziatu
b ‘> ey w Warsztacie Terapii Zajeciowej
9 | caritas | & i rodzajach ich niepelnosprawnosci POWIAT
WTZ Goldap w 2021 roku: GOLDAPSKI
NR Rodzaj niepelnosprawnoséci:
akt stopien kod" schorzenia: zasadnicze i wspolistniejace Uwagi
1 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U niedorozwdj psychomotoryczny, zespét Williams - Beurena, zez zbiezny
S | umiarkowany »Ps” niepetnosprawno$¢ intelektualna
~ znaczny JPs” mozgowe poraz‘gnie d;iecic;ce, padaczka, niepelnosprawno$¢ intelektualna, niedowlad
konczyny gérmej lewe;j,
9 znaczny - L niepetnosprawnos¢ intelektualna, zmiany organiczne CUN, niedowtad polowiczy
prawostronny
11 | umiarkowany § 26 pkt 1 lit. ¢ niepeinosprawnos$¢ intelektualna, rozszczep wargi i podniebienia
12 zZnaczny LP? niepelposprawnoéé iqtelektualna, organiczne uszkodzenie mozgu, przebyty zespot
urojeniowy, ostabienie wzroku
14 znaczny P” upoéledz;nie rozwoju psychoruchgwego, padaczka, nadpobudliwo$¢ psychoruchowa,
zaburzenia mowy o typie oligofazji, otytosé
17 Znaczny »Ps” niepeinosprawnos¢ intelektualna, zespot Downa, otylosé - ozsmjtg*?al
Ao ZUZIT.
19 znaczny § 26 pkt 1 lit. ¢ niepetnosprawnos$¢ intelektualna, zburzenia urojeniowe, pobudliwos¢ psychoruchowa
20 | umiarkowany N7 mozgowe poraZem'e dzigci@ce, uposledzenie umystowe, niedowlad spastyczny reki lewe;,
przykurcz w stawie tokciowym prawym
23 | umiarkowany »wN” niedorozwdj umystowy na pograniczu debilizm - imbecylizm
26 | umiarkowany »PS” niepetnosprawnos¢ intelektualna, zespot Turnera
28 Znaczny I niepetnosprawno$¢ intelektualna, zmiany organiczne CUN, skrzywienie kregostupa
30 znaczny § 26 pkt 1 lit. ¢ mézgowe’ por:az‘qnie dziecigee, opozniony rozwdj umystowy, organiczne zaburzenie
osobowosci, fobia spoteczna
31 Znaczny N | encefalopatia, padaczka, polineuropatia subkliniczna, dysfunkcja koficzyn dolnych
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NR Rodzaj niepelnosprawmnoseci:
akt stopien ko d” schorzenia: zasadnicze i wspolistniejace Uwagi
32 znaczny § 26 pkt 1 lit. ¢ niepetnosprawnos¢ intelektualna, zmiany organiczne CUN, depresja psychogenna skreslona
02.02.2021 r.
35 znaczny P i niepetnosprawno$¢ intelektualna, opozniony rozwoj psychomotoryczny,
36 znaczny § 32 ust. 2 02-P schizofrenia paranoidalna, zmiany organiczne CUN, 5
37 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U/02-P niepetnosprawno$¢ intelektualna
38 znaczny § 32 ust. 2 01-U niepeinosprawno$¢ intelektualna, nerwica wegetatywna
39 znaczny . niepeinosprawno$¢ intelektualna, organiczne zaburzenia urojeniowe
41 znaczny »Ps” zespot paranoidalny, choroba schizoafektywna - typ maniakalny
44 znaczny § 32 ust. 2 11-I niepeinosprawnos¢ intelektualna, wada wzroku
47 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U niepetnosprawno$¢ intelektualna, zaéma pourazowa oka prawego, stan po zlamaniu
’ ' przedramienia lewego
55 znaczny § 32 ust. 2 02-P choroby psychiczne
58 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U niepetnosprawno$¢ intelektualna, organiczne uszkodzenie CUN, niezborno$¢ ruchowa, |
' wada uktadu moczowego - wodonercze |
59 | umiarkowany § 32 ust. 2 02-P/01-U niepeinosprawnos¢ intelektualna, zaburzenia hiperkinetyczne i reakcje dysforyczne T
(zaburzenia zachowania i emocji)
63 | umiarkowany § 32 ust. 2 10-N/01-U choroby neurologiczne, niepelnosprawnosé intelektualna
64 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U/02-P niepetnosprawnos$¢ intelektualna, zaburzenia lekowo - depresyjne
66 znaczny »P” autyzm, niepetnosprawnos¢ intelektualna
67 znaczny § 32 ust, 2 01-U/02-P niepetnosprawno$¢ intelektualna, schizofrenia paranoidalna, zaburzenia psychotyczne
' podobne do schi,
69 | umiarkowany § 32 ust. 2 02-P schizofrenia rezydualna,
70 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U niepetnosprawnos¢ intelektualna, padaczka, niedowtad lewostronny,
73 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U niepetnosprawno$¢ intelektualna
pourazowy niedowlad potowiczny prawostronny spastyczny z afazja mieszang
75 znaczny § 32 ust. 2 10-N, 05-R (motoryczng), encefalopatia pourazowa (stan po urazie wielonarzadowym, w tym uraz
czaszkowo-mozgowy, ztamanie w obrebie kregéw C7, Thl, Th2, Th3, Th4, Thé, Th9)
| 81 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U niepetnosprawnos¢ intelektualna
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NR Rodzaj niepelnosprawnoéci:
akt stopien kod schorzenia: zasadnicze i wspolistniejace Uwagi
83 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-P, 10-N niepeinosprawno$¢ intelektualna, zespét Dandy — Walker (wodoglowie wewnetrzne),
B zaburzenia urojeniowe, skolioza, wada wzroku
84 znaczny § 32 ust. 2 11-1; 02-P niepeinosprawnos¢ intelektualna (Zespot DOVNA)
85 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U; 02-P niepelnosprawno$¢ intelektualna, organiczne uszkodzenie mézgu, niedowidzenie oka
lewego
86 | umiarkowany § 32 ust. 2 06-E, 01-U epilepsja (padaczka), niepetnosprawnos¢ intelektualna
87 | umiarkowany § 32 ust. 2 02-P schizofrenia paranoidalna, skolioza prawostronna kregostupa ledzwiowego z rotacja
' kregow
88 | umiarkowany | § 32 ust. 2 (())é_P, 01-U, niepetnosprawnos¢ intelektualna, epilepsja (padaczka),
-1
89 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U, 02-P oligofrenia - niepelnosprawno$¢ intelektualna,
90 znaczny § 32 ust. 2 01-U niepeinosprawno$¢ intelektualna, zaburzenia zachowania - nadpobudliwo$¢: zachowania
niszczycielskie, agresja fizyczna, autoagresja
91 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U niepetnosprawno$¢ intelektualna, nadcisnienie tetniczne
92 znaczny § 32 ust. 2 06-E, 01-U epilepsja (padaczka), niepelnosprawno$¢ intelektualna
93 znaczny § 32 ust. 2 10-N autyzm, epilepsja (padaczka), hyperlipidemia, niepetnosprawnos¢ intelektualna, otytosé
95 | umiarkowany § 26 pkt 1 lit. ¢ niepetnosprawno$¢ intelektualna
96 | umiarkowan § 32 ust. 2 01-U niepetnosprawnos¢ intelektualna, zespot uzaleznienia alkoholowego (zaburzenia psychiczne i
Y ' zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem alkoholu)
97 | umiarkowany § 32 ust. 2 02-P schizofrenia paranoidalna
98 znaczny § 32 ust. 2 11-1, 01-U zesp6t Dovna z wadami somatycznymi, wada serca, rozszczep podniebienia, Ogcggsé‘éﬁdr
niepetnosprawnos¢ intelektualna T ‘
99 | umiarkowany § 32 ust. 2 01-U niepetnosprawno$¢ intelektualna 22.0(‘)2:.53(1)'2(;1,

1) dot. rozp.: Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 21.05.2002 r. (Dz. U. Nr 66, poz. 604) - § 26 pkt 1 + litera lub Ministra Gospodarki , Pracy i Polityki
Spotecznej z 15.07.2003 . (Dz. U. Nr 139, poz. 1328)- § 32 ust. 2 + symbol (liczba-litera); we wezesniejszych orzeczeniach stosowano tylko kod

literowy (niejawny).

Opracowano w oparciu o posiadana w WTZ dokumentacje lekarskae sk 0w N1k
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form i metod dzialalnosci terapeutyczno - rehabilitacyjne;
WARSZTATU TERRAPII ZAJECIOWEJ
CARITAS DIECEZJI EECKIEJ w Goldapi
w 2021 roku

W 2021 r. terapi¢ zaj¢ciowq i rehabilitacje uczestnikow realizowano w oparciu o ,PLAN DZIALALNOSCI
WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ W GO£DAPI oraz FORMY JEGO REALIZACJI” na bazie

dziesigciu pracowni i dwoch gabinetéw oraz zajeé grupowych, zespolowych i zbiorowych.

1. TERAPIA ZAJECIOWA - to odpowiednio dobrana praca i techniki terapeutyczne oraz okreslone
czynnosci o charakterze zajgé fizycznych lub umystowych - byta
prowadzona:

1) na podstawie:
a) kwartalnych planéw pracy pracowni,
b) indywidualnych (rocznych) programoéw rehabilitacyjnych uczestnikow,
2) przez wszystkie pracownie, ktore realizowaly terapie zajeciowa w pelnym zakresie nauki

podstawowych i specjalistycznych umiejetnosci zawodowych oraz wspomagajaco w zakresie,

o ktorym mowa w pkt 4 - wg okresowego podziatu uczestnikoéw na grupy lub zespoly
(zasadniczo do 5-ciu 0s6b w grupie - zmieniajacej sie co tydzien),

3) uczestnika ukierunkowywano na zawéd na bazie pigciu pracowni - w/g takiego doboru,
aby praca byla dostosowana do jego rozwoju psychomotorycznego,

4) wszyscy uczestnicy brali udziat (zasadniczo co 10-ty dzien) w zajeciach pracowni
Biblioteczno-Teatralnej i Zycia Codziennego, zmierzajacych do nauki i rozwijama:
a) uwrazliwienia sensorycznego,

b) umiejgtnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego,
¢) zaradnosci osobistej i pobudzania aktywnosci spoteczne;,
d) umiejgtnosci samodzielnego wypelniania rol spotecznych;

1) Pracownia Biblioteczno — terapia zajgciows obejmowata 50 uczestnikow:

a) - 40% uczestnikéw postuguje si¢ rekwizytami podczas tanca

- 40% potrafi przedstawi¢ emocje w tancu podczas przygotowanego scenariusza do wybranego
utworu muzycznego i opanowanie ukladu z rekwizytami (materiat),

b) przygotowanie oraz udzial w przegladach teatralnych i festiwalach piosenki:
- 2 % uczestnikow w ,,Przeglqdzie Piosenki Zeglarskiej” w Rynie,

¢) zastosowano metody i techniki, ktore ulatwiajg wystepy teatralne:

- ruch sceniczny, ¢wiczenia w przestrzeni - z wykorzystaniem calej sceny - opanowalo ok. 80 %
uczestnikow,

- Opanowanie interpretowania tekstu piosenek w scenkach teatralnych ~ 30% uczestnikéw,
d) rytmika i umuzykalnienie:
- ok. 20 % $piewa indywidualnie i w duecie,



e) uwrazliwienie sensoryczne:
- ok. 90 % rozwigzuje zadania rozwijajace spostrzegawczos¢: kolorowanie i uzupetnianie obrazow,
polgczenia elementéw, poréwnywanie,

f) bibliotekarstwo:
- wszyscy uczestnicy znajg zasady dbania o ksiggozbidr (odkurzanie, okladanie ksigzek)
1 czasopisma,
- ok. 40 % korzysta z ksiggozbioru podczas zaje¢ w pracowni.

2) Pracownia Ceramiczna - terapig zaj¢ciowa obejmowala 18 uczestnikow:

a) kazdy uczestnik potrafi samodzielnie przygotowac sobie stanowisko pracy, wigkszo$¢
dba o porzadek w Pracowni i stosuje si¢ do zasad BHP, a osoby z wigkszg sprawnoscig
manualng chetnie pomagaja stabszym - zaréwno w utrzymaniu porzadku jak i w pracach
zwigzanych z realizacjg indywidualnego programu terapii, a ok. 10 % wymaga szczegolnego
nadzoru instruktora,

b) okolo 35% uczestnikow uczeszczajgeych na zajecia do pracowni ceramicznej bierze
udziat w calo$ciowym procesie przygotowania gliny do lepienia,okolo 80% uczestnikéw potrafi
samodzielnie przygotowaé przerobiong gling do lepienia (ugniatanie, odpowietrzanie,
nawilzanie gdy glina jest za sucha),

¢) ok. 40 % uczestnikow samodzielnie potrafi wykonaé caly proces powstawania przedmiotow przy
uzyciu form gipsowych (przygotowanie form i masy lejnej, wykonanie odlewu, obrébka
wykonanego odlewu ). Prawidiowo dba o osuszenie odlewow oraz przygotowuje formy do
nastepnego odlewu,

d) pozostale osoby (ok. 50 %) wykonuja tylko poszczegdlne etapy wykonywania przedmiotéw z
uzyciem form (np.: przygotowuja masg lejng, czyszcza formy, obrabiajg odlewy),

e) okoto 60% uczestnikow samodzielnie potrafi wykonaé naczynia technikg rulonow , nie
uzywajac do tego form pomocniczych. W tej grupie jest grupa okoto 50 % oséb , ktéra
samodzielnie wykonuje duze prace ceramiczne wymagajace wigkszej precyzji i dokladnosci.
Samodzielnie planuje ksztalt pracy, taczy poznane techniki lepienia i metody zdobienia.

f) okoto 80% uczestnikdéw potrafi samodzielnie wykona¢ plaskie elementy, a nastgpnie wycigc je
wykorzystujac réoznego rodzaju szablony,

g) okolo60% o0sob samodzielnie potrafi nada¢ wykonywanym pracom odpowiedni ksztalt,
grubosé scian, ozdobi¢ poznanymi technikami zdobienia. Do czesto wykorzystywanych
metod zdobienia naleza metoda:
- perforacji 50 %
- naktadek 70 %
- rytowania 20%
- odciskania w wilgotnych pracach réznych fakt ( koronki, sznurek, firanka, stemple, elementy
roslinne),

h) ok. 20 % uczestnikéw wykonuje prace tylko przy pomocy form pomocniczych,

i) okolo 25% osdb pomaga w obrébee wykonczeniowe] ceramiki jaka jest szkliwienie
(mieszanie szkliw ,przygotowywanie ceramiki wypalonej na biskwit do szkliwienia),

j) ok. 25%o0s0b wykonuje duze prace przy pomocy form pomocniczych, a nastgpnie zdobi je technikg
glebokiego ztobienia,

k) wszyscy uczestnicy w miare swych mozliwosci biora udzial w pracach porzadkowych w
pracowni. Osoby o wigkszej sprawnosci pomagajg w pracach, ktére sprawiajg trudnos¢
osobom stabszym,

1) uczestnicy stosuja sie do zalecen sanitarnych zwigzanych z epidemig Sars Co-v2.
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3) Pracownia Hafciarsko-Tkacka — terapig zajeciowa obejmowata 21 uczestnikéw
- zajgcia w Pracowni uczg wytrwalosei, skupienia uwagi, poniewaz dla uzyskania efektu
koncowego potrzeba dtuzszego nakladu pracy:

a) ponad 90% uczestnikow samodzielnie przygotowuje rzeczy potrzebne do wykonywanej pracy,
wigkszo$¢ uczestnikéw pamigta wyuczone wezeéniej umiejetnosci,

b) ok. 75% 0s6b wyszywa haftem ptaskim, wickszo$é sama wybiera kolorystyke nici,

¢) okoto 40 % uczestnikéw wykonuje prace haftem krzyzykowym, potowa wyszywa wylacznie na

kanwie z nadrukiem za$ druga polowa woli wyszywaé na czystej kanwie odczytujac wzér z gazety
1 przenoszac bezposrednio na materiat,

d) ok. 30% potrafi ozdobi¢ jajka/kulki styropianowe za pomoca cekindw oraz wstazki tworzac ozdoby
Swigteczne,

e) ok. 10% uczestnikéw jest w stanie wykonaé tylko najprostsze czynnosci np. nawlec koraliki na
nitke,

f) ok. 5% odzyskuje materialy do terapii — wypruwa z odziezy cekiny i korale,

8) kartki Swiateczne i okoliczno$ciowe wykonywane przez uczestnikéw — haftem matematycznym -
wykonywane s3 etapami przez wigkszo$¢ oséb, w zaleznosci od mozliwosci Jjedni dziurkujg (20%),
wg zasad haftu wyszywa kolejne 20% za$ okoto 70 % wyszywa haftem matematycznym metoda

»do srodka”, od poczatku do korica kartki sg w stanie wykonaé samodzielnie okolo 15 %
uczestmkow,

h) ok. 20% 0s6b opanowato umiejetnos¢ pracy na obreczach dziewiarskich,
1) ok. 25% uczestnikéw wykona ozdoby z filcu wykorzystujac sciegi za igla i dziergany,
J) okoto 10% uczestnikow wykona kwiaty ze wstazki metoda kanzashi.

4) Pracownia Krawiecka — terapig zajeciows obejmowata 18 uczestnikow:
a) 82 % uczestnikéw potrafi przygotowaé stanowisko pracy,

b) umiej¢tnos¢ postugiwania si¢ podstawowymi narzedziami krawieckimi:
- nozyce krawieckie 50 %,
- centymetr krawiecki 20 %,
- mydetko krawieckie 20 %,
- przyrzad do rozpruwania 65 %,
- maszyna do szycia 15 %, a overlock 10 %,

¢) okoto 10 % uczestnikéw potrafi dobra¢ materiaty do zaplanowanej pracy,

d) okolo 15 % uczestnikéw potrafi samodzielnie skorzystaé z wcozesniej przygotowanych szablondow
przez instruktora,
e) szycie reczne:
- 20 % potrafi fastrygowad,
- 30% potrafi przyszy¢ guzik,

f) wszyscy uczestnicy potrafia przygotowaé wypelnienie do wypychania migkkich elementow w
wytobach (np. poduszki, maskotki),

8) 50% potrafi odzyskiwaé materialy do terapii (rozpruwanie odziezy)
- 5 % potrafi wypruc¢ zamek bez uszkodzenia,

h) 17 % wykorzystuje resztki tkanin do wykonywania toreb;
1) 11% potrafi zaplanowa¢ , wykroié , uszy¢ i uprasowaé gotowy wyréb,
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J) uokoto 15 % uczestnikdéw uksztattowata si¢ samodzielno$é w podejmowanych czynnosciach,
oraz nawyk rozpoczecia i zakonczenia pracy,

k) uczestnicy pamigtaja o higienie wigzanej z epidemig Sars Co-v2.

§) Pracownia Logistyczna - terapig zajeciowa obejmowata 18 uczestnikdw:

a) aktywnos¢ spoteczna:
- 0k.70% uczestnikéw samodzielnie porusza si¢ po miescie i orientuje sie, gdzie mozna dokonaé
zakup6w do poszczeg6lnych pracowni,
- 95% chetnie bierze udzial w treningu ekonomicznym,
- ok. 50% potrafi dokona¢ oplaty na poczcie i zatatwié proste sprawy urzedzie, osrodku pomocy,
- ok. 80% zna nominaly pienig¢zne, z czego 50% zna sile nabywcza pienigdza,
- ok. 70%potrafi korzysta¢ z aparatu telefonicznego,
- 0k.70% chetnie 1 i aktywnie bierze udziat w kiermaszach rekodziela,
- ok. 60% wychodzi z propozycja zorganizowania wyjscia na basen, do kina, spacer,
- ok. 30% prosi o pomoc w zatatwieniu spraw w urzedach, instytucjach,
- ok. 40% potrafi nastawi¢ 1 uruchomi¢ program w pralce automatycznej,
- ok. 80%potrafi poprawnie rozwiesic pranie,

b) doskonalenie pisania, liczenia i czytania:
- 0k.60% czyta poprawnie tekst i go rozumie,
- ok. 40% ma problemy z czytaniem lub nie potrafi czytad,
- ok. 55% uczestnikéw potrafi poprawnie zaadresowaé list i wypetni¢ druk np. polecenia przelewu,
list polecony,
- 50%pisze na klawiaturze komputera, z tego 60% zapisz napisany tekst na nosniku pamieci,
- ok 80% potrafi korzysta¢ z Internetu 1 wyszukac potrzebnych informacii,
- ok 60% zlicza i liczy w zakresie 100 z pamieci,
- 90% potrafi liczy¢ w stopniu dostatecznym na kalkulatorze im nazywa¢ poprawnie liczby,
-ok 50% ma dobra spostrzegawczo$¢, pozostali majg z tym problem(puzzle, ciagi literowe),

C) wszyscy uczestnicy na miar¢ swoich mozliwoséci dbajg o porzadek w pracowni,
d) 90% chetnie bierze udzial w spacerach, wyjsciach do miasta i zajeciach ruchowych,

€) 60% samodzielnie przygotowuje sobie stanowisko pracy.

6) Pracownia Ogrodniczo-Przyrodnicza — terapig zajeciows obejmowata 18 uczestnikow:

a) okoto 40% uczestnikéw opanowalo zasad¢ uprawy i pielegnacji roslin . Znajg nazwy
wigkszosci uprawianych na naszej dzialce warzyw oraz niektérych kwiatow .
Pod nadzorem instruktora przygotowuja sadzonki i rozsady roslin.

b) szesciu uczestnikéw opanowato umiejetnosé siania, sadzenia i pielenia. Wigkszo$¢ potrafi
postugiwac si¢ podstawowymi narzedziami ogrodniczymi typu: motyka, grabie, szpadel,

¢) 90% uczestniczy w pracach porzadkowych i upigkszajacych posesje WTZ;- grabig liscie,
zamiataj, wykonuja prace pielegnacyjne,

d) wigkszos¢ uczestnikéw chetnie wykonuje prace ze sznurka sizalowego 1 juty : anioly,
sowy, zajgce, kwiaty jak rowniez kwiaty ze skory. Pozostali wykonujg tatwiejsze
czynnosci np.: rozczesywanie sznurka, farbowanie, cigcie na mniejsze kawatki; trzy osoby znaja
podstawowe sploty makramy, potrafig samodzielnie wykonaé np. sowe. Troje uczestnikow potrafi
samodzielnie wykona¢ poszczegélne elementy, samodzielnie odrysowuja od szablonu, wycinaja.

e) okoto 50 % potrafi samodzielnie przygotowaé elementy do 0zdéb okolicznosciowych
np.: kwiaty z bibuly, malowanie i ozdabianie wydmuszek, odrysowywanie elementéw od
szablonu (choinki, zawieszki) oraz na Wielkanoc ( palmy, koszyczki, stroiki);
Z pomocg instruktora wykonuja ozdoby na Boze Narodzenie (stroiki, drzewka), piecioro
uczestnikow opanowato umiejetnos¢ wykonywania bombek ze styropianu i sznurka jutowego z
uzyciem kleju, samodzielnie wykonuja rowniez choinki z szyszek i orzechéw,
il =



f) 90% uczestnikow bierze udziat w gromadzeniu materialow potrzebnych do zajeé. W lesie i nad
rzeka zbierajg szyszki, trawy , liscie, mech, kwiaty,

g) wigkszos¢ uczestnikow potrafi samodzielnie opiekowaé si¢ zwierzetami znajdujgcymi sie
w pracowni. Wymieniaja wodg w akwariach, czyszczg filtry, karmig, sprzataja klatke.
Jeden uczestnik zna wigkszos$¢ nazw ryb akwariowych i zasady hodowli. Posiada duzy
zasob wiedzy akwarystycznej,

h) 60% uczestnikow wykonuje prace przy uzyciu kleju ,,na gorgco” wykonujg stroiki
okolicznosciowe na rozne okazje np.: stroiki wielkanocne, bozonarodzeniowe, nagrobne.
40% uczestnikow potrafi wykona¢ kompozycje ze sztucznych kwiatow (w ramce i wiklinowym
wianku),

1) dwie uczestniczki samodzielnie potrafia wykona¢ aniofa z juty i sznurka sizalowego,

1) 90% uczestnikow bylo w Centrum Ogrodniczym gdzie pod nadzorem instruktora dokonywali
zakupu: nasion i cebulek oraz srodkéw potrzebnych do uprawy roslin, jak réwniez narzedzi do
pracy w ogrodzie,

k) pigcioro uczestnikow potrafi zrobi¢ zakupy w sklepie budowlanym, kupuje sznurek, réznego
koloru spray, klej na goraco, farby akrylowe,

1) troje uczestnikéw opanowato samodzielne wykonywanie ,jezy” ze styropianu i ziaren kawy z
uzyciem kleju na gorgco.

7) Pracownia Plastyczna — terapia zajeciowa obejmowata 21 uczestnikow:

a) zdecydowana wigkszos¢ uczestnikow bo ok. 80% pamigta o odziezy ochronnej i 0 odpowiednim
przygotowaniu stanowiska oraz dbajg o czystos¢ i porzadek w pracowni; ok. 90 % wie gdzie
znajdujg si¢ przybory do pracy;

b) ok. 80 % uczestnikéw opanowato umiejetnos¢ postugiwania sie przyborami i narzedziami
stosowanymi w plastyce;

¢) umiejgtnos¢ doboru odpowiednich kolorow w wykonywanych pracach opanowato
ok. 60 % uczestnikéw, pozostali potrzebuja pomocy, wsparcia i rady instruktora lub kolegdw;

d) skladanie papieru technikg ,, origami” opanowalo ok. 60 % uczestnikow, natomiast klejenie
z gotowych elementow (tzn.: ,, trdjkqtow”’) koszy, batwankow i tabedzi - ok. 30 %;

e) plaskie techniki potrafi stosowac:

- malowanie farbami na papierze - 90 %, na folii - ok. 60 %, a na szkle - ok. 30 %,

- kalkowanie i przenoszenie wzoréw, odwzorowywanie - ok. 50 %,

- wykonywanie obrazow z kulek bibuty - ok. 90 %,

- wydzieranki — ok. 80 % uczestnikéw wydziera barwne plamy z kolorowego papieru, nadajac im
rozne ksztalty,

- wyciskanie elementow dekoracyjnych z papieru — za pomoca dziurkaczy biurowych - 80%,

- wykonanie kartek okolicznosciowych, pocztowek i zaproszefi réznymi technikami - 80 %,

- wykonywanie elementéw dekoracyjnych technika , pergamano” (barany, jajka, kury, zajace,
bombki, gwiazdy) — 40%,

f) przestrzenne techniki potrafi zastosowacé:

- wykonanie elementow swigtecznych do dekoracji prac i pomieszczen (gwiazdy, $nieg, kwiaty,
trawa, siano) - ok. 80 %,

- kwiaty z bibuly jako dekoracja do koszy z origami, technika ta wymaga duzej precyzji i
doktadnosci — opanowato jg tylko 10% uczestnikow,

- wykonywanie kwiatow, lisci i gwiazdek technikg ,, quilling” - 85 %,

- dekoracja opasek, doniczek, pudetek i pojemnikow na pisaki — technikg ,, quilling - 60%,

- mycie, czyszczenie butelek i stoikéw oraz ich dekoracja roznymi materialami plastycznymi —
90 %.



8) Pracownia Techniczna - terapig zajeciowa obejmowata 18 uczestnikow, przy artystycznej
(mechanicznej lub recznej) obrébee drewna:

a) uczestnicy bedacy w pracowni zapoznali si¢ z zasadami bezpiecznego postugiwania sie
narz¢dziami , pamietajg o odziezy ochronnej 1 stosuja sie do zasad BHP,

b) 80% potrafi odpowiednio nazwaé urzgdzenia znajdujace si¢ w pracowni, a 70% rozrézni¢ materiaty
z ktérych wykonywane sg prace,

¢) znaczna cz¢$¢ uczestnikéw w stopniu bardzo dobrym opanowata przenoszenie formatu z brystolu
na drewno lub sklejke,

d) 60% uczestnikow potrafi wyszlifowad pracg przy uzyciu szlifierki oscylacyjnej pod nadzorem
mstruktora, a 30% zupelnie samodzielnie,

€) wszyscy uczestnicy opanowali szlifowanie drewnianych elementéw prac przy uzyciu papieru
sciernego lub pilnikow,

f) postugiwanie si¢ sprzgtem elektrycznym typu wyrzynarka, wkretarka, frezarka, opanowato 40%
uczestnikow;

g) 60% uczestnikéw ma trudnosci z wykonaniem prac przy uzyciu pily recznej, dhut itp. narzedziami,
h) okolo 30% potrafi samodzielnie przekalkowa¢ wzor na sklejke lub drewno i wypali¢ go wypalarka,

1) 30% samodzielnie potrafi wykona¢ pracg od poczatku do konica bez zadnego problemu,40% z
pomoca i nadzorem instruktora wykona prace od poczatku,

1) 30% uczestnikéw samodzielne wykonuje przedmioty codziennego uzytku typu: stoteczki,
wieszaki, karmniki, budki legowe,

k) faczenie drewnianych elementéw prac przy uzyciu kleju opanowato 90%, a 80% tgczenia przy
uzyciu gwozdzi, wkretow, kotkow,

1) 40% opanowalo zdobienie prac technikg decoupage, 30% technikg sospesso, a 30% umie
wykonczy¢ prace technikg ,,transferu”,

m) 50% potrafi z stopniu bardzo dobrym pomalowa¢ gotowe prace farbg akrylowa lub zaimpregnowaé
prace lakierem lub lakierobejca,

n) okolo 40% uczestnikéw bierze czynny udziat w przygotowaniach materialow potrzebnych przy
wykonywaniu dekoracji i wigzanek okolicznosciowych zwigzanych z Bozym Narodzeniem,
Wielkanocg lub Wszystkimi Swigtymi a 10% wykonuje samodzielnie wigzanki.

9) Pracownia Wikliniarska - terapig zajeciowg obeymowata 18 uczestnikow:

a) ok. 90 % uczestnikoéw pamigta o zasadach bezpiecznego uzywania narzedzi, utrzymania
porzadku w pracowni oraz stosowania si¢ do regulaminéw WTZ;

b) w prace w duzym stopniu angazowato si¢ ok. 60 % uczestnikow, pozostali potrzebowali
dodatkowej motywacji 1 mobilizacji przy okreslonych czynnosciach lub przy wszystkich
wykonywanych pracach,
c) ok. 50 % uczestnikow przy wystapieniu jakiej$ trudnosci w wyplataniu samodzielnie poszukuje
rozwigzan 1 wykazuje inicjatywe,
d) ok. 80 % dobrze rozpoznaje 1 rozréznia zbierane materiaty roslinne, a ponad 90 % umie je
prawidlowo wycinac,

e) ok. 80 % potrafi przygotowaé wikling okorowana do pracy, a ok. 60 % dobraé ja odpowiednio do
wyplatania poszczego6lnych elementow;

f) ok. 90 % uczestnikéw odpowiednio uzywa stosowanych w pracowni narzedzi,
ale ostrzenie ich w prawidlowy sposéb sprawia im trudnosci,

-



g) ok. 95 % uczestnikow wyplatajacych kosze z wikliny profesjonalnej opanowato wykonanie
obrebu gomego,

h) ok. 60 % jest w stanie wykona¢ cato$é kosz , ok. 40 % nadaé mu fadny ksztalt, a 5-ciu

uczestnikéw opanowato wykonanie obrgbu warkoczowego bocznego 1 jest w stanie umocowaé
raczke w koszyku,

1) tylko 2 osoby nie opanowaty przygotowania ,, wikliny papierowej”, a ok. 85 % nauczylo si¢
wyplatac z niej koszyki i ostonki na butelki - uzywajac przy tym form,

1) ok. 80 % uczestnikéw potrafi skupié sie przez dhuzszy czas na pracy i kontynuuje ja bez nadzoru
instruktora,

k) ok. 40 % nauczylo si¢ planowac prace co do jej przeznaczenia i uzytecznosci,
1) 3 uczestnikéw podejmowato si¢ dorabiania raczek i uchwytéw do koszy,
m) uczestnicy niechetnie podejmowali si¢ wykonywania raczek do koszy,

n) wigkszo$¢ uczestnikéw niechetnie wyplata kosze na dnie owalnym,

10) Pracownia Zycia Codziennego — terapig zaj¢ciowa obejmowala 50 uczestnikow:

a) usprawniajg swoje dotad zdobyte wiadomosci, szukajg nowych pomystow, rozwigzan,
samodzielne wykonujg wiele czynnosci bez nadzoru instruktora, Jest to grupa 45% oséb,
aok. 30% w ogole nie wykazuje checi do nauczenia sie czegokolwiek,

b) samoobstugi przy ubieraniu si¢ nie opanowalo troje uczestnikéw, a 35 % uczestnikéw nie potrafi
zadba¢ prawidlowo o swoja higieng osobista i ubieranie sie stosowne do pogody,

¢) przygotowanie jadalni do positku tj. ustawienie talerzy w spos6b zadawalajacy
opanowato 40%, troje nie potrafi tego w ogole, reszta potrzebuje pomocy,

d) ok. 40 % uczestnikow opanowato w stopniu bardzo dobrym poruszanie si¢ w miejscach
publicznych i zalatwianie prostych spraw w urzedach,

e) potrzebne sktadniki do przygotowania odpowiedniego dania, potrzebny do tego sprzet

gospodarstwa domowego czy tez naczynia, miski, znajduje bez problemu ok.40% uczestnikow,
pozostate osoby potrzebuja pomocy instruktora,

f) ok. 20% nie dba o tad i porzadek pracowni, a ok. 65%w sposéb doktadny pozmywa, powyciera
naczynia i ustawi je w odpowiednie migjsce, pozostali potrzebujg wskazowek instruktora,

g) sprzgtem gospodarstwa domowego bez problemu postuguje sie ok. 40%,

h) uczestnicy stosujg si¢ do zalecen sanitarnych zwigzanych z epidemig Sars Co-v2.

2. REHABILITACJA 1TERAPIA W GABINETACH - prowadzona dla wszystkich uczestnikow
WTZ w formie zaj¢¢ indywidualnych, grupowych i zespolowych na podstawie:
a) kwartalnych planéw pracy gabinetow,
b) indywidualnych (rocznych) programéw rehabilitacyjnych uczestnikow;

1) Gabinet Psychologiczny - prowadzono psychologiczne oddziatywania:

a) zajecia indywidualne — 134 spotkania. W trakcie, ktérych doskonalono funkcje poznawcze (pamigé
uwage, spostrzeganie oraz funkcje percepcyjno — motoryczne):
ok. 60 % uczestnikéw czyta i liczy, a 35% potrafi zaplanowag i zrobié proste zakupy na wiasny
uzytek, chociaz wigkszo$¢ z nich nie rozumie sily nabywczej pieniadza,
b) rozmowy o charakterze terapeutycznym — 391. Podczas, ktérych wyjasniano problemy osobiste
uczestnikow oraz rozmawiano o sposobach zatatwiania spraw w instytucjach i urzedach. Ponadto

uczono wiasciwych zachowan w sytuacjach spotecznych, komunikowania wlasnych potrzeb oraz

rozumienia norm spotecznych. Ok. 25 % uczestnik6w poradzi sobie z zalatwieniem prostych spraw u
lekarza, na poczcie i w banku.
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c) obserwacje uczestnikow (w czasie codziennych zajeé WTZ),
d) przeprowadzano treningi relaksacyjne,
e) wspdtpracowano z Osrodkiem Pomocy Spolecznej w celu zapobiegania trudnym sytuacjom
zyciowym uczestnikéw WTZ oraz Zespotem Placowek Edukacyjno — Wychowawczych,
f) rozwijano umiejetnosci samoobstugowe w zakresie higieny osobistej oraz dbania o wyglad
i estetyke,
g) przeprowadzono 121 rozmé6w z rodzicami/opiekunami uczestnikow - wyjasniano rézne kwestie
dotyczace sytuacji uczestikéw oraz sugerowano sposoby rozwigzywania istniejgcych probleméw,
h) wymieniano spostrzezenia z kadra WTZ (po obserwacji uczestnikéw badz po otrzymaniu informaciji
ich dotyczacych),
1)  w trakcie trwania epidemii udzielano uczestnikom i rodzicom telefonicznych porad
psychologicznych,
1) wlaczono sig do zbiérki organizowanej przez Poradni¢ Psychologiczno — Pedagogiczng na terenie
powiatu gotdapskiego ,, Stare klucze dla budzika”, ktorej celem jest wspieranie dzieci w $pigczce.

2) Gabinet Medyczny - w ramach rehabilitacji zdrowotnej 1 opieki medycznej nad uczestnikami:

a) unowych uczestnikéw wdrazano, a u pozostalych utrwalano nawyki dbatosci o higiene osobista i
estetyke wygladu zewngtrznego,

b) wigkszos¢ (ok. 90 %) ma juz wypracowany nawyk mycia rak przed positkiem, zebow po
positku, ragk po wyjsciu z toalety,
¢) przeprowadzono z uczestnikami pogadanki na temat zachowania si¢ w grupie terapeutycznej,

d) w zwigzku z ogloszeniem na obszarze RP stanu epidemii Sars Co-v2 przy wejsciu na teren WTZ
kazdemu uczestnikowi mierzono temperaturg i dezynfekowano dlonie,

e) u 15 uczestnikow jest prowadzona kontrolka pomiaru tgtna i ci$nienia trzy razy w tygodniu, au 11
080b dwa razy w tygodniu,

f) uczestnicy byli rejestrowani do lekarzy: rodzinny, chirurg, neurolog, stomatolog, okulista,
psychiatra, na szczepienia, réwniez na indywidualne zyczenie uczestnika udzielono pomocy w
zorganizowaniu spotkan z psychologiem w Osrodku Pomocy Spolecznej;

g) dla uczestnikéw byly obcinane wlosy- wedlug potrzeb,

h) uczestnicy piora ubrania, w ktérych ucze¢szczajg na WTZ,

1) przedtuzano stale leki,

) trzech uczestnikéw przyjmuje na state leki w godz. popotudniowych.
k) gabinet utrzymuje kontakt z rodzicami,

1) instruowano uczestnikow jak poprawnie my¢ rece, przeprowadzano rozmowy o zasadach
bezpiecznego uczestnictwa w zajeciach (dezynfekcja, dystans, maseczki).

3. ZAJECIA ZBIOROWE i ZESPOLOWE - majace na celu rozwoj:
- zaradnosci osobistej uczestnikow, umiej¢tnosci wypelniania rél socjalnych
1 pobudzanie aktywno$ci spoteczno-zawodowej,
- umiejetnosel niezbednych we wspoétzyciu i wspdlpracy,
- form komunikowania sig,
przeprowadzono w sposob zorganizowany: z udziatem uczestnikow Warsztatu i z
zaangazowaniem Kadry WTZ:

1) wycieczki, wypady oraz wystawy i wystepy artystyczne poza WTZ:

a) turystyka, rekreacja i wypoczynek oraz spotkania integracyjne i warsztaty - majace na celu
wdrazanie uczestnikow w pokonywanie przeszkod, zwalczanie trudnosci, rozwdéj procesow
poznawczych oraz stymulowanie inicjatyw, samodzielnosci i zaradnosci:
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16-18.06 GOLDAP -, Pigkna Gora Rudziewicz” - udziat uczestnikow WTZ w potowie ryb,
24.06 GOLDAP -, Pigkna Gora Rudziewicz’" ognisko dla uczestnikow WTZ,
01.vIl GOLDAP -, Kino Kultura”: seans filmowy dla uczestnikéw WTZ pt.: ,, TOM & JERRY”,

27-30.VHI ORZYSZ -, Dom $w. Rodziny™" udziat 18 uczestnikéw WTZ w projekcie pn. ,, Akademia
Wipierania Samodzielnosci” (wspolfinansowanym ze srodkoéw Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach programu ,, Od zaleznosci ku
samodzielnosci”) realizowanym przez Caritas Diecezji Eifckiej .
09.X GOLDAP -, Kino Kultura”: seans filmowy dla uczestnikéw WTZ pt.. .. Jak rozmawiac z
psem

b) wystepy artystyczne - majace na celu uaktywnienie uczestnikéw do zbiorowego dziatania:

09-11.VI RY N - Osrodek Sportéw Wodnych Zofiéwka: dwoch wokalistow (uczestnikdw WTZ) wzieto
udziat w ,, Przeglqdzie Piosenki Zeglarskiej w Rynie.” Przeglad przyblizyt
uczestnikom repertuar piosenek zeglarskich. Podczas pobytu uczestniczy
uczestniczyli w warsztatach integrujacych i rozwijajacych wilasna kreatywnosé.
Duzg atrakcja dla uczestnikow byt udzial w zajeciach wspolnego gotowania
ze zwycigzczynia dziewiatej edycji programu , MasterChef.

¢) konkursy, prezentacje i kiermasze prac uczestnikow WTZ - majgce na celu motywacje
i1rozwijanie ich zdolnosci zawodowych, swiadomosci i wrazliwosci tworczej:

17.X11;  GOLDAP - Sanatorium ,, FT7AL": wystawa i kiermasz rekodziel uczestnikow WTZ.

2) zajecia ruchowe i ¢wiczenia relaksacyjne:

a) WSZyscCy uczestnicy poruszajg si¢ o wlasnych sitach (poruszanie si¢ na dluzszych dystansach
stanowi problem dla ok. 20 %);

b) u wigkszosci uczestnikéw sprawno$¢ manualna i motoryczna Jest dobra, ok. 80 % radzi sobie z
czynno$ciami dnia codziennego, dwie osoby potrzebuje pomocy w przebieraniu sig;

¢) ok. 80 % uczestnikéw ma dobrg koordynacje ruchowa, a u pozostatych jest ona mocno zaburzona;
e) sekcja wedkarska ,,Leszcze” :

14-15.VI - rozpoczecie sezonu wedkarskiego : przeglad i przygotowanie sprzetu wedkarskiego,

16-18.VI GOLDAP -, Pigkna Goéra Rudziewicz” - udziat 7 uczestnikow WTZ w polowie ryb,
- stawy w Zatykach (samodzielne przygotowanie positkow,
nocne wedkowanie, czyszczenie, przygotowanie i smazenie ryb).

3) imprezy na terenie WTZ - majace na celu integracje osob pochodzacych z réznych srodowisk,
rozwijanie orientacji, odwagi i opanowanie oraz ksztattowanie zmystow i zdolnosci w
rozwigzywaniu sytuacji osobistych i spotecznych:

16 XH  WIGILIA” - tradycyjna kolacja wigilijna: $piewanie koled, prezenty od ,.$w. Mikotaja

(odbyta si¢ w grupach terapeutycznych, tj. w ustalonym dla WTZ rezymie sanitarnym -
wprowadzonym w zwiazku z pandemig Sars Co-v2).

z okazji: urodzin uczestnikéw i imienin kadry WTZ.

4) prace porzadkowo-upiekszajace na terenie WTZ - majace na celu wyrobienie poczucia
estetyki, tadu i porzadku wokot siebie oraz przydatnosci spoteczne;:
* uprawa i pielegnacja dziatki warzywnej na potrzeby WTZ;
* porzadkowanie posesji WTZ;
* urzgdzenie oraz utrzymanie rabat kwiatowych i trawnikow. KIEROWN

Warsztatu
Opracowal: J.S. Caritas

mgr Agn

-0



