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Warsztat Terapii Zajeciowej Caritas Diecezji Elckiej w Gotdapi przedkiada

1., Informacje o liczbie 0sob zakwalifikowanych do udziatu w Warsztacie Terapii
Zajgciowe] 1 rodzajach ich niepetnosprawnoéci w roku 20207,

2. ,Zestawienie poziomu frekwencji uczestnikéw Warsztatu Terapii Zaj gciowej w Goldapi w
poszczegolnych miesigcach 2020 r.”

3.,,CHARAKTERYSTYKE: form i metod dziatalnosci terapeutyczno - rehabilitacyjne;
WARSZTATU TERRAPII ZAJECIOWE] CARITAS DIECEZJI EECKIE] w Goldapi
w 2020 roku’.

4. ,INFORMACIE o liczbie uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej w Goldapi,
ktérzy poczynili postgpy (wraz z opisem tych postepéw) w 2020 roku”.

5. ,INFORMACIJE Warsztatu Terapii Zajeciowej w Goldapi za 2020 rok:

* 0 decyzjach Rady Programowej WTZ w zakresie ocen uczestnikow,
* o liczbie uczestnikow, ktérzy opuscili WTZ”.

6. ,.Informacj¢ o dochodach WTZ Goldap i ich przeznaczeniu (wg § 10 ust. 2 rozporzadzenia

Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatéw
terapii zajgciowej - Dz. U. Nr 63, poz. 275) w 2020 roku™.

7. ,,Sprawozdanie z wydatkowanych $rodkéw finansowych na dziatalno$é Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Gotdapi na koniec IV kwartatu 2020 r.”
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ZESTAWIENIE
POZIOMU FREKWENCJI
uczestnikow Warsztatu Terapii Zaj¢ciowej w Goldapi
w poszczeglinych miesigcach 2020 rok
Miesigc: | Suma dni z:;jgé Obecnos¢ uczestnikow: Uwagi
wWIZ ilo$¢ dni %
1. 2. 3. 4. 5.
I 900 716 79,9
I 950 761 80,1
111 400 294 80,8 od 12 marca do
12 czerwea 2020 r.
v 0 0 0 - zawieszenie dziatalnosci
WTZ w zwigzhu 7
\Y% 0 0 0 nasileniem si¢ pandemii
koronawirusa
VI 600 446 74,3 SARS CO V2
VII 150 122 81,3 urlop uczestnikow
od 06 lipca
VIII 500 396 79,2 do 17 sierpnia
IX 1.050 838 79,8
X 850 607 71,4 od 24 paidziernika do
31 grudnia 2020 r.
XI 0 0 0 - zawieszenie dzialalnosci
WTZ w zwigzku z nasileniem
si¢ pandemii koronawirusa
XII v 4 0 SARS CO 12
Razem: 5.400 4.209 77,9

x) =ilo$¢ dni zaje¢ w WTZ w danym okresie x ilo$é uczestnikow

Opracowat:
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form i metod dzialalnosci terapeutyczno - rehabilitacyjnej
WARSZTATU TERRAPII ZAJECIOWEJ
CARITAS DIECEZJI ELCKIEJ w Goldapi
w 2020 roku

W 2020 r. terapi¢ zajgciows i rehabilitacjg uczestnikow realizowano w oparciu o ,PLAN DZIAEALNOSCI
WARSZTATU TERAPII ZAJECIOWEJ W GOLDAPI oraz FORMY JEGO REALIZACJT” na bazie
dziesigciu pracowni i dwoch gabinetéw oraz zajeé grupowych, zespotowych i zbiorowych.

1. TERAPIA ZAJECIOWA - to odpowiednio dobrana praca i techniki terapeutyczne oraz okreslone
czynnosci o charakterze zajec fizycznych lub umystowych - byta
prowadzona:

1) napodstawie:
a) kwartalnych planéw pracy pracowni,
b) indywidualnych (rocznych) programéw rehabilitacyjnych uczestnikow,

2) przez wszystkie pracownie, ktore realizowaty terapie zajeciowa w petnym zakresie nauki
podstawowych i specjalistycznych umiejetnosci zawodowych oraz wspomagajaco w zakresie,
o ktérym mowa w pkt 4 - wg okresowego podziatu uczestnikéw na grupy Iub zespoly
(zasadniczo do 5-ciu 0sob w grupie - zmieniajacej sie co tydzien),

3) uczestnika ukierunkowywano na zaw6d na bazie pieciu pracowni - w/g takiego doboru,
aby praca byla dostosowana do jego rozwoju psychomotorycznego,

4) wszyscy uczestnicy brali udziat (zasadniczo co 10-ty dzief) w zajeciach pracowni
Biblioteczno-Teatralnej i Zycia Codziennego, zmierzajacych do nauki i rozwijania:
a) uwrazliwienia sensorycznego,
b) umiejetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego,
¢) zaradnosci osobistej i pobudzania aktywnoéci spoteczne;j,
d) umiejgtnosci samodzielnego wypelniania rél spotecznych;

1) Pracownia Biblioteczno — terapia zajeciows obejmowata 50 uczestnikow:

a) - 70 % posiada podstawowe umiejgtnosci uzywania rekwizytéw podczas tanca,
- 30 % uczestnikéw opanowalo przedstawienie siebie w taricu, uzupelionym muzyka i ruchem,
- 30 % uczestnikéw opanowato technike pracy z szarfami (materiatem),
- wszyscy uczestnicy posiadajg umiejgtnosé pracy w duzej grupie na scenie,

b) przygotowanie oraz udzial w przegladach teatralnych 1 festiwalach piosenki:
- 4 % uczestnikow w , Przeglqdzie Piosenki Zeglarskiej” w Rynie,

¢) zastosowano metody i techniki, ktére ulatwiajg wystepy teatralne:
- ruch sceniczny, ¢wiczenia w przestrzeni - z wykorzystaniem calej sceny - opanowalo ok. 80 %
uczestnikow,
- opanowanie interpretowania tekstu piosenek w scenkach teatralnych — 30% uczestnikéw,

d) rytinika i umuzykalnienie:
- ok. 20 % spiewa indywidualnie i w duecie - zajmujac w konkursach czotowe miejsca,
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e) uwrazliwienie sensoryczne:
- ok. 60 % potrafi przydzieli¢ rolg do scenariusza, z uwzglednieniem mozliwosci i umiejetnosci
uczestnikow,

- ok. 90 % rozwiazuje zadania rozwijajace spostrzegawczos$¢: kolorowanie i uzupelnianie obrazow,
potaczenia elementow, poréwnywanie,

f) bibliotekarstwo:
- wszyscy uczestnicy znajg zasady dbania o ksiggozbior (odkurzanie, oktadanie ksigzek)
1 czasopisma,
- ok. 40 % korzysta z ksiggozbioru podczas zaje¢ w pracowni.

2) Pracownia Ceramiczna - terapig zajgciowa obejmowata 18 uczestnikow:

a) wszyscy uczestnicy potrafig samodzielnie przygotowaé sobie stanowisko pracy, wigkszos¢
dba o porzagdek w Pracowni i stosuje si¢ do zasad BHP, a osoby z wigkszg sprawnoscia
manualng chetnie pomagajg stabszym - zaréwno w utrzymaniu porzadku jak 1 w pracach
zwigzanych z realizacjg indywidualnego programu terapii ,15% wymaga szczeg6lnego nadzoru
instruktora,

b) okoto 35% uczestnikdéw uczgszczajacych na zajgcia do pracowni ceramicznej bierze udziat w
catosciowym procesie przygotowania gliny do lepienia, okoto 80% uczestnikéw potrafi
samodzielnie przygotowaé przerobiong gline do lepienia (ugniatanie, odpowietrzanie, nawilzanie
gdy glina jest za sucha), znajg zasady przechowywania gliny,

c) ok. 40 % uczestnikéw samodzielnie potrafi wykona¢ caly proces powstawania przedmiotow przy
uzyciu form gipsowych (przygotowanie form i masy lejnej, wykonanie odlewu, obrobka
wykonanego odlewu konserwacja form po wykonanych odlewach),

d) pozostate osoby (ok. 50 %) wykonujg tylko poszczegdlne etapy wykonywania przedmiotéw z
uzyciem form (np.: przygotownja mas¢ lejna, czyszcza formy, obrabiajg odlewy),

e) okoto 75% uczestnikow samodzielnie potrafi wykonaé naczynia technikg rulondéw , nie
uzywajac do tego form pomocniczych. W tej grupie jest grupa okoto 40 % osob |, ktora
samodzielnie wykonuje duze prace ceramiczne wymagajace wigkszej precyzji i dokladnosci.
Samodzielnie planuje ksztatt pracy, taczy poznane techniki lepienia i metody zdobienia.

f) okoto 70% o0sdb samodzielnie potrafi nada¢ wykonywanym pracom odpowiedni ksztatt,
grubos$¢ $cian, ozdobi¢ poznanymi technikami zdobienia. Do czgsto wykorzystywanych
metod zdobienia nalezg metoda:
- perforacji 40 %
- nakladek 70 %
- rytowania 20%
- odciskania w wilgotnych pracach réznych fakt ( koronki, sznurek, firanka, stemple, elementy
roslinne),

g) okoto 75% uczestnikow potrafi samodzielnie wykona¢ plaskie elementy wykorzystujac
szablony ,lifcie szablony wczesniej wycigte,

h) okoto 25% o0s6b pomaga w obrobee wykonczeniowej ceramiki jaka jest szkliwienie
(mieszanie szkliw ,przygotowywanie ceramiki wypalonej na biskwit do szkliwienia);

1) 30%o0s6b pracuje tylko przy pomocy form pomocniczych, ponadto wymaga dodatkowej uwagi i
motywacji, oraz pomocy drugiej osoby,

J) wszyscy uczestnicy ,chetnie biora udziat w spacerach , wyjsciach do miasta , pomagaja w
zakupach na rzecz pracowni 1 warsztatow jak rowniez niejednokrotni sami proszg o
wyjscie do miasta i pomoc w dokonaniu ich prywatnych zakupdw.

3) Pracownia Hafciarsko-Tkacka — terapig zajgciowa obejmowata 21 uczestnikow

- zajecia w Pracowni uczg wytrwatosci, skupienia uwagi, poniewaz dla uzyskania efektu
koficowego potrzeba dhuzszego naktadu pracy:

.



a) ponad 90% uczestnikéw samodzielnie przygotowuje rzeczy potrzebne do wykonywanej pracy;

b) ok. 70% oséb posiadto umiejgtnosé wyszywania haftem plaskim, wigkszo$é sama wybiera
kolorystyke nici,

¢) okoto 40 % uczestnikéw wykonuje prace haftem krzyzykowym, potowa wyszywa wylacznie na
kanwie z nadrukiem za$ druga potowa woli wyszywac na czystej kanwie odczytujac wzor z gazety i
przenoszac bezposrednio na materiat;

d) ok. 30% potrafi ozdobi¢ jaka/kulki styropianowe za pomocg cekinéw oraz wstgzki tworzac ozdoby
$wigteczne,

e) ok. 10% uczestnikéw jest w stanie wykonad tylko najprostsze czynnosci np. nawlec guziki badz
koraliki na nitke;

f) ok. 5% odzyskuje materiaty do terapii — wypruwa z odziezy cekiny i korale;

g) ok. 60 % uczestnikéw opanowato najprostsze elementy haftu matematycznego (wyszywa ,,do
$rodka™), z czego 20% wyszywa wg wyuczonych zasad, a ok. 20 % samodzielnie dziurkuje;

h) ok. 20% uczestnikdw nauczylo si¢ dziania na drutach oczkami prawymi, w tym 5% potrafi oczka
prawe i lewe naprzemiennie;

1) ok. 20% os6b opanowato umiejgtnosé pracy na obreczach dziewiarskich;

1) ok. 20% uczestnikéw wykona ozdoby z filcu wykorzystujac $ciegi za iglg i dziergany.

4) Pracownia Krawiecka — terapig zajeciowa obejmowata 18 uczestnikdw:

a) 94 % uczestnikow potrafi przygotowaé stanowisko pracy,

b) umiejetnos¢ postugiwania sie podstawowymi narzedziami krawieckimi:
- nozyce krawieckie 60 %,
- centymetr krawiecki 52 %,
- mydetko krawieckie 45 %,
- przyrzad do rozpruwania 78 %,
- maszyna do szycia 45 %, a overlock 15 %,

c) okoto 32 % uczestnikéw potrafi dobraé materiaty do zaplanowanej pracy,

d) okoto 30 % uczestnikéw potrafi samodzielnie skorzysta¢ z wezesniej przygotowanych szablonow
przez instruktora;
€) szycie rgezne:
- 70% potrafi fastrygowac,
- 65% potrafi przyszy¢ guzik;

f) wszyscy uczestnicy potrafia przygotowaé wypeienie do wypychania migkkich elementéw w
wyrobach (np. poduszki, maskotki),

) 80% potrafi odzyskiwaé materialy do terapii (rozpruwanie odziezy)
- 20 % potrafi wypruc¢ zamek bez nszkodzenia;

h) 38% wykorzystuje resztki tkanin do wykonywania toreb;
1) 11% potrafi zaplanowac , wykroic , uszy¢ i uprasowaé gotowy wyrdb;

1) u okolo 56% uczestnikow uksztattowata si¢ samodzielno$é w podejmowanych czynnosciach,
oraz nawyk rozpoczgcia i zakoficzenia pracy:

k) 80% chetnie bierze udzial w spacerach, wyjsciach do miasta i zajgciach ruchowych.

5) Pracownia Logistyczna - terapig zajeciows obejmowata 18 uczestnikow:

a) ok. 90 % uczestnikdw przestrzega zasad zycia w grupie, pomaga sobie wzajemnie, a ok. 65 %
dba o porzgdek w Pracowni oraz samodzielnie przygotowuje stanowiska pracy,
s Fs



f) poshugiwanie si¢ sprzgtem elektrycznym typu wyrzynarka, wkretarka, frezarka, opanowato
40% uczestnikow,

g) 50% uczestnikdéw ma trudnosci z wykonaniem prac przy uzyciu pity recznej, dtut itp.
narzedziami,

h) okolo 30% potrafi samodzielnie przekalkowaé wzor na sklejke lub drewno i wypalié go
wypalarka,

1) 30% uczestnikdw samodzielne wykonuje przedmioty codziennego uzytku typu: stoteczki,
wieszaki,

1) 30% samodzielnie potrafi wykona¢ prace od poczgtku do konca bez zadnego problemn,

k) taczenie drewnianych elementéw prac przy uzyciu kleju opanowalo 90%, a 80% taczenia przy
uzyciu gwozdzi, wkretow, kotkow,

1) 40% opanowato zdobienie prac technikg decoupage, 20% technikg sospesso, a 30% umie
wykonczy¢ prace technika , fransferu”,

m) 50% potrafi z stopniu bardzo dobrym pomalowa¢ gotowe prace farbg akrylowsg lub
zaimpregnowa¢ prace lakierem lub lakierobejca.
9) Pracownia Wikliniarska - terapig zajeciowa obejmowala 18 uczestnikow:

a) ok. 90 % uczestnikoéw pamieta o zasadach bezpiecznego uzywania narzedzi, utrzymania
porzadku w pracowni oraz stosowania si¢ do regulaminéw WTZ;

b) w prace w duzym stopniu angazowalo si¢ ok. 60 % uczestnikow, pozostali potrzebowali
dodatkowe] motywacji i mobilizacji przy okreslonych czynnosciach lub przy wszystkich
wykonywanych pracach;

c) ok. 50 % uczestnikow przy wystapieniu jakiej$ trudnosci w wyplataniu samodzielnie poszukuje
rozwigzan i wykazuje inicjatywe;

d) ok. 80 % dobrze rozpoznaje i rozréznia zbierane materialy roélinne, a ponad 90 % umie je
prawidlowo wycinac;

e) ok. 80 % potrafi przygotowac¢ wikling okorowang do pracy, a ok. 60 % dobraé j3 odpowiednio do
wyplatania poszczegolnych elementdw;

f) ok. 90 % uczestnikow odpowiednio uzywa stosowanych w pracowni narzedzi,
ale ostrzenie ich w prawidtowy sposéb sprawia im trudnosci;

g) ok. 90 % uczestnikdéw wyplatajacych kosze z wikliny profesjonalnej opanowato wykonanie
obrebu gomego;

h) ok. 60 % jest w stanie wykonad cato$é kosz , ok. 40 % nadaé mu tadny ksztalt, a 5-ciu
uczestnikow opanowato wykonanie obrgbu warkoczowego bocznego i jest w stanie umocowaé
raczke w koszyku;

1) tylko 2 osoby nie opanowaly przygotowania ,, wikliny papierowej”, a ok. 90 % nauczylo sie
wyplatac z niej koszyki i ostonki na butelki - uzywajgc przy tym form;

J) ok. 80 % uczestnikow potrafi skupic si¢ przez dtuzszy czas na pracy i kontynuuje ja bez nadzoru
instruktora;

k) ok. 40 % nauczylo sie planowaé prace co do jej przeznaczenia i uzytecznosci.

1) 3 uczestnikoéw podejmowato si¢ dorabiania raczek i uchwytéw do koszy.

10) Pracownia Zycia Codziennego — terapia zajeciows obejmowata 50 uczestnikéw:

a) usprawniajg swoje dotgd zdobyte wiadomosci, szukajg nowych pomystéw, rozwigzan,
samodzielne wykonuja wiele czynnosci bez nadzoru instruktora, jest to grupa 45% oséb,

-



a ok. 30% w ogole nie wykazuje checi do nauczenia sie czegokolwiek;

b) samoobshugi przy ubieraniu si¢ nie opanowato troje uczestnikow, a 20% uczestnikéw nie potrafi
zadba¢ prawidiowo o swojg higieng osobista i ubieranie sig stosowne do pogody;

¢) przygotowanie jadalni do positku tj. ustawienie talerzy, szklanek, serwetnikdw ..., w sposéb
zadawalajacy opanowato 40%, troje nie potrafi tego w ogoble, reszta potrzebuje pomocy;

d) ok. 50 % uczestnikow opanowato w stopniu bardzo dobrym poruszanie si¢ w miejscach
publicznych i zatatwianie prostych spraw w urzedach;
e) potrzebne skladniki do przygotowania odpowiedniego dania, potrzebny do tego sprzet
gospodarstwa domowego czy tez naczynia, miski, znajduje bez problemu ok.40% uczesmikow,
pozostate osoby potrzebujg pomocy instruktora;

f) ok. 20% nie dba o tad i porzadek pracowni, a ok. 65%w sposob doktadny pozmywa, powyciera
naczynia i ustawi je w odpowiednie miejsce, pozostali potrzebujg wskazéwek instruktora;

g) sprzetem gospodarstwa domowego bez problemu postuguje si¢ ok. 40%.

2. REHABILITACJA ITERAPIA W GABINETACH - prowadzona dla wszystkich uczestnikow
WTZ w formie zaj¢¢ indywidualnych, grupowych i zespotowych na podstawie:
a) kwartalnych planéw pracy gabinetow,
b) indywidualnych (rocznych) programéw rehabilitacyjnych uczestnikow;

1) Gabinet Psychologiczny - prowadzono psychologiczne oddzialywania (cztery razy w tygodniu):

a) zajecia indywidualne -105 spotkan. W trakcie zajg¢ utrwalano wezesniej zdobyte umiejetnosci
(czytanie, pisanie, liczenie w zakresie 100). Ok. 60 % uczestnikow czyta i
liczy, a 50% potrafi zaplanowac¢ i zrobi¢ proste zakupy na wlasny uzytek, chociaz wiekszosé
z nich nie rozumie sity nabywczej pienigdza,

b) rozmowy o charakterze terapeutycznym — 192. Podczas rozmdw wyjadniano problemy osobiste
uczestnikdw, thumaczono rézne sytuacje spoleczne, rozmawiano o sposobach zatatwiania spraw
w instytucjach i urzgdach,

¢) zajecia grupowe (7 spotkan/29 uczestnikow),
d) obserwacje uczestnikdéw (w czasie codziennych zajeé WTZ),
e) przeprowadzono treningi relaksacyjne (7 spotkan),

f) wspélpracowano z Osrodkiem Pomocy Spotecznej w celu zapobiegania trudnym sytuacjom
zyciowym uczestnikow WTZ oraz z terapeutg leczenia uzaleznien,

g) rozwijano umiejetnosci samoobstugowe w zakresie higieny osobistej oraz dbania o wyglad
1 estetyke,

h) kilkakrotnie rozmawiano z rodzicami/opiekunami uczestnikéw - wyjasniano rozne kwestie
dotyczace sytuacji uczestnikdw oraz sugerowano sposoby rozwigzywania istniejacych problemow,

i) wymieniano spostrzezenia z kadra WTZ (po obserwacji uczestnikow badz po otrzymaniu informacji
ich dotyczacych),

Jj) w trakcie trwania epidemii udzielano uczestnikom i rodzicom telefonicznych porad
psychologicznych.

2) Gabinet Medyczny - w ramach rehabilitacji zdrowotnej i opieki medycznej nad uczestnikami:
a) unowych uczestnikéw wdrazano, a u pozostatych utrwalano nawyki dbatosci o higiene
osobistg 1 estetyke wygladu zewnetrznego,
b) wigkszos¢ (ok. 90 %) ma juz wypracowany nawyk mycia rgk przed positkiem, zebéw po
positku, rak po wyjsciu z toalety, zgbow po positku,
&'Ts



2) zajecia ruchowe i éwiczenia relaksacyjne:

a) WszysCy uczestnicy poruszaja sie o whasnych sitach (poruszanie si¢ na duzszych dystansach
stanowi problem dla ok. 20 %);

b) u wigkszosci uczestmikoéw sprawno$é manualna i motoryczna jest dobra, ok. 90 % radzi sobie z
czynnosciami dnia codziennego, dwie osoby potrzebuje pomocy w przebieraniu sig;

¢) ok. 80 % uczestnikow ma dobrg koordynacje ruchows, a u pozostatych jest ona mocno zaburzona;

e) sekcja wedkarska ,, Leszeze”

26.VIII - rozpoczecie sezonu wedkarskiego : przeglad i przygotowanie sprzgtu wedkarskiego;

02 - 04.IX - wyjazd rowerami na ryby - stawy w Zatykach (samodzielne przygotowanie positkow,
nocne wedkowanie, czyszczenie, przygotowanie i smazenie ryb).

3) imprezy na terenie WTZ - majace na celu integracje 0séb pochodzacych z réznych srodowisk,
rozwijanie orientacji, odwagi i opanowanie oraz ksztattowanie zmystoéw i zdolnosei w
rozwigzywaniu sytuacji osobistych i spotecznych:

03.1I1  ekipa telewizji ,, TRWAM " nakrecita (w poszczeg6lnych pracowniach WTZ) reportaz z zajec
uczestnikow naszego Warsztatu;

2LIX  zokazji XX rocznicy WIZ:

* 0 godz. 10" ks. Dariusz Kruezyfiski — Dyrektor CDE - odprawit Masze
Swieta w Kosciele NMP Matki Kogciota:

* po powrocie do WTZ: tort okolicznodciowy (w przyjetym w Warsztacie rezimie sanitarnym -

kadra na sali ogélnej, a uczestnicy w przydzielonych pracowniach), przemowy okolicznoéciowe
i podzigkowania,

I
.

policjantka z Komendy Powiatowej Policji w Goldapi odwiedzita uczestnikéw Warsztatow Terapii
Zajeciowej w Gotdapi. Oméwita zagadnienia dotyczace oszustw popetnianych na szkode seniorow
oraz metody, jakimi najczgsciej postuguja sig przestepcy. Przestrzegata zgromadzonych,
ze pomimo wielu akeji informacyjnych oszusci nadal wymys$lajg coraz to nowsze metody
dzialania. Bardzo waznym zagadnieniem poruszonym przez policjantke bylo bezpieczefistwo
w ruchu drogowym pieszych. Uczestnicy dowiedzieli sig, jakie sa najczestsze przyczyny wypadkow

drogowych i jak bezpiecznie korzystaé z drég oraz dowiedzieli sig dlaczego warto i nalezy nosi¢
odblaski.

z okazji: ,, Karnawadu”, urodzin uczestnikéw i imienin kadry WTZ.

4) prace porzadkowo-upiekszajgce na terenic WTZ, - majgce na celu wyrobienie poczucia
estetyki, fadu i porzadku wokot siebie oraz przydatnosci spofeczne;j:
* uprawa i pielegnacja dziatki warzywnej na potrzeby WTZ;
* porzadkowanie posesji WTZ;
* urzgdzenie oraz utrzymanie rabat kwiatowych i trawnikow.

Opracowat:

Z up. Dyfektora/ CARITAS
DIEQER]] EXLCKIEJ
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Caritas Diecezji Elckiej

ul. ks.pral. Marlana Szcresnego 1, 19-300 Bk
tel, +48 B7 629 02 60 lub +48 87 441 70 00
fax +48 87 629 02 50
REGON 040109444; NIP 848-14-65-879
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/Al
- INFORMACJA
5 o liczbie uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej w Goldapi,
ktorzy poczynili postepy (wraz z opisem tych postepow) ROWIAY
. w 2020 roku GOLDAESKE
WTZ Goldap
Liczba
Postepy w zakresie: opis poczynionych postepow uczestnikow: uczestaikéw, ktbrzy
poczynili postepy:

s

3

1) zaradnosci

1. Przestrzeganie wprowadzonych w Warsztacie Terapii Zajeciowej Caritas Diecezji Etckiej w Goldapi: ,, Procedur w celu przeciwdzialania i m
rozprzestrzeniania sig wirusa SARS-CoV-2, wywolujgcego chorobg COVID-19, na czas trwania stanu epidemii”, a w szczegdlnosei:

a) kazdy uczestnik wsiadajacy do BUS-a musi mie¢ zastonigte usta i nos (maseczka) i musi poddac sie dezynfekcji rak, a kazdy zespot

osobistej i jadacy BUS-em WTZ musi mie¢ zastoniete usta i nos (maseczka), i 23
b) kazda osoba po przyjsciu do WTZ musi zdezynfekowad rece §rodkiem dezynfekujacym znajdujacym sie przy wejéciu, wszyscy 42
samodzielnosci uczestnicy WTZ w hollu obowigzkowo zmieniajg obuwie,
oraz ¢) w grupie terapeutycznej moze przebywac tylko instruktor terapii zajeciowej oraz uczestnicy przypisani na dany tydzien do tej 41
rehabilitacji pracowni, a wszystkie osoby za kazdym razem po wejéciu do pracowni obowigzkowo myjg rece,
d) wyznaczona terapeutyczna grupa porzadkowa codzienne odkaza wszystkie powierzchnie plaskie (korytarze, fazienki, klatki
spolecznej schodowe, szatnia) jak réwniez odkaza porecze, klamki i parapety, 21
e) nie zezwala si¢ na dowolne poruszanie si¢ po Warsztacie uczestnikow zajeé, uczestnik moze
wyjéc z pracowni tylko celem skorzystania z WC, 41
f) uczestnicy palacy papierosy moga wyj$¢ z pracowni na podworko tylko w okreslonych dla nich indywidualnie godzinach, 9
2. Przestrzeganie: ,, 0&4 dotyczgcego przygotowywania positkéw w Pracowni Zycia Codziennego WTZ Goldap
w czasie epidemii SARS CoV2” 26
Od wielu lat obserwujemy sytuacje i zachowania uczestnikoéw WTZ po przerwach w zajeciach (wczesniej najdhuzsze to letnie przerwy wakacyjne
2) rehabilitacii - 30 dni roboczych). Po tych przerwach dato si¢ zauwazy¢ cofnigcie sig uczestnikow w rozwoju psycho-fizycznym - zaréwno spotecznym jak i w
J umiejgtnosciach zawodowych. Przywrécenie uczestnikom poziomu sprzed przerwy zajmowato od 2 do 4 tygodni.
zawodowe;] W 2020 roku przerwy, spowodowane rozprzestrzenianiem sig wirusa SARS-CoV-2, w zajeciach byly kilkumiesieczne (od 12 marca do 12 czerwca

i od 24 pazdziernika do 31 grudnia). W tej sytuacji Rada Programowa WTZ nie stwierdza poczynienia przez uczestnikow postepéw w rehabilitacji

zawodowej w stosunku do roku 2019.







Caritas Diecezji Elckiej

ul, ks.prel. Mariana Szczesnego 1, 18-300 Bk
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faox +48 B7 529 02 50 ’
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NFORMACJTA

Warsztatu Terapii Zajeciowej w Goldapi
a za 2020 rok:
- * 0 decyzjach Rady Programowej WTZ
& w zakresie ocen uczestnikow, POWIAT
* o liczbie uczestnikéw, ktorzy opuscili WTZ GOLDAESKI

WTZ Goldap

Stosownie do art. 10a ust. 51 6 ustawy z 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j i
spofecznej o zatrudnianiu 0s6b niepelnosprawnych (Dz U. z 2018 1., poz. 511, z pozn. zm.) Rada
Programowa Warsztatu Terapii Zajeciowej:

* co pot roku oceniata kazdego uczestnika WTZ w zakresie realizacji jego indywidualnego
programu 1 efektéw rehabilitacii,

* dokonata kompleksowej oceny za okres 3 lat - realizacj¢ indywidualnego programu rehabilitacji
uczestnika WTZ 1 zajmowata stanowisko w kwestii osiagnietych przez niego postepow.

Miato to na celu dokonanie mozliwie wszechstronnej i szczegétowej oceny umiejetnosci
uczestnika WTZ, stuzyto rowniez do wskazania, ktore czynniki przyczyniaty si¢ szczegolnie do
hamowania postepu w danej dziedzinie - jezeli zachodzita potrzeba, Rada Programowa
modyfikowata jego indywidualny program rehabilitacji lub wskazywata na mozliwosci i formy
dalszej rehabilitacji.

Szczegdtowa, jedenastostopniowa skala ma za zadanie uchwycenie kazdej zmiany w
prowadzone;j rehabilitacji w celu modyfikowania indywidualnego programu rehabilitacyjnego,
informowania o niej i motywowania uczestnika WTZ do aktywnoéci, dziatania i zachowywania

norm spotecznych.

L. Oceny postepdw w zakresie rozwijania umiejetnosci wykonywania czynnosci tycia codziennego
oraz zaradnosci osobistej - oceniany zakres rehabilitacji: samoobstuga i czynnosei zycia
codziennego, sytuacje spofeczne, komunikacja, trening ekonomiczny, podtrzymywanie wezesniej
opanowanych umiejeinosci oraz biblioterapia, muzykoterapia i teatroterapia.

2. Oceny postgpow w zakresie rozwijania psychofizycznych sprawnosci do pracy- oceniany
zakres rehabilitacji: motywacja, manualny i motoryczny, ogélno - kondycyjny, organizacja
pracy i BHP.

3. Oceny postgpéw w zakresie usprawnienia zawodowego - oceniany zakres rehabilitacji to
rozwdj podstawowych i specjalistycznych umiejetnosci zawodowych w pracowniach WTZ,

* Na tej podstawie ustalano czy zatozone w indywidualnym programie cele rehabilitacji
zostaty osiagnigte - czy uczestnik nabyl umiejgtnosei wystarczajacych do podjecia
zatrudnienia i kontynuowania rehabilitacji zawodowej w warunkach pracy chronionej
lub na przystosowanym stanowisku.

* Szczegdtowo oceniano dynamike postepéw uczestnika WTZ - kazda z jego umiejetnosei
lub cech, ktdre sg niezbgdne do funkcjonowania w zyciu spotecznym.- 1 -

* Po podsumowaniu osiagnigtych przez uczestnika WTZ wynikéw Rada Programowa
wskazywata w jakich sferach jego funkcjonowania osiggnieto najlepsze rezultaty, a na co
trzeba zwrdci¢ szczegolng uwage w dalszej rehabilitacji i w tym celu odpowiednio
modyfikowata jego indywidualny program oraz przy ocenie kompleksowe;j (co 3 lata)
zajmowata stanowisko w kwestii osiggnigtych przez niego postepow.

o



4. Kompleksowe oceny realizacji indywidualnych programéw rehabilitacji uczestnikow WTZ:
Rada Programowa Warsztatu Terapii Zajgciowe;:
1) w oparciu o:
* roczne indywidualne programy rehabilitacji uczestnika WTZ,
* okresowe oceny uczestnika WTZ w zakresie realizacji jego indywidualnego programu i

efektow rehabilitacyi,
* posiadang dokumentacje medyczna,

przeprowadzita kompleksowg analize realizacji indywidualnych programéw rehabilitacii
27-miu uczestnikow WTZ za lata 2018 — 2020,

2) ponadto ocenita rozwdj kazdego z uczestnikéw w zakresie:
a) zdolnosci do samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codziennego,

b) opanowania umiej¢tnosci niezbgdnych do podjecia zatrudnienia, z uwzglednieniem
psychofizycznych sprawno$ci do pracy, stopnia dojrzatosci spotecznej i zawodowej
oraz sfery emocjonalno - motywacyjne;j,

3) na podstawie powyzszych ocen uwaza za zasadne zajecie nastepujgcego stanowiska w kwestii
osiggnietych przez uczestnikow WTZ postepdw w rehabilitacji: przedtuzy¢ uczestnictwo w
terapii zajeciowe] ze wzgledu na pozytywne rokowania co do ich przysztych postepow w
rehabilitacji (umozliwiajacych podjecie zatrudnienie i kontynuowanie rehabilitacii
zawodowej] w warunkach pracy chronionej lub na rynku pracy).

5. Uczestnicy, ktorzy w 2020 roku opuscili Warsztat:
1) nr akt WTZ- 94: zmart 23.07.2020 1.

6. W miejsce ubylych przyjeto do Warsztatu nowych uczestnikow.
1) nr akt WTZ- 97: od 19.08.2020 r.

Jup. Dyrekifora CARITAS
Sp OI'ZQdﬁ DIECEZNINELCKIET
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INFORMACJA

o dochodach WTZ Goldap i ich przeznaczeniu
(wg § 10 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy
i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 1.
ca rlt as| < W sprawie warsztatow terapii zajgciowej - Dz. U. Nr 63, poz. 587)

@
i
=
=
A
9

POWIAT
w 2020 roku. GOEDAPSKI

WTZ Goldap

I. DOCHODY ogélem = 13.090,80 zI, w tym:

1. Saldo na dzien 01.01.2020 r. = 4.518,80 zl, w tym:
a)  3.012,77 zt - na rachunku bankowym (konto 28),
b) 1.506,03 zt - w kasie (w/g kart ksiegowania WTZ).

2. Ze sprzedazy w 2020 roku rekodziet uczestnikow WTZ = 8.572,00 zl, w tym:
a) 4.082,00 zI - wptaty do kasy (w/g kart ksiegowania WTZ),
b) 4.250,00 zI - bezposrednie przelewy na rachunek bankowy (konto 28),
c) 240,00 zt - bezposrednie przelewy na rachunek bankowy (konto 44).

II. WYDATKI ogélem = 1.890,06 z}, w tym:
1) z kasy (w/g kart ksiggowania WTZ) = 1.310,00 zi, w tym:

a) 330,00 zt - bilety do Kina Kultura na film: , My day” (27.1202071),

b) 300,00 zt - bilety do Kina Kultura va film: ,, Doctor Dolitte” (05.11.2020 1),

c) 330,00 zt - bilety do Kina Kultura na film:,, Zew krwi”  (09.I1.20201),

d) 350,00 zt - udziat uczestnikdw w1/ Integracyjnym Przeglgdzie Piesni Zeglarskich
Osdb Niepelnosprawnych” — Ryn (09-11.1X.2020 r.).

2) z rachunku bankowego (konto 28) = 580,06 zl, w tym:

a) 235,00 zt - Przedsigbiorstwo Wodociggow i Kanalizacji: zajecia terapeutyczne dla

uczestnikdw WTZ w Grocie solnej - z okazji ,, Walentynek” (14112020 1),

b) 345,06 zt - MIDA Mariusz Trzasko - konsumpcja dla uczestnikéw WTZ z okazji
.» Walentynek” (14.11.2019 ).

HL POZOSTALA do wykorzystania w 2021 r. kwota = 11.200,74 z}, w tym:

1) 6.682,71 zt - na rachunku bankowym (konto 28),
3) 240,00 zt - na rachunku bankowym (konto 44),
2) 4.278,03 zt - w kasie (w/g kart ksiggowania WTZ).

Opracowat:
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